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ºÉä ªÉ½þ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ BEòiÉÉ +Éè®ú +Îº¨ÉiÉÉ EòÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ ´É ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉvªÉ¨É ®ú½þÒ ½èþ* Ë½þnùÒ EòÒ  
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®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ +vÉÇ´ÉÉÌ¹ÉEò MÉÞ½þ-{ÉÊjÉEòÉ

(<ºÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ ¨Éå Ê´ÉuùkÉÉ{ÉÚhÉÇ ±ÉäJÉÉå ¨Éå =±±ÉäJÉ ÊEòB MÉB 

Ê´ÉSÉÉ®ú ±ÉäJÉEòÉå Eäò oùÎ¹]õEòÉähÉ ½èþ +Éè®ú B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò 

Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ =ºÉºÉä EòÉä<Ç ºÉ®úÉäEòÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ 

¨Éå Ê´ÉuùkÉÉ{ÉÚhÉÇ ±ÉäJÉÉå ¨Éå nùÒ MÉ<Ç ºÉÚSÉxÉÉ+Éå EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ 

EòÉ =kÉ®únùÉÊªÉi´É ±ÉäJÉEò {É®ú ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ* =ºÉEäò Ê±ÉB xÉ iÉÉä 

B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB +Éè®ú xÉ ½þÒ ºÉÆ{ÉÉnùEò ¨Éhb÷±É =kÉ®únùÉ<Ç ½þÉåMÉä*)

¸ÉÒ Eäò.BºÉ. ¸ÉÒÊxÉ´ÉÉºÉ, ¦ÉÉ.|É.ºÉä. +vªÉIÉ

¸ÉÒ Eäò. BºÉ. |ÉnùÒ{É, ¦ÉÉ.´É.ºÉä. ºÉÊSÉ´É

Eäò®ú±É Ê´É¶Éä¹ÉÉÆEò

´É¹ÉÇ  2019 ¨Éå EòÉä®úÉäxÉÉ  ´ÉÉªÉ®úºÉ xÉä {ÉÚ®äú VÉxÉ ¨ÉÉxÉºÉ EòÉä +{ÉxÉÒ SÉ{Éä]
õ ¨Éå ±Éä Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú <ºÉxÉä {ÉÚ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä ZÉEòZÉÉä®ú Eò®ú ®úJÉ ÊnùªÉÉ* ªÉ½þ 
¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä 2019 ¨Éå SÉÒxÉ ¨Éå näùJÉÒ MÉ<Ç lÉÒ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ 
ºÉÆGò¨ÉhÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú {ÉÚ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ¡èò±É MÉªÉÉ* <ºÉºÉä xÉÉ Eäò´É±É ±ÉÉäMÉÉå EòÒ 
VÉÉxÉ MÉ<Ç, ¤ÉÎ±Eò Ê´É·É ¦É®ú EòÒ +ÉÌlÉEò ÎºlÉÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ xÉÖEòºÉÉxÉ 
{É½ÖÆþSÉÉ* ½þ¨ÉÉ®úÉ näù¶É ºÉ¤ÉºÉä JÉiÉ®úxÉÉEò ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ±Éc÷É<Ç 
±Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ, ÊVÉºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ÊEòºÉÒ EòÉä EÖòUô {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä {É½þ±Éä 
¦ÉÒ BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ ¤ÉJÉÚ¤ÉÒ ÊEòªÉÉ ½èþ* ºÉIÉ¨É xÉäiÉÞi´É Eäò ºÉÉlÉ 
|É¦ÉÉ´ÉÒ ={ÉÉªÉ <ºÉ jÉÉºÉnùÒ {É®ú Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉä +Éè®ú ®úÉ¹]Åõ EòÉä ºÉ¨ÉÞÊrù Eäò 
{ÉÊ½þªÉÉå {É®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉxÉä EòÉ BEò¨ÉÉjÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½èþ*

Ê´É·É ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¤Énù±É MÉ<Ç ½èþ +Éè®ú ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ½þ¨É +{ÉxÉä ÊºÉº]õ¨É 
ºÉÉì±ªÉÚ¶ÉxÉ +Éè®ú <Ç +ÉìÊ¡òºÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÒxÉ +Éè®ú ́ ªÉÊHòMÉiÉ °ü{É 
ºÉä +É{ÉºÉ ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå ½éþ* ªÉä {É½þ±É B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB xÉä ¤É½ÖþiÉ 
{É½þ±Éä ½þÒ |ÉÉ®Æú¦É EòÒ lÉÒ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¦ÉÒ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ÊºÉº]õ¨É =x¨ÉÖJÉ ½éþ* 
½þ¨ÉÉ®äú |É¤ÉÆvÉxÉ EòÒ <ºÉ nÚù®úoùÎ¹]õ xÉä ªÉ½þ ºÉÆ¦É´É Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É +¦ÉÒ 
¦ÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ VÉÉ®úÒ EòÉäÊ´Éb÷ ¨ÉÉxÉnÆùb÷Éå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ´ªÉÉ{ÉÉ®ú 
EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä ½äþiÉÖ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úªÉÉå, EÞò¹ÉEòÉÆä, =tÊ¨ÉªÉÉå EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®úxÉÉ VÉÉ®úÒ 
®úJÉä ½ÖþB ½éþ* <ºÉEòÉ ¸ÉäªÉ ½þ¨ÉÉ®äú +Énù®úhÉÒªÉ +vªÉIÉ ¨É½þÉänùªÉ B´ÉÆ |É¤ÉÆvÉxÉ 
Eäò EÖò¶É±É xÉäiÉÞi´É B´ÉÆ =`öÉB VÉÉ ®ú½äþ ºÉ¨ÉªÉÉäÊSÉiÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ EòÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ´É¹ÉÇ ½þ¨ÉxÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt ºÉäC]õ®ú EäòÊ±ÉB Ê½þxnùÒ ¨Éå BEò EòÉäÊ´Éb÷ 
19 ¨ÉÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉ {ÉÖÎºiÉEòÉ B´ÉÆ BEò BxÉÒ¨Éä¶ÉxÉ Ê¡ò±¨É ¦ÉÒ iÉèªÉÉ®ú EòÒ ½èþ, 
VÉÉä ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ  Eäò |ÉÊiÉ  |ÉÉÊvÉEò®úhÉ EòÒ |ÉÊiÉ¤ÉrùiÉÉ EòÉ 
tÉäiÉEò ½èþ * 

VÉèºÉÉ ÊEò +É{É ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò |ÉÉÊvÉEò®úhÉ EòÒ Ê½þxnùÒ MÉÞ½þ{ÉÊjÉEòÉ 
'ºÉÉMÉÊ®úEòÉ' ½þ¨Éä¶ÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ Eò<Ç ={É±ÉÎ¤vÉªÉÉå, ½þ¨ÉÉ®äú EòÉªÉÇEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉä 
|ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉnùºªÉÉå +Éè®ú =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉå +Éè®ú ºÉnùºªÉÉå 
ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ±ÉäJÉ +Éè®ú Ê´É´É®úhÉ BEòjÉ Eò®úxÉä EòÒ {ÉÚ®úÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ +Éè®ú 
=¨¨ÉÒnù ½èþ ÊEò ºÉÉMÉÊ®úEòÉ EòÉ ªÉ½þ 77 ´ÉÉÆ +ÆEò +É{ÉEäò Ê±ÉB Ênù±ÉSÉº{É 
½þÉäMÉÉ*

EòÉäÊ´Éb÷ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ ºÉä  ªÉlÉÉ¶ÉÒQÉ ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉxÉä +Éè®ú Ê´É·É Eò±ªÉÉhÉ EòÒ 
¨ÉÆMÉ±É EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ* 

ºÉÆ{ÉÉnùEò EòÒ Eò±É¨É ºÉä 

iÉÖ±ÉºÉÒ xÉÉªÉ®ú 
Ê½þxnùÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ



|Éä®úhÉÉäÊHò

|ÉÉÊvÉEò®úhÉ |ÉÊiÉ ´É¹ÉÇ Ê½þxnùÒ MÉÞ½þ {ÉÊjÉEòÉ “ºÉÉMÉÊ®úEòÉ” Eäò |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ 

Eäò |ÉSÉÉ®ú |ÉºÉÉ®ú ¨Éå +xÉ´É®úiÉ EòÉªÉÇ®úiÉ ½èþ * ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå xÉä ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ 

®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉÒÊiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É, Ê½þxnùÒ Eäò |ÉSÉÉ®ú |ÉºÉÉ®ú ¨Éå ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ * ¨Éé =xÉ ºÉ¦ÉÒ 

EòÉ ½þÉÌnùEò +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ * ¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉÒÊiÉ Eäò ¶ÉiÉ|ÉÊiÉ¶ÉiÉ +xÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ 

EäòÊ±ÉB ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ |ÉªÉÉºÉ ¦ÉÒ ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ ½éþ* |ÉÉÊvÉEò®úhÉ EòÉä ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ Eäò Ê±ÉB MÉÞ½þ 

¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆºlÉÉÊ{ÉiÉ “®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒÌiÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú” ´É¹ÉÇ 2019-20 Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ PÉÉäÊ¹ÉiÉ ½Öþ+É, {É®ÆúiÉÖ 

EòÉäÊ´Éb÷ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ªÉ½þ {ÉÖ®úºEòÉ®ú |ÉnùÉxÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ * ªÉ½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ tÉäiÉEò ½èþ 

ÊEò |ÉÉÊvÉEò®úhÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ B´ÉÆ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ Ê½þxnùÒ Eäò EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ EòÉä ¤ÉJÉÚ¤ÉÒ ÊxÉ¦ÉÉ 

®ú½äþ ½éþ, <ºÉEäò Ê±ÉB ¨Éé ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉvÉÉ<Ç näùiÉÉ ½ÚÄþ *

EòÉäÊ´Éb÷ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ ºÉä VÉÚZÉxÉä EäòÊ±ÉB ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt ºÉäC]õ®ú EòÉä ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò  |ÉªÉÉºÉ Eäò °ü{É ¨Éå 

ºÉ¨ÉÖpùÒ =i{ÉÉnù ÊxÉªÉÉÇiÉ Ê´ÉEòÉºÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ uùÉ®úÉ  ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt ºÉäC]õ®ú EäòÊ±ÉB Ê½þxnùÒ ¨Éå EòÉäÊ´Éb÷ 19 

¨ÉÉMÉÇÊxÉnæù¶É {ÉÖÎºiÉEòÉ (33 {ÉÞ¹`ö)  B´ÉÆ  EòÉäÊ´Éb÷ 19 ¨ÉÉMÉÇÊxÉnæù¶É {É®ú BEò BxÉÒ¨Éä¶ÉxÉ Ê¡ò±¨É ¦ÉÒ iÉèªÉÉ®ú 

ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ  uùÉ®úÉ  ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ EòÉä VªÉÉnùÉ ºÉä VªÉÉnùÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ 

½þ®úºÉÆ¦É´É |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

¨Éé “ºÉÉMÉÊ®úEòÉ” Eäò 77´Éå +ÆEò Eäò |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉÌnùEò ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ näùiÉÉ ½ÚÄþ *  

 

Eäò BºÉ ¸ÉÒÊxÉ´ÉÉºÉ, ¦ÉÉ |É ºÉä

Eäò BºÉ ¸ÉÒÊxÉ´ÉÉºÉ, ¦ÉÉ |É ºÉä
+vªÉIÉ



b÷Éì B¨É EòÉÌiÉEäòªÉxÉ  
B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò xÉB ÊxÉnäù¶ÉEò

b÷Éì B¨É EòÉÌiÉEäòªÉxÉ xÉä 02.03.2020 EòÉä B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò ÊxÉnäù¶ÉEò Eäò °ü{É ¨Éå EòÉªÉÇOÉ½þhÉ 

ÊEòªÉÉ* ¨ÉiºªÉ{ÉÉ±ÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå ºiÉÉxÉEòÉäkÉ®ú b÷Éì EòÉÌiÉEäòªÉxÉ xÉä ¨ÉiºªÉ |ÉºÉÆºEò®úhÉ ¨Éå Ê´É¶Éä¹ÉYÉiÉÉ Eäò 

ºÉÉlÉ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå {ÉÒBSÉb÷Ò EòÒ Êb÷OÉÒ ¦ÉÒ ½þÉÊºÉ±É EòÒ ½èþ* ´Éä Ê{ÉUô±Éä 13 ´É¹ÉÉç ºÉä ¨ÉiºªÉ{ÉÉ±ÉxÉ 

Ê´É¦ÉÉMÉ iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷ ºÉ®úEòÉ®ú ¨Éå ºÉä´ÉÉ®úiÉ lÉä*

=x½åþ |É¶ÉÉºÉxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ +ÆiÉnæù¶ÉÒªÉ JÉÉ®äú {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpùÒ IÉäjÉÉå ¨Éå ¨ÉiºªÉ {ÉÉ±ÉxÉ +Éè®ú 

VÉ±ÉEÞòÊ¹É EòÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ* iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷ ºÉ®úEòÉ®ú ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä b÷Éì B¨É EòÉÌiÉEäòªÉxÉ xÉä 5 

´É¹ÉÉç iÉEò EåòpùÒªÉ EÞòÊ¹É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ÊjÉ{ÉÖ®úÉ ¨Éå ºÉÆEòÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ*

"¨É½þÉänùªÉ, |ÉÉÊvÉEò®úhÉ ¨Éå +É{ÉEòÉ ½þÉÌnùEò º´ÉÉMÉiÉ ½èþ*"



¸ÉÒ Eäò. BºÉ. |ÉnùÒ{É, ¦ÉÉ ´É ºÉä  
B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò xÉB ºÉÊSÉ´É

¸ÉÒ Eäò BºÉ |ÉnùÒ{É, +Éäc÷Ò¶ÉÉ Eèòb÷®ú (´É¹ÉÇ 2011 ¤ÉèSÉ) ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ´ÉxÉ ºÉä´ÉÉ  

(¦ÉÉ ´É ºÉä) +ÊvÉEòÉ®úÒ xÉä 7 VÉxÉ´É®úÒ 2021 EòÉä B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò ºÉÊSÉ´É Eäò 

°ü{É ¨Éå EòÉªÉÇOÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ* EÞòÊ¹É ¨Éå ºxÉÉiÉEò ¸ÉÒ |ÉnùÒ{É xÉä +ÉäB¨ÉºÉÒ Ê±ÉÊ¨É]äõb÷ 

(+Éäc÷Ò¶ÉÉ ¨ÉÉ<ËxÉMÉ EòÉì{ÉÉæ®äú¶ÉxÉ Ê±ÉÊ¨É) ¨Éå EòÉªÉÇEòÉ®úÒ ÊxÉnäù¶ÉEò Eäò °ü{É ¨Éå EòÉªÉÇ 

ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä +lÉ¨ÉÎ±±ÉEò ´ÉxÉ |É¦ÉÉMÉ, +ÆMÉÖ±É ÊVÉ±ÉÉ, +Éäc÷Ò¶ÉÉ Eäò |É¦ÉÉMÉÒªÉ ´ÉxÉ 

+ÊvÉEòÉ®úÒ B´ÉÆ ¤É±±ÉÒMÉÖc÷É ´ÉxÉ |É¦ÉÉMÉ, EÆòvÉÉ¨É±É ÊVÉ±ÉÉ, +Éäc÷Ò¶ÉÉ Eäò |É¦ÉÉMÉÒªÉ ´ÉxÉ 

+ÊvÉEòÉ®úÒ Eäò °ü{É ¨Éå EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ lÉÉ* 

"¨É½þÉänùªÉ, |ÉÉÊvÉEò®úhÉ ¨Éå +É{ÉEòÉ ½þÉÌnùEò º´ÉÉMÉiÉ ½èþ*"

½þÉÌnùEò º´ÉÉMÉiÉ
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Eäò®ú±É ¦ÉÉ®úiÉ Eäò 28 ®úÉVªÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ iÉlÉÉ ªÉ½þÉÄ EòÉ 

ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É ¶É½þ®ú 'ÊiÉ¯û´ÉxÉxiÉ{ÉÖ®ú¨É' <ºÉEòÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ 

½èþ* ̈ É±ÉªÉÉ±É¨É ªÉ½þÉÆ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ½èþ iÉlÉÉ ®úÉVªÉ EòÒ +ÉÊvÉEòÉÊ®úEò 

¦ÉÉ¹ÉÉ ¦ÉÒ ½èþ* Eäò®ú±É EòÉä BäÊiÉ½þÉÊºÉEò °ü{É ºÉä 'Eäò®ú±É¨É' xÉÉ¨É ºÉä 

VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ¨É±É¤ÉÉ®ú iÉ]õ {É®ú ÎºlÉiÉ ½èþ*  

¦ÉÉ®úiÉ EòÒ nùÊIÉhÉ-{ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ ºÉÒ¨ÉÉ {É®ú +®ú¤É ºÉÉMÉ®ú +Éè®ú ºÉÁÉÊpù 

{É´ÉÇiÉ ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ+Éå Eäò ¨ÉvªÉ BEò JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ ¦ÉÚ¦ÉÉMÉ ÎºlÉiÉ ½èþ, ÊVÉºÉä 

Eäò®ú±É Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ 

´ÉèÊ¶É¹]õ¬ Eäò EòÉ®úhÉ {É½þSÉÉxÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò nùÊIÉhÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ 

SÉÉ®ú ®úÉVªÉÉå ¨Éå Eäò®ú±É |É¨ÉÖJÉ ºlÉÉxÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* Eäò®ú±É ®úÉVªÉ ¦ÉÉ®úiÉ 

Eäò |ÉÊºÉrù {ÉªÉÇ]õxÉ ºlÉ±ÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ* ¤ÉÉÆvÉ, ºÉ¨ÉÖpùÒ ÊEòxÉÉ®äú 

+ÉªÉÖ´ÉæÊnùEò {ÉªÉÇ]õxÉ +Éè®ú =¹hÉEòÊ]õ¤ÉxvÉÒªÉ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ <ºÉEäò ¨ÉÖJªÉ 

+ÉEò¹ÉÇhÉ ½éþ* 

Eäò®ú±É
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Eäò®ú±É EòÉ xÉC¶ÉÉ 

<ºÉ |ÉÉÆiÉ EòÒ ±ÉÆ¤ÉÒ +Éè®ú +É{ÉºÉ ¨Éå VÉÖc÷Ò ½Öþ<È ZÉÒ±Éå 

¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú ºÉÒÊ{ÉªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÞrù »ÉÉäiÉ ½éþ* <xÉ ZÉÒ±ÉÉå Eäò 

ÊEòxÉÉ®äú xÉÉÊ®úªÉ±É Eäò ¤ÉÉMÉ +Éè®ú vÉÉxÉ Eäò JÉäiÉ <ºÉEòÒ ºÉ¨ÉÞÊrù 

EòÉä +Éè®ú ¤ÉgøÉ näùiÉä ½éþ* Eäò®ú±É Eäò BEò +Éä®ú ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ  

VÉ±É¨ÉÉMÉÇ-3 ½èþ, VÉÉä nùÊIÉhÉ ¨Éå ÊiÉ¯û´ÉxÉÆiÉ{ÉÖ®ú¨É ºÉä ±ÉäEò®ú <ºÉ 

|ÉÉÆiÉ Eäò Eò<Ç =kÉ®úÒ ÊVÉ±ÉÉå iÉEò ¡èò±ÉÉ ½Öþ+É ½èþ* Eäò®ú±É Eäò 

+É{ÉºÉ ¨Éå VÉÖc÷Ò ½Öþ<Ç EÖòUô ZÉÒ±ÉÉå ¨Éå nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä VÉÉä¶ÉÒ±ÉÒ 

¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòUô ´É¹ÉÉç ¨Éå nùÊIÉhÉÒ 

IÉäjÉ ¨Éå ´ÉÉÊhÉVªÉ ¨Éå ´ÉÞÊrù ½þÉäMÉÒ* ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ 

Ê´ÉÊ¹ÉÆVÉ¨É ̈ Éå |ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ +ÆiÉ®ú ºÉ¨ÉÖpù ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ ªÉÊnù ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ 

¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ |ÉÉÆiÉ {ÉÚ®äú nùÊIÉhÉ BÊ¶ÉªÉÉ ¨Éå BEò |É¨ÉÖJÉ 

´ÉÉÊhÉÎVªÉEò Eåòpù ¤ÉxÉxÉä EòÒ +Éä®ú +OÉÊºÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* 

EòlÉEò±ÉÒ Eäò®ú±É EòÉ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ ¶ÉÖrù, ºÉ¤ÉºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò 

+Éè®ú ºÉ¤ÉºÉä VÉÊ]õ±É xÉÞiªÉ ¯û{É ½èþ* ªÉ½þ xÉÞiªÉ ±ÉÉäEòxÉÞiªÉ xÉ½þÓ 

¤ÉÎ±Eò {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¶ÉÉºjÉÒªÉ xÉÞiªÉ ½èþ* Eò±ÉÊ®ú{ÉªÉ]Âõ]Úõ 11 ́ ÉÓ ºÉnùÒ 

EòÉ Eäò®ú±É EòÉ BEò ¨ÉÉ¶ÉÇ±É +É]Çõ ½èþ* ªÉ½þ EÖÆòMÉ ¡Úò +Éè®ú Eò®úÉ]äõ  

EòÒ iÉ®ú½þ BEò |ÉÉSÉÒxÉ ¨ÉÉ¶ÉÇ±É +É]Çõ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ 

iÉ®úÒEòÉ VÉÉ{ÉÉxÉ Eäò VÉÚ ÊVÉiºÉÖ EòÒ iÉ®ú½þ Ê´ÉÊ¶É¹]õ +Éè®ú VÉÊ]õ±É 

½þÉäiÉÉ ½èþ*

Eäò®ú±É ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ ®úÉVªÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ ºÉÉIÉ®úiÉÉ nù®ú 

100 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ®ú½þÒ ½èþ* +ÆOÉäVÉÒ, ¨É±ÉªÉÉ±É¨É +Éè®ú Ê½þxnùÒ ¦ÉÉ¹ÉÉBÄ 

®úÉVªÉ ¨Éå ÊºÉJÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò ¨É±ÉªÉÉ±É¨É ®úÉVªÉ EòÒ 

IÉäjÉÒªÉ +Éè®ú +ÉÊvÉEòÉÊ®úEò ¦ÉÉ¹ÉÉ ½èþ* ¨É±ÉªÉÉ±É¨É ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ 

®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ*

Eäò®ú±É ¨Éå {ÉªÉÇ]õxÉ BEò |ÉÊºÉrù =tÉäMÉ ½èþ* xÉä¶ÉxÉ±É 

VªÉÉäOÉÉÊ¡òEò ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ xÉä Eäò®ú±É EòÉä nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ 50 

¸Éä¹`öiÉ¨É VÉMÉ½þÉå ¨Éå ºÉÚSÉÒ¤Érù ÊEòªÉÉ ½èþ* Eäò®ú±É ¨Éå näùJÉxÉä ±ÉÉªÉEò 

{ÉªÉÇ]õxÉ ºlÉ±ÉÉå ¨Éå ºÉä EÖòUô <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½éþ:

• ®úÉVÉvÉÉxÉÒ ÊiÉ¯û´ÉxÉÆiÉ{ÉÖ®ú¨É ¶É½þ®ú ̈ ÉÆÊnù®ú, ̈ ÉÎºVÉnù +Éè®ú SÉSÉÉç 

EòÉ Eäòxpù ½èþ* ªÉ½þÉÆ EòÉä´É±É¨É ¤ÉÒSÉ Ê®úºÉÉä]Çõ, ́Éä±ÉÒ, xÉäªªÉÉ®ú ¤ÉÉÆvÉ 

+Éè®ú {ÉÉäx¨ÉÖb÷Ò näùJÉxÉä ±ÉÉªÉEò VÉMÉ½þ ½èþ*

• <bÖ÷CEòÒ ÊVÉ±Éä Eäò lÉäCEòb÷Ò ̈ Éå {ÉäÊ®úªÉÉ®ú ́ÉxªÉVÉÒ´É +¦ÉªÉÉ®úhªÉ 

BEò +ÉEò¹ÉÇEò ºlÉÉxÉ ½èþ*

• ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +ªÉ{{ÉxÉ EòÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ ¶É¤É®úÒ¨É±ÉÉ  

{ÉkÉxÉÆÊiÉ]Âõ]õõÉ ÊVÉ±Éä EòÉ |ÉÊºÉrù iÉÒlÉÇ ºlÉÉxÉ ½èþ*

• Eäò®ú±É EòÉ |É¨ÉÖJÉ ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ EòÉäÎSSÉ +®ú¤É ºÉÉMÉ®ú EòÒ ®úÉxÉÒ Eäò 

°ü{É ¨Éå VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

• JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ Ê´ÉË±ÉMÉb÷xÉ uùÒ{É +Éè®ú +ÉºÉ {ÉÉºÉ Eäò ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ 

xÉÉèEòÉ nùÉèc÷ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉºÉ±ÉxÉ- xÉä½þ°ü  

]ÅõÉì¡òÒ, =ÊmÉ^õÉnùÒ +Éè®ú +É®úx¨ÉÖ±ÉÉ xÉÉèEòÉ nùÉèc÷* EòÉä´É±É¨É ́ ÉEòÇ±ÉÉ, 

SÉä®úÉªÉÒ, ¨ÉÖZÉÖÎ{{É±ÉÉÆMÉÉbÖ÷ +Éè®ú ¤ÉäEò±É Eäò |ÉÊºÉrù ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ]õ 

®úÉ¹]ÅõÒªÉ VÉ±É¨ÉÉMÉÇ-3 Eäò ÊxÉEò]õ ½éþ* ªÉ½þ ÊiÉ¯û´ÉxÉÆiÉ{ÉÖ®ú¨É,  

EòÉäÎSSÉ, EòÉäÊVÉÃCEòÉäb÷ Eäò +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ½þ´ÉÉ<Ç +bÂ÷b÷Éå +Éè®ú 

xÉ´ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ EòzÉÚ®ú ½þ´ÉÉ<Ç +bÂ÷bä÷ ºÉä ¦ÉÒ ºÉÆ{ÉEÇò ̈ Éå ½éþ* Eäò®ú±É ®úÉVªÉ 

EòÒ +ÉªÉ ¨Éå 3% ªÉÉäMÉnùÉxÉ ¨ÉiºªÉ =tÉäMÉ EòÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ®úÉVªÉ 

EòÉ ºÉ¨ÉÖpù-iÉ]õ 595 ÊEò¨ÉÒ. ±É¨¤ÉÉ<Ç ¨Éå ¡èò±ÉÉ ½Öþ+É ½èþ* Eäò®ú±É 

¨Éå UôÉä]äõ ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þÉå EòÒ ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉÖpù iÉ]õ xÉä |ÉÉÆiÉ 

¨Éå ¨ÉUô±ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ IÉäjÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ ÊnùªÉÉ* <ºÉEäò 

SÉ±ÉiÉä ¨ÉUô±ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ Eäò®ú±É EòÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ +Éè®ú ®úÉäVÉMÉÉ®ú 

Eäò »ÉÉäiÉ Eäò BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ PÉ]õEò Eäò °ü{É ¨Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ+É 

½èþ* EòÉäÎSSÉ {ÉÉä]Çõ +Éè®ú EòÉäSÉÒxÉ Ê¶É{ÉªÉÉbÇ÷ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä EòÉäÎSSÉ 

EòÉä ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ Eåòpù ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* Eäòxpù 

ºÉ®úEòÉ®ú Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ´É±±ÉÉ®úú{ÉÉb÷¨É ¨Éå ]ÅõÉÆºÉÊ¶É{É¨Éå]õ ]õÌ¨ÉxÉ±É 
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ªÉ½þÉÆ EòÉ ¤Éc÷É +ÉEò¹ÉÇhÉ ½èþ*

• EòÉ±Éb÷ÃùÒ ̧ ÉÒ ¶ÉÆEò®úÉSÉÉªÉÇ EòÉ VÉx¨ÉºlÉÉxÉ ½èþ*

• MÉÖ¯û´ÉÉªÉÚ®ú ̈ Éå |ÉÊºÉrù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EÞò¹hÉ ̈ ÉÆÊnù®ú ½èþ*

• Eò±ÉÉ¨ÉÆb÷±É¨É ÊjÉ¶ÉÚ®ú ÊVÉ±Éä EòÉ |ÉÊºÉrù EòlÉEò±ÉÒ xÉÞiªÉ Eåòpù 

½èþ*

• Eäò®ú±É ®úÉVªÉ ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò iªÉÉè½þÉ®ú +Éè®ú =iºÉ´É 

¨ÉxÉÉªÉä VÉÉiÉä ½Æèþ* +ÉähÉ¨É  Eäò®ú±É EòÉ {ÉÉ®ú¨{ÉÊ®úEò iªÉÉè½þÉ®ú ½èþ 

ªÉä iªÉÉè½þÉ®ú ¡òºÉ±É Eäò EòÉ]õxÉä {É®ú ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * 

ÊGòºÉ¨ÉºÉ  ªÉ½þÉÄ EòÉ ¨ÉÖJªÉ <ÇºÉÉ<Ç iªÉÉè½þÉ®ú ½èþ , ¨ÉÖÎº±É¨É 

¦ÉÉ<Ç Ê¨É±ÉÉnäù ¶É®úÒ¡ò ,®ú¨ÉVÉÉxÉ ®úÉäVÉÉ, <Çnù-=±É-Ê¡òiÉ®ú 

+Éè®ú ¤ÉEò®úÒnù ªÉä iªÉÉè½þÉ®ú ¨ÉxÉÉiÉä ½Æèþ*

Eäò®ú±É EòÉ ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÉäVÉxÉ xÉÉÊ®úªÉ±É, SÉÉ´É±É, ]èõÊ{É+ÉäEòÉ, +Éè®ú 

¨ÉºÉÉ±Éä VÉèºÉä EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ, ±ÉÉéMÉ, nùÉ±ÉSÉÒxÉÒ, +Éè®ú +nù®úEò  

Eäò®ú±É Eäò |ÉÊºÉrù ¦ÉÉäVÉxÉ ¨Éå ¨ÉUô±ÉÒ, ZÉÓMÉä, ¨ÉºÉ±ºÉ, ZÉÓMÉÉ 

¨ÉUô±ÉÒ VÉèºÉä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* Eäò®ú±É 

EòÒ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ +½þ¨É ¤ÉÉiÉ ½èþ xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ. <ºÉ IÉäjÉ 

¨Éå xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ iÉä±É, =ºÉEòÉ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú MÉ®úÒ iÉÒxÉÉå SÉÒVÉÉå 

EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ. xÉÉÊ®úªÉ±É Eäò iÉä±É ¨Éå ´ªÉÆVÉxÉ  

{ÉEòiÉä ½éþ, =ºÉEòÒ MÉ®úÒ EòÒ SÉ]õxÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ ´ªÉÆVÉxÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ 

xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ. ºÉÉÆ¦É®ú EòÉä Eäò®ú±É EòÒ {É½þSÉÉxÉ 

¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ. ºÉÉÆ¦É®ú ´Éb÷É, <b÷±ÉÒ b÷ÉäºÉÉ +Éè®ú +xªÉ ºÉÉ=lÉ 

<ÆÊb÷ªÉxÉ ¦ÉÉäVÉxÉ iÉÉä Ê´É·É ¦É®ú ¨Éå |ÉÊºÉrù ½éþ. 

Eäò®ú±É ¨Éå EòÉäÎSSÉ SÉÉ<xÉÒºÉ Ê¡òË¶ÉMÉ xÉä]õ Eäò Ê±ÉB +ÊuùiÉÒªÉ 

½éþ, +Éè®ú SÉÒxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ Eäò´É±É ªÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* ¨É±ÉªÉÉ±É¨É ¨Éå 

<x½åþ SÉÒxÉ´É±ÉÉ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ºÉÆ¦É´ÉiÉ& SÉÒxÉÒ JÉÉäVÉEòiÉÉÇ 

ZÉåMÉ ½äþ <x½åþ ªÉ½þÉÆ ±ÉÉªÉÉ lÉÉ* Eò<Ç ¨ÉUÖô+É®äú <xÉ VÉÉ±ÉÉå EòÉ 

={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷ Eò®ú +{ÉxÉÒ +ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉiÉä 

½éþ, +Éè®ú ¡òÉä]Çõ EòÉäÎSSÉ +Éè®ú ´ÉÉ<Ê{ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ iÉ]õ EòÉ BEò {ÉÚ®úÉ 

¡èò±ÉÉ´É ´É½þÉÆ xÉVÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ* <xÉ VÉÉ±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉUÖô+É®úÉå EòÉä 

¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷iÉä näùJÉxÉÉ BEò |É¨ÉÖJÉ {ÉªÉÇ]õEò +ÉEò¹ÉÇhÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ 

½èþ* Ê´É¶ÉÉ±É ZÉÚ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ ±É]õEäò ½ÖþB ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä Eäò <xÉ 

VÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå b÷É±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ 

Eäò Ê±ÉB UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉ±É EòÉä {ÉÉxÉÒ ¨Éå bÖ÷¤ÉÉxÉä Eäò 

Ê±ÉB ¨ÉUÖô+É®äú EòÉä =ºÉ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉ ´ÉVÉxÉ 

xÉä]õ EòÉä bÖ÷¤ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉnù ¨Éå, VÉ¤É ´Éä 

¨ÉUô±ÉÒ ºÉä ¦É®äú ½þÉäiÉä ½éþ, iÉÉä ¨ÉUÖô+É®äú =x½åþ JÉÓSÉiÉä ½éþ* BEò ¤ÉÉ®ú 

VÉ¤É ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷Ò VÉÉiÉÒ ½èþ, iÉÉä +É{ÉEòÉä VÉÉä ¨ÉUô±ÉÒ {ÉºÉÆnù 

½þÉäiÉÒ ½èþ, =ºÉä SÉÖxÉ Eò®ú {ÉEòÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉä {ÉEòÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

´É½þÉÆ ZÉÉå{ÉÊc÷ªÉÉÆ ¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉBÆMÉÒ* ªÉä ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä Eäò VÉÉ±É 

1350 +Éè®ú 1450 <Çº´ÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉäÎSSÉ Eäò iÉ]õ {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ 

ÊEòB MÉB lÉä*



VÉèºÉä VÉ±ÉEÞòÊ¹É ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ 
±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú ºÉ®úEòÉ®ú 

Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ EäòVÉ Eò±SÉ®ú / 
¤ÉÉªÉÉä}±ÉÉäEòÉä +Éè®ú +É®úBBºÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò 
Ê±ÉB ºÉ½þÉªÉiÉÉ ¦ÉÒ näù ®ú½þÒ ½èþ* ÊiÉ±ÉÊ{ÉªÉÉ 
+Éè®ú {ÉÆMÉÉÊºÉªÉºÉ EòÒ EäòVÉ Eò±SÉ®ú ¨Éå EòÉ¡òÒ 
´ÉÞÊrù ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ* ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ¨Éå Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä 
Ë{ÉVÉ®úÉ ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ / ¤ÉÉªÉÉä}±ÉÉäEò ªÉÉ +É®úBBºÉ 
|ÉhÉÉ±ÉÒ +Éè®ú iÉÉ±ÉÉ¤É +ÉvÉÉÊ®úiÉ iÉÉVÉä {ÉÉxÉÒ 
Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ ÊEòº¨ÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉgøiÉÒ 
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉgøiÉä =i{ÉÉnùxÉ Eäò Ê±ÉB 
Ê{ÉUôcä÷ ºÉÆ{ÉEÇò +¦ÉÒ iÉEò xÉ½þÓ ½éþ* ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ 
¨Éå +¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊiÉ±ÉÊ{ÉªÉÉ +Éè®ú {ÉÆMÉÉÊºÉªÉºÉ ¤ÉÒVÉ 
Eäò =i{ÉÉnùxÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç +xÉÖ¨ÉÉäÊnùiÉ ½èþSÉ®úÒ 
xÉ½þÓ ½èþ* EäòVÉ ªÉÉ +¦ÉÒ ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½þÉä ®ú½þÒ 
¤ÉÉªÉÉä}±ÉÉäEò +Éè®ú +É®úBBºÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä ¤ÉÒVÉ 
ºÉ{±ÉÉ<Ç/ +É{ÉÚÌiÉ Eäò Ê±ÉB ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ +¦ÉÒ ¦ÉÒ 
+xªÉ ®úÉVªÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ* 

VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò Ë{ÉVÉ®úÉå EòÉ 
xªÉÚxÉiÉ¨É ºÉÆOÉ½þhÉ +ÉEòÉ®ú 50 OÉÉ¨É ½èþ* |ÉiªÉäEò nùºÉ 
º´ÉÒEÞòiÉ EäòVÉ ¤Éè]õ®úÒ (1 ¤Éè]õ®úÒ = 6X4X4¨ÉÒ +ÉEòÉ®ú 
Eäò 24 Ë{ÉVÉ®äú) Eäò Ê±ÉB BEò ±ÉÉJÉ - 50 OÉÉ¨É 
¨ÉUô±ÉÒ Eäò =i{ÉÉnùxÉ EòÒ Eò¨É ºÉä Eò¨É BEò xÉºÉÇ®úÒ 
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* * nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú 
{ÉÉºÉ ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ®úÉVªÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò 
ÊiÉ±ÉÊ{ÉªÉÉ xÉºÉÇ®úÒ xÉ½þÓ ½èþ*

ªÉÊnù ½þ¨É Ê´ÉÊ´ÉvÉ ÊEòº¨ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ =i{ÉÉnùxÉ 
¤ÉgøÉxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½éþ, iÉÉä ½þ¨Éå Ê{ÉUôcä÷ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ, iÉ¦ÉÒ ½þ¨Éå 
±ÉÊIÉiÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ ½þÉåMÉä* ½èþSÉ®úÒ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eäò 
Ê±ÉB =tÊ¨ÉªÉÉå EòÉä +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB, ®úÉVªÉ 
ºÉ®úEòÉ®úÉå EòÉä ÊºÉÆMÉ±É Ë´Éb÷Éä EòÒ ¨ÉÆVÉÚ®úÒ ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉÒ 
SÉÉÊ½þB, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò +xÉÖ¨ÉÉänùxÉ Eäò 
Ê±ÉB +É´ÉänùxÉ Eäò VÉÊ]õ±É +Éè®ú Ê´É±ÉÆÊ¤ÉiÉ |ÉºÉÆºEò®úhÉ 
Eäò EòÉ®úhÉ BäºÉÒ ½èþSÉ®úÒ ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä Eäò <SUÖôEò =t¨ÉÒ 
{ÉÒUäô +É ®ú½äþ ½éþ*

¨ÉÒ`äö {ÉÉxÉÒ Eäò VÉ±ÉEÞòÊ¹É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB 

xÉºÉÇ®úÒ {ÉÉ±ÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ¨ÉÖJªÉ °ü{É  

ºÉä ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ¨Éå

12



ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò VÉ±ÉÒªÉ EÞòÊ¹É Ê´ÉEòÉºÉ 
Eäò Ê±ÉB, xÉºÉÇ®úÒ {ÉÉ±ÉxÉ EòÉ +{ÉxÉÉ ¨É½þi´É 
½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ +É{ÉEòÉä ±ÉÊIÉiÉ º]õÉìËEòMÉ Eäò 
ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒVÉ ={É±É¤vÉiÉÉ, ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò º]õÉìËEòMÉ 
+Éè®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ =kÉ®úVÉÒÊ´ÉiÉÉ +Éè®ú ´ÉÞÊrù EòÉä 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®äúMÉÉ* VÉ±ÉEÞòÊ¹É Ê´ÉEòÉºÉ ªÉÉäVÉxÉÉ 
¨Éå +ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉ¨ÉªÉ xÉºÉÇ®úÒ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
EòÒ ={ÉäIÉÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ VÉÉä ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ 
Ê´ÉEò±{ÉÉå Eäò vÉÒ¨Éä Ê´ÉEòÉºÉ ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò 
|É¦ÉÉ´É EòÒ +Éä®ú VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉÉ ÊEò EäòVÉ 
Eò±SÉ®ú ¤Égø ®ú½þÉ ½èþ, +xÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Ë{ÉVÉ®äú 
ªÉÉ +xªÉ EÞòÊ¹É {ÉrùÊiÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¤ÉÒVÉ EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½èþSÉ®úÒ |ÉÊiÉ¹`öÉxÉÉå Eäò 
ºÉÉlÉ Ê´ÉEòÉºÉ¶ÉÒ±É IÉäjÉÉå ¨Éå xÉºÉÇ®úÒ EòÒ ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ 
EòÉä ¦ÉÒ vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
½èþ*

Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä UôÉä]äõ ¦ÉÚÊ¨ÉvÉÉ®úEò ÊEòºÉÉxÉÉå 
EòÉä, ̈ ÉiºªÉ {ÉÉ±ÉxÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ iÉlÉÉ ̈ ÉUô±ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ 
EòÉä ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆºlÉÉxÉÉå uùÉ®úÉ 
xÉºÉÇ®úÒ {ÉÉ±ÉxÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä +Éè®ú ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò 
´ªÉ´ÉºÉÉªÉ =t¨É ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ MÉÖÆVÉÉ<¶É EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ*

xÉºÉÇ®úÒ ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä =i{ÉÉnùxÉ ¨Éå 

´ÉÞÊrù Eò®äúMÉÒ CªÉÉåÊEò Ë{ÉVÉ®äú ªÉÉ +É®úBBºÉ ÊEòºÉÉxÉÉå EòÉä 
ºlÉÉxÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ¤ÉÒVÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
¨Éå ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ¤ÉÒVÉ Eäò Ê±ÉB +xªÉ ®úÉVªÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ 
{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉiÉ: {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú +xªÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÆ ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ 
EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå Ê¦ÉzÉ ½éþ* xÉºÉÇ®úÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä UôÉä]äõ ¦ÉÚÊ¨É ®úJÉxÉä 
´ÉÉ±Éä ÊEòºÉÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB Eò¨É |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò ÊxÉ´Éä¶É Eäò ºÉÉlÉ 
º´É®úÉäVÉMÉÉ®ú Eäò +´ÉºÉ®ú {ÉènùÉ ½þÉåMÉä +Éè®ú =x½åþ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ 
+ÉªÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÒ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú VÉÉä ÊEòºÉÉxÉ Ë{ÉVÉ®úÉå, 
¤ÉÉªÉÉä}±ÉÉäEò +Éè®ú +É®úBBºÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò Ê±ÉB iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò 
°ü{É ºÉä ¤Éc÷Ò ®úÉÊ¶É EòÉ ÊxÉ´Éä¶É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, =x½åþ ºlÉÉxÉÒªÉ 
ºiÉ®ú {É®ú ¤Écä÷ +ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉÒVÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉåMÉä, ÊVÉxÉEòÒ ´ÉÞÊrù 
nù®ú +Éè®ú =kÉ®úVÉÒÊ´ÉiÉÉ nù®ú +ÊvÉEò ½þÉäMÉÒ*

xÉºÉÇ®úÒ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ®úEòÉ®úÒ BVÉåÊºÉªÉÉå 
ºÉä Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB +É´ÉänùxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
+ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ +Éè®ú ]õÉ<¨É ¤ÉÉìxb÷ |ÉÊGòªÉÉBÆ, +{ÉxÉä =i{ÉÉnù 
EòÉä ¤ÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ {ÉÉä]Çõ±É - ¡òÉì®ú´ÉbÇ÷ Ë±ÉEäòVÉ 
Eäò °ü{É ¨Éå xÉºÉÇ®úÒ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ ºÉä ÊEòºÉÉxÉÉå EòÉä VÉ±ÉEÞòÊ¹É 
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò <ºÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ IÉäjÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù 
Ê¨É±ÉäMÉÒ* +Éè®ú <ºÉ IÉäjÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ * 

¨ÉÆMÉä¶É MÉÉ´Ébä÷
¡òÒ±b÷ {ÉªÉÇ´ÉäIÉEò, IÉä |É {ÉxÉ´Éä±É
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EòÉä®úÉäxÉÉ +Éè®ú Eò®úÉä xÉÉ !

¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå <ÊiÉ½þÉºÉ EòÒ ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ¨Éå VÉ¤É {ÉgøiÉÉ lÉÉ ÊEò ''<ÇºÉÉ {ÉÚ´ÉÇ'' +Éè®ú 

''<ÇºÉÉ Eäò ¤ÉÉnù'' iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ ÊEò Eäò´É±É BEò ´ªÉÊHò Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ {É®ú 

ºÉ¤É PÉ]õxÉÉ+Éå EòÉä Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ*  ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ PÉ]õxÉÉ+Éå EòÉä ¦ÉÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ 

ºÉä {ÉÚ´ÉÇ +Éè®ú º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉnù BäºÉÉ ½þÒ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* iÉ¤É ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ CªÉÉ EòÉä<Ç 

<ºÉä ¤Énù±É {ÉÉBMÉÉ ? +Éè®ú BäºÉÉ ½þÒ ½Öþ+É*  +ÉMÉä {ÉÚ®äú Ê´É·É EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ nùÉä½þ®úÉiÉä 

´ÉHò EòÉä®úÉäxÉÉ ºÉä {É½þ±Éä +Éè®ú EòÉä®úÉäxÉÉ Eäò ¤ÉÉnù BäºÉÉ VÉ°ü®ú Ê±ÉJÉÉ VÉÉBMÉÉ*  

EòÉä®úÉäxÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ±Éc÷xÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä VÉÖ°ü®úÒ ½þÊlÉªÉÉ®ú ½éþ* {É½þ±ÉÉ, ½þ¨ÉÉ®úÉ 

º´ÉºlªÉ ¶É®úÒ®ú, +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ +ÉSÉ®úhÉ* ''º´ÉºlªÉ ¶É®úÒ®ú ¨Éå º´ÉºlªÉ ¨ÉxÉ 

®ú½þiÉÉ ½èþ''*  ªÉ½þ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå ºÉÒJÉÒ ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉ ½þ¨É ¦ÉÚ±É SÉÖEäò ½è*  +MÉ®ú ½þ¨É º´ÉºlªÉ 

½èþ iÉÉä CªÉÉ EòÉä<Ç ®úÉäMÉ ½þ¨É {É®ú +ÉGò¨ÉhÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½éþ? ¶É®úÒ®ú Eäò Ê±ÉB ªÉÉäMÉ +Éè®ú 

¨ÉxÉ Eäò Ê±ÉB vªÉÉxÉ ªÉ½þ ¨Éä®äú Ê½þºÉÉ¤É ºÉä º´ÉºlªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨ÉÆjÉ ½éþ* ®úÉäVÉ ¤ªÉÉªÉÉ¨É, 

ªÉÉäMÉ Eò®úEäò JÉÖnù EòÉä º´ÉºlªÉ ®úJÉxÉÉ +Éè®ú vªÉÉxÉ Eò®úEäò ¨ÉxÉ EòÉä ¶ÉÉÆiÉ ®úJÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ 

½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉºÉä {ÉÚ®äú ´ªÉÊEiÉi´É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, xÉ<Ç >ðVÉÉÇ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èàþþ* ½þ®ú 

´ªÉÊHò ºÉÖvÉ®äúMÉÉ iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ =ºÉEòÉ EÖò]ÖÆõ¤É ºÉÖvÉ®ú VÉÉBMÉÉ*  Ê¡ò®ú +ÉºÉ {ÉÉºÉ Eäò 

Ê¨ÉjÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú, MÉÉì´É +Éè®ú {ÉÚ®úÉ näù¶É, Ê´É·É ¦ÉÒ =zÉÊiÉ Eò®äúMÉÉ* +MÉ®ú ½þ®ú ́ ªÉÊHò +{ÉxÉÉ 

¶É®úÒ®ú º´ÉºlªÉ ®úJÉä iÉÉä ¤ÉÉiÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÒ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ½þ¨É ºÉ¨ÉZÉ VÉÉB iÉÉä EòÉä®úÉäxÉÉ 

CªÉÉ ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 
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ªÉÉäMÉ EòÉ ¨ÉÚ±É ºlÉÉxÉ ¦ÉÉ®úiÉ ½èþþ* ±ÉäÊEòxÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É 

|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ =ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò lÉä*  ¨ÉÖZÉä MÉ´ÉÇ ½èþ ÊEò 

¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¸ÉÒ xÉ®åúpù ¨ÉÉänùÒ VÉÒ VÉèºÉä |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ ½þ¨Éå Ê¨É±Éä VÉÉä 

JÉÖnù vªÉÉxÉ +Éè®ú ªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* =x½þÉåxÉä ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ ªÉ½þ 

Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú ±Éä VÉÉEò®ú Ê¡ò®ú BEò ¤ÉÉ®ú 

¦ÉÉ®úiÉ EòÉ xÉÉ¨É ®úÉä¶ÉxÉ  ÊEòªÉÉ, =ºÉä xÉªÉÒ {É½þSÉÉxÉ nùÒ +Éè®ú 

±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉÉäMÉ Eäò |ÉÊiÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ*   

EòÉä®úÉäxÉÉ EèòºÉä +ÉªÉÉ, Eò½þÉÆ ÊEòiÉxÉä ±ÉÉäMÉ ¨É®äú, ÊEòiÉxÉä 

¤Éä®úÉäWÉMÉÉ®ú  ½ÖþB, EòÉä®úÉäxÉÉ EòÒ nù´ÉÉ, =ºÉEòÉ <±ÉÉVÉ BäºÉä ¤Écä÷ 

¨ÉÖqùÉå {É®ú ½þ¨É +JÉ¤ÉÉ®úÉå ¨Éå {ÉgøiÉä +ÉB ½éþ* <ºÉEäò +ÉÌlÉEò 

ºÉÆEò]õ +Éè®ú Ê´É·É º´ÉºlªÉ ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ 

¨Éå näùJÉiÉä +ÉB ½éþ* ¨Éé ªÉ½þÉÆ Eäò´É±É BEò +É¨É xÉÉMÉÊ®úEò Eäò 

ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ìþÚÆ*  

½þ¨ÉÉ®úÒ ¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú, ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®ú, ÊSÉÊEòiºÉÉ 

Ê´É¦ÉÉMÉ b÷ÉìC]õ®ú, xÉºÉÇ, º´ÉSUôiÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ, nÚùºÉ®úÉå EòÉä ̈ Énùnù 

Eò®úxÉä´ÉÉ±Éä +Éè®ú ºÉä´ÉÉ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉÆºlÉÉ ÊVÉx½þÉåxÉä EòÉä®úÉäxÉÉ Eäò <ºÉ 

ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ±É ¨Éå VÉÉä EòÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ ¨Éé |É¶ÉÆºÉÉ 

Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ * Ê¡ò®ú BEò ¤ÉÉ®ú ½þ¨É +{ÉxÉÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ +ÉªÉÖ´Éænù nù´ÉÉ 

EòÒ iÉ®¡òþ ¨ÉÖc÷ ®ú½äþ ½éþ ªÉä ¦ÉÒ +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ½èþþ* EòÉä®úÉxÉÉ Eäò 

Ê±ÉB ½þ¨Éå ¦ÉÒ EÖòUô Eò®úxÉÉ ½þÒ {Ébä÷MÉÉ*  

'+{ÉxÉä {Éè®úÉå {É®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú ÊnùJÉÉ+Éå'' ªÉä ¤ÉÉiÉ 

¤Écä÷-¤ÉÖVÉÖMÉÇ  ½þ¨Éå {É½þ±Éä VÉÉä Eò½þiÉä lÉä =ºÉÒ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É 

+Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®ú ¤ÉxÉxÉÉ ½èäþþ* =VÉÉ±Éä EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB JÉÖnù EòÒ 

+ÉÆJÉÉå EòÉä ½þÒ JÉÉä±ÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþþ, =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®ú 

xÉÉMÉÊ®úEò ¤ÉxÉEò®ú <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* +ÆiÉ 

¨Éå ¨Éé ªÉ½þÒ Eò½þxÉÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ ÊEò -

''º´ÉºlªÉ ®ú½Æäþ, ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½äþÆ,

VÉÉä +ÉªÉÉ ½èþþþ, ´É½þ VÉÉBMÉÉ ¦ÉÒ*''

Eò]õ½þ±É nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤Ébä÷ ¡ò±É ½èþ* <ºÉEòÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò xÉÉ¨É +É]õÉæEò{ÉÇºÉ  
½äþ]õ®úÉäÊ¡òVÉºÉ ½èþ* Eò]õ½þ±É EòÒ JÉäiÉÒ {ÉÚ®úÒ ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ´ªÉÉ{ÉEò °ü{É ºÉä EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ *  

Eò]õ½þ±É EòÉä Eò<Ç iÉ®ú½þ ºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉä ½èþ - ºÉ¤VÉÒ, +SÉÉ®ú, {ÉEòÉèbÃ÷É 
+ÉÊnù* ªÉä +ÉªÉ®úxÉ EòÉ BEò +SUôÉ ºÉÉäºÉÇ ½èþ* VÉ¤É Eò]õ½þ±É EòSSÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É =ºÉä 
ºÉ¤VÉÒ Eäò °ü{É ¨Éå JÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉEäò ½ÖþB Eò]õ½þ±É EòÉä ¡ò±É Eäò °ü{É ¨Éå JÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå JÉÚ¤É ºÉÉ®úÉ ¡òÉ<¤É®ú ½þÉäiÉÉö ½èþ* <ºÉ¨Éå Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ºÉÒ +Éè®ú B {ÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +ÉªÉ®úxÉþ EòÒ +SUôÒ ¨ÉÉjÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú  
±ÉÉ±É ®úHò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò =i{ÉÉnùxÉ EòÉä ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ * 

¶Éä¶Éåpù B¨É Ê¶É®úÉäc÷Eò®ú 

EòÊxÉ¹`ö iÉEòxÉÒEòÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ,

={É IÉäjÉÒªÉ |É¦ÉÉMÉ, {ÉÉä®ú¤ÉÆnù®ú
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+¹]õ¨ÉÖc÷Ò C±ÉÉ¨É ¨ÉÉÎiºªÉEòÒ - ÊSÉ®úºlÉÉ<Ç °ü{É ¨Éå 
B¨ÉBºÉºÉÒ |É¨ÉÉhÉÒEÞòiÉ ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ |ÉlÉ¨É ¨ÉÉÎiºªÉEòÒ     

+¹]õ¨ÉÖc÷Ò C±ÉÉ¨É ¨ÉÉÎiºªÉEòÒ EòÉä ÊSÉ®úºlÉÉ<Ç Eäò °ü{É ¨Éå 
B¨ÉBºÉºÉÒ |É¨ÉÉÊhÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*  ºÉ¦ÉÒ C±ÉÉ¨É ¨Éå UôÉä]õÒ  
MÉ®únùxÉ ´ÉÉ±Éä C±ÉÉ¨É ({ÉÉÊ¡òªÉÉ ¨É±ÉÉ¤ÉÉÊ®úEòÉ) ºÉ¤ÉºÉä UôÉä]äõ 
½þÉäiÉä ½éþ, ÊVÉºÉEòÒ Ê´É·É ¨Éå ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ¨ÉÉÆMÉ ½èþ* +xªÉ C±ÉÉ¨ÉÉå 
EòÒ iÉ®ú½þ UôÉä]õÒ MÉ®únùxÉ ´ÉÉ±Éä C±ÉÉ¨ÉÉå ¨Éå ´ÉºÉÉ Eò¨É +Éè®ú ªÉä 

|É¨ÉÉhÉÒEÞòiÉ ÊSÉ®úºlÉÉ<Ç ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ  
UôÉä]õÒ MÉ®únùxÉ ´ÉÉ±Éä C±ÉÉ¨É

|ÉÉä]õÒxÉ EòÉ +SUôÉ »ÉÉäiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* C±ÉÉ¨É ¨Éå =SSÉ ¨ÉÉjÉÉ 
¨Éå +ÉªÉ®úxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ B´ÉÆ ¡òÉäº¡òÉä®úºÉ, {ÉÉä]õÉÊ¶ÉªÉ¨É, ËWÉEò, 
EòÉì{{É®ú, ¨ÉéMÉxÉÒºÉ, ºÉä±ÉäÊxÉªÉ¨É, Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ B, ºÉÒ, ¤ÉÒ12 ´É 
Ê®ú¤ÉÉä}±ÉÉÊ´ÉxÉ EòÉ +SUôÉ »ÉÉäiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

Eò±ÉÉ¨É ¨Éå +¨ÉÒxÉÉä +¨±É EòÒ 106 ¨ÉÉjÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, 
VÉÉä ªÉ½þ ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ =SSÉ MÉÖhÉ ´ÉÉ±ÉÉ  
|ÉÉä]õÒxÉ ½èþ * C±ÉÉ¨É JÉÉxÉä ºÉä EòÉä±Éäº]ÅõÉì±É ºiÉ®ú Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
ªÉ½þ ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå +Éè®ú >ðiÉEòÉå Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè®ú ¨É®ú¨¨ÉiÉ ¨Éå 
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¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ B´ÉÆ º´ÉºlÉ i´ÉSÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù 
Eò®úiÉÉ ½èþ* 

+¹]õ¨ÉÖc÷Ò EòÒ Eò½þÉxÉÒ 
´É¹ÉÇ 1990 ¨Éå +Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ ¨ÉiºªÉxÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É 

C±ÉÉ¨É EòÒ +É¤ÉÉnùÒ PÉ]õEò®ú +ÉvÉÒ ½þÉä MÉªÉÒ, ÊVÉºÉEòÉ 
´ªÉÉ{ÉÉ®ú B´ÉÆ ºlÉÉxÉÒªÉ ¨ÉUÖô+É®úÉå {É®ú Ê´É{É®úÒiÉ +ºÉ®ú 
½Öþ+É* <ºÉxÉä ¨ÉUÖô+É®úÉå EòÉä Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå Eäò ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ 
¨Éå ÊSÉ®úºlÉÉ<Ç |ÉlÉÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉÉxÉä EäòÊ±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ 
ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä ÊEò¶ÉÉä®ú C±ÉÉ¨É EòÒ {ÉEòc÷ ºÉä ¤ÉSÉxÉä 
EäòÊ±ÉB ¨ÉiºªÉxÉ VÉÉ±É ¨Éå xªÉÚxÉiÉ¨É ¨Éä¹É +ÉEòÉ®ú ®úJÉxÉÉ, 
¤Écä÷ {Éè¨ÉÉxÉä {É®ú +Éè®ú +ÆvÉÉvÉÖÆvÉ ¨ÉiºªÉxÉ iÉ®úÒEòÉå EòÉ 
ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ªÉÉÆÊjÉEò C±Éè¨É Ê¡òË¶ÉMÉ EòÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ 
Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ +Éè®ú C±Éè¨É ¨ÉÉºÉ EòÒ {ÉÖxÉ: {ÉÚÌkÉ 

Eäò Ê±ÉB ½þ®ú ºÉÉ±É |ÉVÉxÉxÉ Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨ÉiºªÉxÉ 
+´ÉEòÉ¶É EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ* |ÉÊiÉ ´É¹ÉÇ {ÉEòc÷ Eò®úÒ¤É 
10,000 ]õxÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ* <ºÉºÉä C±ÉÉ¨É EòÒ +É¤ÉÉnùÒ ¨Éå 
ºÉÖvÉÉ®ú ½Öþ+É iÉlÉÉ ZÉÒ±É Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ <ºÉ {É®ú +ÉÊ¸ÉiÉ 
ºlÉÉxÉÒªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú ½Öþ+É* 

<ºÉEäò EòÉ®úhÉ ¨É®úÒxÉ º]õÒ´ÉÉbÇ÷Ê¶É{É EòÉéÊºÉ±É (B¨ÉBºÉºÉÒ) 
uùÉ®úÉ ÊSÉ®úºlÉÉ<Ç Eäò °ü{É ¨Éå +¹]õ¨ÉÖb÷Ò C±Éè¨É ¨ÉiºªÉ EòÉ 
|É¨ÉÉhÉxÉ ½Öþ+É*
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BEò ¤ÉÉ®ú BEò ¤É½ÖþiÉ ºÉÖxnù®ú 
±Éb÷EòÒ lÉÒ*  ́ É½þ <iÉxÉÒ ºÉÖxnù®ú 

lÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ =ºÉä näùJÉiÉÉ, näùJÉiÉÉ ½þÒ ®ú½þ 
VÉÉiÉÉ* {É®ú =ºÉä MÉÖººÉÉ ¤É½ÖþiÉ +ÉiÉÉ 
lÉÉ*  MÉÖººÉä ¨Éå ´É½þ ÊEòºÉÒ ºÉä EÖòUô ¦ÉÒ 
Eò½þ näùiÉÒ *  PÉ®ú Eäò ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ =ºÉEòÒ 
<ºÉ +ÉnùiÉ ºÉä ¤É½ÖþiÉ {É®äú¶ÉÉxÉ lÉä*

BEò ¤ÉÉ®ú =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉä =ºÉä ºÉ¤ÉEò 
ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ ºÉÉäSÉÉ*  =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉä 
=ºÉä EÖòUô EòÒ±É +Éè®ú ½þlÉÉèbÃ÷É ÊnùªÉÉ 
+Éè®ú Eò½þÉ BEò ¨É½þÒxÉä iÉEò ½þ¨É BEò 
BÎC]õÊ´É]õÒ Eò®åúMÉä ÊVÉºÉ¨Éå iÉÖ¨½äÆ ¤ÉºÉ 
BEò ¨É½þÒxÉä iÉEò MÉÖººÉÉ Eò¨É Eò®úxÉÉ ½èþ 
=ºÉEäò ¤ÉÉnù iÉÖ¨É SÉÉ½þÉä ÊVÉiÉxÉÉ MÉÖººÉÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½þÉä*  +Éè®ú VÉ¤É ¦ÉÒ iÉÖ¨½åþ 

MÉÖººÉÉ +ÉªÉä +Éè®ú iÉÖ¨É ÊEòºÉÒ ºÉä ¤ÉÖ®úÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÉä±É nùÉä 
iÉÉä BEò EòÒ±É nùÒ´ÉÉ®ú ¨Éå ±ÉMÉÉ näùxÉÉ*  +Éè®ú EòÉäÊ¶É¶É 
Eò®úxÉÒ ½èþ MÉÖººÉÉ Eò¨É Eò®úxÉä EòÒ, ±Éb÷EòÒ iÉèªÉÉ®ú ½þÉä 
MÉ<Ç*   =ºÉä VÉ¤É ¦ÉÒ MÉÖººÉÉ +ÉiÉÉ +Éè®ú ́ É½þ ÊEòºÉÒ EòÉä 
EÖòUô ¤ÉÉä±É näùiÉÒ iÉÉä BEò EòÒ±É nùÒ´ÉÉ®ú ¨Éå ±ÉMÉÉ näùiÉÒ*  
{É½þ±Éä ÊnùxÉ =ºÉxÉä nùÒ´ÉÉ®ú ¨Éå 30 EòÒ±É ±ÉMÉÉ nùÒ*  {É®ú 
vÉÒ®äú vÉÒ®äú nùÒ´ÉÉ®ú ¨Éå ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EòÒ±É Eò¨É ½þÉäxÉä 
±ÉMÉÒ*  15 ½þÒ ÊnùxÉ ¨Éå =ºÉ ±Éb÷EòÒ xÉä ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÖ®úÉþ 
¤ÉÉä±ÉxÉÉ Eò¨É Eò®ú ÊnùªÉÉ* +¤É =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉä =ºÉºÉä 
Eò½þÉ ÊEò +MÉ®ú iÉÖ¨É BEò ¤ÉÉ®ú ¦ÉÒ MÉÖººÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú 
ÊEòºÉÒ ºÉä ¤ÉÖ®úÒ iÉ®ú½þ xÉ ¤ÉÉä±ÉÉä iÉÉä +{ÉxÉä uùÉ®úÉ ±ÉMÉÉªÉÒ 
½Öþ<Ç EòÒ±É ¨Éå ºÉä BEò EòÒ±É ÊxÉEòÉ±É näùxÉÉ *  ±Éb÷EòÒ 
xÉä ´ÉèºÉä ½þÒ ÊEòªÉÉ*  1 ¨É½þÒxÉä Eäò +ÆiÉ iÉEò nùÒ´ÉÉ®ú 
ºÉä ºÉ¤É EòÒ±É ÊxÉEò±É MÉ<Ç*  ±Éb÷EòÒ ¤É½ÖþiÉ JÉÖ¶É ½Öþ<Ç 
ÊEò ´ÉÉä <ºÉ MÉä¨É ¨Éå VÉÒiÉ MÉªÉÒ +Éè®ú +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ VÉÒ 

ºÉÉ®äú Ê®ú¶iÉä ]Úõ]õ MÉB
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¤É½ÖþiÉ EÖòUô  =±]õÉ ºÉÒvÉÉ Eò½þ näùiÉä ½éþ +Éè®ú +{ÉxÉä 
Ê®ú¶iÉÉä EòÉä JÉ®úÉ¤É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ *  MÉÖººÉÉ Eò®úxÉä EòÒ 
½þ¨É +ÉnùiÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½èþ +Éè®ú ÊVÉºÉä ½þ¨É nù¤ÉÉ ºÉEòiÉä 
½éþ =ºÉÒ {É®ú MÉÖººÉÉ Eò®úiÉä ½éþ *  VÉèºÉä ÊEò +Éì¡òÒºÉ ¨Éå 
¤ÉÉìºÉ xÉä EÖòUô Eò½þ ÊnùªÉÉ ½þ¨É =ºÉºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò½þ 
ºÉEòiÉä iÉÉä PÉ®ú {É®ú +ÉEò®ú ¤ÉSSÉÉÆä EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ 
MÉ±ÉiÉÒ Eäò ½þÒ b÷Éì]õ näùiÉä ½éþ * <ºÉÊ±ÉB +{ÉxÉÒ <ºÉ 
JÉ®úÉ¤É +ÉnùiÉ  EòÉä Ê®ú¶iÉÉäÆ Eäò JÉ®úÉ¤É ½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä 
½þÒ ºÉÖvÉÉ®ú ±ÉÒÊVÉB * 

ºÉä Eò½þxÉä ±ÉMÉÒ näùÊJÉB ºÉ¤É EòÒ±É nùÒ´ÉÉ®ú ºÉä 
ÊxÉEò±É MÉ<Ç* =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉä Eò½þÉ nùÒ´ÉÉ®ú 
ºÉä EòÒ±É iÉÉä ÊxÉEò±É MÉªÉÒ {É®ú CªÉÉ nùÒ´ÉÉ®ú 
{É½þ±Éä VÉèºÉÒ ºÉÖxnù®ú ÊnùJÉ ®ú½þÒ ½èþ*  nùÒ´ÉÉ®ú 
¨Éå VÉMÉ½þ VÉMÉ½þ MÉfÂøfäø {Éb÷ MÉB ½éþ* Ê{ÉiÉÉ xÉä 
+{ÉxÉÒ ¤Éä]õÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ <ºÉÒ iÉ®ú½þ VÉ¤É 
iÉÖ¨É ÊEòºÉÒ {É®ú MÉÖººÉÉ Eò®úiÉÒ ½þÉä iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®äú 
Ê®ú¶iÉÉä ¨Éå ¦ÉÒ JÉ®úÉ¤É ÊxÉ¶ÉÉxÉ {Éb÷õ ½þÒ VÉÉiÉä 
½äþ* +Éè®ú BEò ÊnùxÉ ªÉ½þÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉ Ê®ú¶iÉÉÆä EòÉä 
¦ÉÒ JÉ®úÉ¤É Eò®ú näùiÉä ½éþ ±Éb÷EòÒ EòÉä ¤ÉÉiÉ 
ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É MÉªÉÒ +Éè®ú =ºÉxÉä =ºÉ ÊnùxÉ ºÉä 
MÉÖººÉÉ Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò®ú Eò®ú ÊnùªÉÉ*   

Eò½þÉxÉÒ EòÉ xÉèÊiÉEò -

nùÉäºiÉÉå ºÉ¦ÉÒ EòÉ ªÉ½þÒ ½þÉ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ * 
½þ¨É ÊVÉºÉ {É®ú MÉÖººÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþÆ =ºÉºÉà 

¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ¨É½äþ¶ÉEÖò¨ÉÉ®ú ºÉÉäxÉÒ 
¨É½äþ¶ÉEÖò¨ÉÉ®ú ®úiÉÒ±ÉÉ±ÉÉ ºÉÉäxÉÒ EòÒ ºÉÖ{ÉÖjÉÒ  

IÉäjÉÒªÉ |É¦ÉÉMÉ, ´É±ÉºÉÉb÷
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¨ÉÉí .....VÉ¤É ¨Éé ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½ÚÄþ PÉ®ú ºÉä  
 CªÉÚÄ EòÉÆ{É VÉÉiÉÒ ½èþ ¨Éä®úÒ ¯û½þ.........

¨ÉÉí .....VÉ¤É SÉ±ÉiÉÒ ½ÚÄþ ®úÉºiÉä ¨Éå CªÉÉå  
 ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉä<Ç ºÉÉªÉÉ ½èþ ¨Éä®äú {ÉÒUäô....... 

¨ÉÉí ......CªÉÉå Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ +{ÉxÉä ½þÒ 
 ºÉÉªÉä ºÉä b÷®ú VÉÉiÉÒ ½ÚÄþ ........ 

¨ÉÉí ........CªÉÉå {Éc÷ÉäºÉ ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä +ÆEò±É 
 ½þ¨Éä¶ÉÉ ¨Éä®úÒ iÉ®ú¡ò näùJÉ Eäò ¨ÉÖºEÖò®úÉiÉä ½éþ..... 

¨ÉÉí.........+ÉVÉEò±É ¤ÉºÉ ´ÉÉ±ÉÉ ¦É<ÇªÉÉ 
 ¦ÉÒ CªÉÚÄ ½þÉlÉ {ÉEòb÷ Eäò SÉføÃ÷ÉiÉÉ ½èþ.......

¨ÉÉí......CªÉÚÄ +¤É +Eäò±Éä{ÉxÉ ºÉä ¦ÉÒ 
 b÷®ú ±ÉMÉiÉÉ ½èþ......  

¨ÉÉí ......CªÉÉå +¤É ]õ¬Ú¶ÉxÉ ´ÉÉ±Éä ºÉ®ú ¦ÉÒ 

 ¨ÉÖZÉä ½þÒ näùJÉÉ Eò®úiÉä ½éþ .......

¨ÉÉí .....VÉ¤É ¦ÉÒ ¨ÉÉEæò]õ VÉÉiÉÒ ½ÚÄþ CªÉÉå ±ÉÉäMÉ

 PÉÚ®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ * 

¨ÉÉí ......CªÉÉå +¤É +{ÉxÉä ½þÒ {É®úÉªÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ ....

+ÉÊJÉ®ú CªÉÉå ¨ÉÉí ±Éb÷EòÒ ½þÉäxÉÉ CªÉÉ 

<iÉxÉÉ ¤Éb÷É MÉÖxÉÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå

SÉÉ®ú nùÒ´ÉÉ®úÉå ¨Éå ¤ÉÆnù ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ...... 

+ÉÊJÉ®ú CªÉÉå ¨ÉÉí .....CªÉÉå ¨ÉÉí 

CªÉÉå ¨ÉÉì

¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ¨É½äþ¶ÉEÖò¨ÉÉ®ú ºÉÉäxÉÒ 
¨É½äþ¶ÉEÖò¨ÉÉ®ú ®úiÉÒ±ÉÉ±ÉÉ ºÉÉäxÉÒ EòÒ ºÉÖ{ÉÖjÉÒ 

IÉäjÉÒªÉ |É¦ÉÉMÉ, ´É±ÉºÉÉb÷ 
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Consumer ={É¦ÉÉäHòÉ

Consumers ready to pay premium prices ={É¦ÉÉäHòÉ |ÉÒÊ̈ ÉªÉ̈ É EòÒ EòÒ̈ ÉiÉÉå EòÉ ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½èþ * 

safety ºÉÖ®úIÉÉ 

Food safety and quality JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ +Éè®ú MÉÖhÉ´ÉkÉÉ 

Relaxation UÚô]õ

Relaxation of Rules ÊxÉªÉ¨ÉÉå ¨Éå UÚô]õ 

Selection SÉªÉxÉ

Selective Fishing SÉªÉxÉÉi¨ÉEò ¨ÉiºªÉxÉ 

Draft ¨ÉºÉÉènùÉ 

Draft for approval +xÉÖ¨ÉÉänùxÉÉlÉÇ ¨ÉºÉÉènùÉ  

Upgradation =zÉªÉxÉ

Upgradation of the post {Énù EòÉ =zÉªÉxÉ 

Sanction ¨ÉÆVÉÚ®úÒ

Empowered to Sanction ¨ÉÆVÉÚ®úÒ näùxÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½èþ *

Eligibility {ÉÉjÉiÉÉ 

Eligibility list {ÉÉjÉiÉÉ ºÉÚSÉÒ 

Adho iÉnùlÉÇ 

Benefit of adhoc relief iÉnùlÉÇ ®úÉ½þiÉ Ê½þiÉ±ÉÉ¦É 

Gross ºÉEò±É

Gross primary production ºÉEò±É |ÉÉlÉÊ¨ÉEò =i{ÉÉnùxÉ

Verification ºÉiªÉÉ{ÉxÉ 

Put up for verification ºÉiªÉÉ{ÉxÉ Eäò Ê±ÉB |ÉºiÉÖiÉ Eò®åú 

Scheme ªÉÉäVÉxÉÉ 

Equity participation scheme <ÎC´É]õÒ ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ 

Proficiency |É´ÉÒhÉiÉÉ 

Proficiency in Hindi Ê½þxnùÒ ¨Éå |É´ÉÒhÉiÉÉ 

prevention ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ 
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prevention is better than cure ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ <±ÉÉVÉ ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ *  

Declaration PÉÉä¹ÉhÉÉ 

Declaration of Shrimp Production ZÉÓMÉÉ =i{ÉÉnùxÉ EòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ 
Receipts ®úºÉÒnù
Departmental Receipts Ê´É¦ÉÉMÉÒªÉ ®úºÉÒnåù

Value added marine products ¨ÉÚ±ªÉ´ÉÌvÉiÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ =i{ÉÉnù

Production of value added marine products ¨ÉÚ±ªÉ´ÉÌvÉiÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ =i{ÉÉnùÉå EòÉ =i{ÉÉnùxÉ

suppliers +É{ÉÚÌiÉEòiÉÉÇ

List of suppliers +É{ÉÚÌiÉEòiÉÉÇ+Éå  EòÒ ºÉÚSÉÒ

Raw Material EòSSÉä ¨ÉÉ±É

Import of Raw Material EòSSÉä ¨ÉÉ±É EòÉ +ÉªÉÉiÉ

Environment {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ

Environmentally sustainable development {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ °ü{É ºÉä ÊSÉ®úºlÉÉ<Ç Ê´ÉEòÉºÉ

subsidy <¨ÉnùÉnù 

Entitled to a subsidy <¨ÉnùÉnù Eäò Ê±ÉB ½þEònùÉ®ú

Standard ¨ÉÉxÉEò
Fixing of standards and specifications for marine 
products ºÉ¨ÉÖpùÒ =i{ÉÉnùÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉxÉEòÉå +Éè®ú Ê´ÉÊxÉnæù¶ÉxÉÉå EòÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ*

Sufficient {ÉªÉÉÇ{iÉ 

Sufficient Notice has not been given {ÉªÉÉÇ{iÉ xÉÉäÊ]õºÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *

Processing plant |ÉºÉÆºEò®úhÉ ºÉÆªÉÆjÉ
Rendering of financial assistance to owners of 
processing plants. |ÉºÉÆºEò®úhÉ ºÉÆªÉÆjÉÉå Eäò É̈ÉÊ±ÉEòÉå EòÉä Ế ÉkÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ*

In lieu of Eäò ¤Énù±Éä
Housing allowance in lieu of rent free quarters ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò +É´ÉÉºÉ Eäò ¤Énù±Éä +É´ÉÉºÉ ¦ÉkÉÉ*
Trade Promotion offices ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ

The Trade Promotion offices liaise with Importers ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉǼ ÉvÉÇxÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ +ÉªÉÉiÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úiÉä ½éþ*

In accordance Eäò +xÉÖºÉÉ®ú

This is in accordance with the extant rules ªÉ½þ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½èþ*

Screening VÉÉÆSÉ

These Laboratories are performing the screening 
of aquaculture products ªÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉBÄ VÉ±ÉEÞòÊ¹É =i{ÉÉnùÉå EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½éþ *

Tenders ÊxÉÊ´ÉnùÉBÄ
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Tenders have been invited ÊxÉÊ´ÉnùÉBÄ +É¨ÉÆÊjÉiÉ EòÒ MÉªÉÒ ½éþ*

Empower ºÉ¶ÉHò

Extension activities at grass root level to 
empower fishermen

¨ÉUÖô+É®úÉå EòÉä ºÉ¶ÉHò ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉSÉ±Éä ºiÉ®ú {É®ú 
Ê´ÉºiÉÉ®úhÉ EòÉªÉÇEò±ÉÉ{É*

Rectified {ÉÊ®ú¶ÉÉävÉxÉ

Required to be rectified {ÉÊ®ú¶ÉÉävÉxÉ +{ÉäÊIÉiÉ ½èþ*

Augmenting export ÊxÉªÉÉÇiÉ ¤ÉgøÉxÉÉ

Generate additional raw material for augmenting 
export. ÊxÉªÉÉÇiÉ ¤ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊiÉÊ®úHò EòSSÉä ¨ÉÉ±É EòÉ =i{ÉÉnùxÉ*

Guidance ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ

Noted for future guidance ¦ÉÉ´ÉÒ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ EäòÊ±ÉB xÉÉä]õ ÊEòªÉÉ*

Mud crab EòÒSÉc÷ EäòEòc÷É

Organized a demo on scientific culture of mud crab EòÒSÉc÷ EäòEòcä÷ EòÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò EÞòÊ¹É {É®ú BEò |Énù¶ÉÇxÉ EòÉ 
+ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

Prescribed ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ

In the prescribed manner ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ®úÒÊiÉ ºÉä*

Awareness VÉÉMÉ°üEòiÉÉ

Creating awareness among the farmers on 
banned antibiotics

|ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ |ÉÊiÉVÉèÊ´ÉEò nù´ÉÉ+Éå {É®ú EÞò¹ÉEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ 
VÉÉMÉ°üEòiÉÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ*

Ready reference ºÉÖ±É¦É ºÉÆnù¦ÉÇ

Copy enclosed for ready reference ºÉÖ±É¦É ºÉÆnù¦ÉÇ EäòÊ±ÉB |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É ºÉÆ±ÉMxÉ*

Production capacity =i{ÉÉnùxÉ IÉ¨ÉiÉÉ

expansion of the existing production capacity ¨ÉÉèVÉÚnùÉ =i{ÉÉnùxÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú*

Discrepancy Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉ

Discrepancy may be reconciled Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉB*

Pivotal  role ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ

MPEDA plays a pivotal role in upgrading the 
quality of seafood

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ Eäò =zÉªÉxÉ ¨Éå B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB BEò 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ*

Mobilization VÉÖ]õÉxÉÉ

Mobilization of resources ºÉÆºÉÉvÉxÉ VÉÖ]õÉxÉÉ*

Memorandum of Understanding ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ YÉÉ{ÉxÉ
Memorandum of Understanding (MoU) between 
two countries has been signed. nùÉä näù¶ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ YÉÉ{ÉxÉ {É®ú ½þºiÉÉIÉ®ú ÊEòB MÉB ½éþ*
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Bilateral co-operation Êuù{ÉIÉÒªÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ
Bilateral co-operation between India and Russia 
has been strengthened. ¦ÉÉ®úiÉ +Éè®ú û̄ºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ Êuù{ÉIÉÒªÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÉä ºÉÖoùgø ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

Release VÉÉ®úÒ Eò®úxÉÉ

Total Sanctioned Amount has been released. EÖò±É ºÉÆº´ÉÒEÞòiÉ ®úÉÊ¶É VÉÉ®úÒ Eò®ú nùÒ MÉ<Ç ½èþ*

Pending cases ±ÉÆÊ¤ÉiÉ ¨ÉÉ¨É±Éä

Pending cases be disposed off early ±ÉÆÊ¤ÉiÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¶ÉÒQÉ ÊxÉ{É]õÉB VÉÉBÆ*

As modified ªÉlÉÉºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ

Please put up the file as modified EÞò{ÉªÉÉ ¡òÉ<Ç±É EòÉä ªÉlÉÉºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®åú*

lenient approach =nùÉ®ú oùÎ¹]õEòÉähÉ
We should have lenient approach in 
administrative matters. ½þ̈ Éå |É¶ÉÉºÉÊxÉEò ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå =nùÉ®ú oùÎ¹]õEòÉähÉ +{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

Summary ºÉÉ®ú

Summary of the case may be put up. <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä EòÉ ºÉÉ®ú |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

Desired document +{ÉäÊIÉiÉ nùºiÉÉ´ÉäVÉ

The desired document has been received +{ÉäÊIÉiÉ nùºiÉÉ´ÉäVÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉB ½éþ*

satisfactory ºÉÆiÉÉä¹ÉVÉxÉEò

Committee reviewed the progress as satisfactory. ºÉÊ¨ÉÊiÉ xÉä |ÉMÉÊiÉ EòÉä ºÉÆiÉÉä¹ÉVÉxÉEò ¨ÉÉxÉÉ*

Comprised ¶ÉÉÊ¨É±É
Expert Committee will be comprised  
of the following Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ ¨Éå ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉåMÉä*

blue print °ü{É®äúJÉÉ
The blue print of the proposed project has been 
approved by the Secretary. ºÉÊSÉ́ É xÉä |ÉºiÉÉẾ ÉiÉ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ °ü{É®äúJÉÉ EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉänùxÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ*

Vulnerability ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ

Vulnerability of coastal infrastructure and water 
resources

iÉ]õÒªÉ +´ÉºÉÆ®úSÉxÉÉ +Éè®ú VÉ±É ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ  
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ*

Unprecedented +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ

Unprecedented Climate Changes +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ VÉ±É´ÉÉªÉÖ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ

Comprehensive ´ªÉÉ{ÉEò

Comprehensive Action Plan ´ªÉÉ{ÉEò EòÉªÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ

Coastal protection iÉ]õÒªÉ ºÉÆ®úIÉhÉ

National strategy for coastal protection iÉ]õÒªÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ½äþiÉÖ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉªÉÇxÉÒÊiÉ
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Monitoring ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ

Continuous water quality monitoring systems ºÉiÉiÉ VÉ±É MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ |ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉÆ

Public awareness VÉxÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ

Public awareness and capacity building activities VÉxÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ +Éè®ú IÉ¨ÉiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉªÉÇEò±ÉÉ{É*

omission SÉÚEò

The omission was rectified. SÉÚEò EòÉä ºÉÖvÉÉ®úÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

In-service ºÉä´ÉÉEòÉ±ÉÒxÉ

A new batch of trainees arrived for 3 months  
In-service Training.

|ÉÊ¶ÉIÉhÉÉÌlÉªÉÉå EòÉ xÉªÉÉ ¤ÉèSÉ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ºÉä´ÉÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ 
Eäò Ê±ÉB +ÉªÉÉ*

Achievement ={É±ÉÎ¤vÉ

Financial Achievement. Ê´ÉkÉÒªÉ ={É±ÉÎ¤vÉ

Instruction +xÉÖnäù¶É

Instructions are solicited EÞò{ÉªÉÉ +xÉÖnäù¶É näùxÉä EòÉ +xÉÖOÉ½þ Eò®åú *

Extreme Urgency +iªÉÊvÉEò +É´É¶ªÉEò

Matter of extreme urgency. +iªÉÊvÉEò +É´É¶ªÉEò ¨ÉÉ¨É±ÉÉ*

Intimation ºÉÚSÉxÉÉ 

Under intimation to this office <ºÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÉä ºÉÚSÉxÉÉ näùiÉä ½ÖþB*

Computation +Ê¦ÉEò±ÉxÉ

Computation of repaying capacity SÉÖEòÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ +Ê¦ÉEò±ÉxÉ

Authorisation letter |ÉÉÊvÉEòÉ®ú {ÉjÉ
Authorisation letter with specimen signature of 
the bearer ´ÉÉ½þEò Eäò xÉ¨ÉÚxÉÉ ½þºiÉÉIÉ®ú ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉÊvÉEòÉ®ú {ÉjÉ

Monthly income ¨ÉÉÊºÉEò +ÉªÉ

At the rate of monthly income ¨ÉÉÊºÉEò +ÉªÉ EòÒ nù®ú ºÉä*

Renewed xÉ´ÉÒEÞòiÉ

Waiting list may be renewed |ÉiÉÒIÉÉ ºÉÚSÉÒ EòÉä xÉ´ÉÒEÞòiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

Interview ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú

Appear for interview ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉä*

Anticipation |ÉiªÉÉ¶ÉÉ

In anticipation of your approval +É{ÉEäò +xÉÖ¨ÉÉänùxÉ EòÒ |ÉiªÉÉ¶ÉÉ ¨Éå

Consolidated report ºÉ¨ÉäÊEòiÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ

Consolidated report may be furnished  ºÉ¨ÉäÊEòiÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ VÉÉB*
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Maximum +ÊvÉEòiÉ¨É

At the maximum of the pay scale ´ÉäiÉxÉ¨ÉÉxÉ Eäò +ÊvÉEòiÉ¨É {É®ú

Interim +xiÉÊ®ú¨É

Make interim arrangements. +xiÉÊ®ú¨É |É¤ÉxvÉ Eò®åú*

Observance {ÉÉ±ÉxÉ

Observance of Rules ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ

Expense ´ªÉªÉ

Accountancy expenses ±ÉäJÉÉEò®úhÉ ´ªÉªÉ

Commodity ´ÉºiÉÖ

Essential Commodity +É´É¶ªÉEò ´ÉºiÉÖ

Training |ÉÊ¶ÉIÉhÉ

Vocational Training ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ

Disease ®úÉäMÉ

White spot disease ºÉ¡äònù vÉ¤¤ÉÉ ®úÉäMÉ*

Width SÉÉèc÷É<Ç

Width of pond iÉÉ±ÉÉ¤É EòÒ SÉÉèb÷É<Ç*

Source »ÉÉäiÉ

Source of water. VÉ±É EòÉ »ÉÉäiÉ*

Specific Ê´ÉÊ¶É¹]õ

Specific reason may be given. Ê´ÉÊ¶É¹]õ EòÉ®úhÉ nåù*

Propriety +ÉèÊSÉiªÉ

Question of propriety +ÉèÊSÉiªÉ EòÉ |É¶xÉ*

Promotion {ÉnùÉäzÉÊiÉ

Promotion by seniority ´ÉÊ®ú¹`öiÉÉxÉÖºÉÉ®ú {ÉnùÉäzÉÊiÉ

Abeyance |ÉÉºlÉMÉxÉ

Please keep in abeyance EÞò{ÉªÉÉ |ÉÉºlÉÊMÉiÉ ®úJÉå*

Effect |É¦ÉÉ´É

With retrospective effect {ÉÚ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉÒ |É¦ÉÉ´É ºÉÊ½þiÉ

Amendment ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ

Amendment of Rules ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ

Advice ºÉ±ÉÉ½þ
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Advice awaited ºÉ±ÉÉ½þ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ ½èþ*

Storage ºÉÆSÉªÉxÉ

Long term storage nùÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò ºÉÆSÉªÉxÉ

Immediate iÉiEòÉ±É

Please inform immediately EÞò{ÉªÉÉ iÉiEòÉ±É ºÉÚÊSÉiÉ Eò®åú*

Reference ºÉÆnù¦ÉÇ

No reference is coming Ê{ÉUô±ÉÉ ºÉÆnù¦ÉÇ xÉ½þÓ Ê¨É±É ®ú½þÉ ½èþ*

Fortnight {ÉJÉ´ÉÉb÷É

Remind after a fortnight BEò {ÉJÉ´ÉÉcä÷ Eäò ¤ÉÉnù ªÉÉnù Ênù±ÉÉBÆ*

Special case Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÉ¨É±ÉÉ

Kindly Sanction as a special case EÞò{ÉªÉÉ Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÉ¨É±Éä Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÆVÉÚ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉB*

Loan @ñhÉ

The loan has been sanctioned @ñhÉ ¨ÉÆVÉÚ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *

Recovery ´ÉºÉÚ±ÉÒ

Recovery will be made in the next month +MÉ±Éä ¨É½þÒxÉä ¨Éå ´ÉºÉÚ±ÉÒ EòÒ VÉÉBMÉÒ*

Advance +ÊOÉ¨É

Computer advance is sanctioned EÆò{ªÉÚ]õ®ú +ÊOÉ¨É EòÒ ¨ÉÆVÉÚ®úÒ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

Vacancy Ê®úÊHò

Casual Vacancy may be filled +ÉEòÎº¨ÉEò Ê®úÊHò ¦É®úÒ VÉÉB*

Infection ºÉÆGò¨ÉhÉ

Please protect the consignment from infection EÞò{ÉªÉÉ {É®äú¹ÉhÉ EòÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉBÆ*

Universalization ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò®úhÉ

Universalisation of education Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò®úhÉ

Figur +ÆEò

In words and figures e¶É¤nùÉå +Éè®ú +ÆEòÉå ¨Éå

Information ºÉÚSÉxÉÉ

Submission for information EÞò{ÉªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB |ÉºiÉÖiÉ ½èþ*

For Consideration Ê´ÉSÉÉ®úÉlÉÇ

Matter is under consideration ¨ÉÉ¨É±ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉlÉÇ ½èþ*

Acknowledge {ÉÉ´ÉiÉÒ

Kindly acknowledge the receipt EÞò{ÉªÉÉ ®úºÉÒnù EòÒ {ÉÉ´ÉiÉÒ nåù*
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Indent ¨ÉÉÆMÉ{ÉjÉ

Indent for  miscellaneous technical items Ê´ÉÊ´ÉvÉ iÉEòxÉÒEòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉÆMÉ{ÉjÉ*

Presence ={ÉÎºlÉÊiÉ

In the presence of  Officer +ÊvÉEòÉ®úÒ EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå

Chemical ®úºÉÉªÉxÉ

Certificate of analysis for chemicals ®úºÉÉªÉxÉÉå Eäò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ{ÉjÉ

Collaboration ºÉ½þªÉÉäMÉ

Collaboration agreement ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ

Work allocation  EòÉªÉÇ +É¤ÉÆ]õxÉ

Work Allocation and responsibilities EòÉªÉÇ +É¤ÉÆ]õxÉ +Éè®ú ÊVÉ¨¨ÉänùÉÊ®úªÉÉÆ

Audit ±ÉäJÉÉ{É®úÒIÉÉ

Internal Audit +ÉÆiÉÊ®úEò ±ÉäJÉÉ {É®úÒIÉÉ*

Equipment ={ÉEò®úhÉ

Intermediary check for equipments ={ÉEò®úhÉÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉvªÉºlÉ VÉÉÆSÉ

Happy World Hindi Day Ê´É·É Ê½þxnùÒ Ênù´ÉºÉ EòÒ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÆ

Customer OÉÉ½þEò

Customer confidential report OÉÉ½þEò MÉÉä{ÉxÉÒªÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ*

Consumable ={É¦ÉÉäVªÉ

Evaluation of critical consumable ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ={É¦ÉÉäVªÉ EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ*

Obsolete +|ÉSÉÊ±ÉiÉ

Obsolete document +|ÉSÉÊ±ÉiÉ nùºiÉÉ´ÉäWÉ*

Contract ºÉÆÊ´ÉnùÉ

Deputation of officers on short term contract +±{ÉEòÉÊ±ÉEò ºÉÆÊ´ÉnùÉ {É®ú +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÒ |ÉÊiÉÊxÉªÉÖÊHò*

Part time +Æ¶ÉEòÉÊ±ÉEò

Part time employment +Æ¶ÉEòÉÊ±ÉEò ®úÉäWÉMÉÉ®ú*

Net ÊxÉ´É±É

Net qualifying service ÊxÉ´É±É +½ÇþEò ºÉä´ÉÉ*

Acceptance º´ÉÒEÞòÊiÉ

Acceptance of tender ÊxÉÊ´ÉnùÉ EòÒ º´ÉÒEÞòÊiÉ*

Gazette ®úÉVÉ{ÉjÉ

Gazette Notification ®úÉVÉ{ÉjÉ +ÊvÉºÉÚSÉxÉÉ*
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Entry |ÉÊ´ÉÎ¹]õ

Single entry system BEò±É |ÉÊ´ÉÎ¹]õ {ÉrùÊiÉ

Questionnaire |É¶xÉÉ´É±ÉÒ

Questionnaire has been framed |É¶xÉÉ´É±ÉÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉÒ MÉ<Ç ½èþ*

Candidate =¨¨ÉÒnù´ÉÉ®ú

Qualified candidate +½ÇþiÉÉ |ÉÉ{iÉ =¨¨ÉÒnù´ÉÉ®ú*

Fact iÉlªÉ

Please verify the facts before issue EÞò{ÉªÉÉ VÉÉ®úÒ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä iÉlªÉÉå EòÉä ºÉiªÉÉÊ{ÉiÉ Eò®åú*

Corrigendum ¶ÉÖÊrù{ÉjÉ

Corrigendum  may be put up ¶ÉÖÊrù{ÉjÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

Presentation |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ

Keep data ready for presentation |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ Eäò Ê±ÉB +ÉÆEòcä÷ iÉèªÉÉ®ú ®úJÉå*

Evaluation VÉÉÆSÉ {É®úJÉ

Some samples were taken for evaluation. EÖòUô xÉ¨ÉÚxÉä VÉÉÆSÉ-{É®úJÉ ½äþiÉÖ Ê±ÉB MÉB

Guidelines Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶É

The DOPT has issued guidelines for fixation of 
pay.

EòÉÌ¨ÉEò +Éè®ú |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê´É¦ÉÉMÉ xÉä ´ÉäiÉxÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ Eäò Ê±ÉB 
Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnæù¶É VÉÉ®úÒ ÊEòB ½éþ

Error jÉÖÊ]õ

It was just a clerical error. ªÉ½þ ¨ÉÉjÉ BEò Ê±ÉÊ{ÉEòÒªÉ jÉÖÊ]õ lÉÒ*

Concurrence ºÉ½þ¨ÉÊiÉ

The financial concurrence has been obtained 
for the project.

{ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ½þ¨ÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉÒ  
MÉ<Ç ½èþ*

Stages SÉ®úhÉ

The project is in its final stages {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ +{ÉxÉä +ÆÊiÉ¨É SÉ®úhÉ ¨Éå ½èþ*

Deployed iÉèxÉÉiÉ

The employee has been deployed on field duty. Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉä ¡òÒ±b÷ b÷¬Ú]õÒ {É®ú iÉèxÉÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

Feasibility ºÉÆ¦ÉÉ´ªÉiÉÉ

The feasibility report has been submitted ºÉÆ¦ÉÉ´ªÉiÉÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ*

Organic farming VÉèÊ´ÉEò EÞòÊ¹É

The experts have suggested to adopt organic farming. Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå xÉä VÉèÊ´ÉEò EÞòÊ¹É EòÉä +{ÉxÉÉxÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ ½èþ*

Fair copy º´ÉSUô |ÉÊiÉ
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ºÉÉ®äú ±ÉÉäMÉ JÉÖ¶ÉÒ ºÉä EÚònùiÉä ½èÆþþ 

+Éè®ú ½ÄþºÉiÉä ½èÆþþ* 

MÉÉiÉä ½áþþ +Éè®ú xÉÉSÉiÉä ½èÆþþ *

JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ ¨ÉÉä®ú ¦ÉÒ xÉÉSÉiÉä ½Æþþè*

xÉÒ±Éä +ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÉ±Éä ½þÉäiÉä ½èÆþþþþ 

Uô¨É-Uô¨É ºÉä {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnåù ÊMÉ®úiÉÒ ½èÆþþ

ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ ½èþ VÉ¤É ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäiÉÉ ½èþ

¤ÉÉÊ®ú¶É ¨Éå JÉÚ¤É ¨ÉWÉÉ +ÉiÉÉ ½èþ 

¤ÉÉÊ®ú¶É ........... ¤ÉÉÊ®ú¶É.............. ¤ÉÉÊ®ú¶É

¤ÉÉÊ®ú¶É 
  EòÒ ¤ÉÚÄnäù

{ÉÖhªÉEòÒÌiÉ. +É®ú

b÷Éì ®úÉ¨É ¨ÉÉä½þxÉ. B¨É. Eäò,  

ºÉÆªÉÖHò ÊxÉnäù¶ÉEò EòÒ ºÉÖ{ÉÖjÉÒ

Please, attach a fair copy of the proposal. EÞò{ÉªÉÉ, |ÉºiÉÉ´É EòÒ º´ÉSUô |ÉÊiÉ ºÉÆ±ÉMxÉ Eò®åú*

Unprecedented +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ

Unprecedented Climate Changes +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ VÉ±É´ÉÉªÉÖ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ* 

Coastal iÉ]õÒªÉ

National Coastal Mission Programme ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iÉ]õÒªÉ Ê¨É¶ÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É

prohibited ÊxÉÊ¹Érù

Dumping of waste material on river banks is 
prohibited xÉnùÒ ÊEòxÉÉ®úÉå {É®ú EòSÉ®úÉ ¡åòEòxÉÉ ÊxÉÊ¹Érù ½èþ* 

It is a remunerative occupation BEò ±ÉÉ¦ÉEòÉ®úÒ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ½èþ*
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“®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒÌiÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú” 

BEò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú EòÒ ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

ÊVÉºÉä MÉÞ½þ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ,¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú  uùÉ®úÉ 

=xÉ Eåòpù ºÉ®úEòÉ®úÒ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå, ¤ÉÉäbÇ÷ / 

º´ÉÉªÉkÉ ÊxÉEòÉªÉÉå EòÉä ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEòÉ 

®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ ºÉ´ÉÉækÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*  

´É¹ÉÇ 2019-20 Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÆPÉ EòÒ 
®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉÒÊiÉ Eäò ºÉ´ÉÉækÉ¨É EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ Eäò 

Ê±ÉB “MÉ” IÉäjÉ ¨Éå Eäòxpù ºÉ®úEòÉ®ú Eäò º´ÉÉªÉkÉ 

ÊxÉEòÉªÉ/¤ÉÉäbÇ÷ EòÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå '®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒÌiÉ 

{ÉÖ®úºEòÉ®ú' (iÉÞiÉÒªÉ) ºÉ¨ÉÖpùÒ =i{ÉÉnù ÊxÉªÉÉÇiÉ 

Ê´ÉEòÉºÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ (B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB) EòÉä 

|ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Ê{ÉUô±Éä nùÉä ´É¹ÉÉç ºÉä 

ªÉ½þ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒÌiÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú 

B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB EòÉä |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É ½èþ*  
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½þÉ±ÉÉÆÊEò EòÉäÊ´Éb÷19 EòÉä JÉÉt VÉÊxÉiÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt 
|ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ+Éå  Eäò Ê±ÉB +ÊiÉÊ®úHò ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ +Éè®ú EòÉªÉÇºlÉ±É ¨Éå EòÉäÊ´Éb÷19 
Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ¤É®úiÉxÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt  
|ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ+Éå / |É¤ÉÆvÉEòÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò =xÉEäò Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå 
EòÉä +SUôÒ º´ÉSUôiÉÉ, ºÉÉäÊ¶ÉªÉ±É Êb÷º]äõÏxºÉMÉ |ÉÊGòªÉÉ, ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¡òÉ<Ç, 
EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ +Éè®ú +xÉÉ´É¶ªÉEò ªÉÉjÉÉ EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =ÊSÉiÉ °ü{É ºÉä 
|ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* ´Éä Êb÷±ÉÒ´É®úÒ bÅ÷É<´É®ú, Ê´ÉGäòiÉÉ, +É{ÉÚÌiÉEòiÉÉÇ +ÉÊnù ºÉÊ½þiÉ ºÉ¦ÉÒ 
Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå +Éè®ú +ÉMÉÆiÉÖEòÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ½þÉlÉ vÉÉäxÉä +Éè®ú º´ÉSUôiÉÉ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ 
ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ |ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åúMÉä *

EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉIÉhÉÉå ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ:

o	 ¤ÉÖJÉÉ®ú (=SSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ - 37.500 ºÉä ªÉÉ =ºÉºÉä >ð{É®ú)
o JÉÉÆºÉÒ- ªÉ½þ xÉ Eäò´É±É ºÉÚJÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ JÉÉÆºÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, 
o ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä ¨Éå EòÊ`öxÉÉ<Ç
o ºÉÉÄºÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡äò
o lÉEòÉxÉ
o ºÉ®únùnÇù
o nùºiÉ

o MÉÆvÉ ªÉÉ º´ÉÉnù ¨Éå Eò¨ÉÒ
o	 i´ÉSÉÉ {É®ú SÉEòkÉä ªÉÉ +ÆMÉÖ±ÉÒ ªÉÉ {Éè®ú EòÒ =ÆMÉÊ±ÉªÉÉå Eäò Ê´É´ÉhÉÇxÉ

2. |É¤ÉÆvÉxÉ =kÉ®únùÉÊªÉi´É

o Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ºÉÆMÉ®úÉävÉ {É®ú VÉÉxÉä {É®ú ¨ÉVÉnÚù®úÒ ªÉÉ +{ÉxÉÒ xÉÉèEò®úÒ JÉÉäxÉä Eäò b÷®ú 
Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ  EòÒ  Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB * 
|É¤ÉÆvÉxÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä ¨ÉÉ¨É±Éä {É®ú ={ÉªÉÖHò +É·ÉÉºÉxÉ  ÊnùªÉÉ VÉÉB *

o Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä +´ÉMÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò =x½åþ EòÉäÊ´Éb÷19 
Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |ÉºÉÆºEò®úhÉ <EòÉ<Ç ¨Éå xÉ½þÓ +ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, ¤ÉÎ±Eò  ]äõ±ÉÒ¡òÉäxÉ 
{É®ú BäºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå +Éè®ú +ÉMÉÆiÉÖEòÉå EòÒ ºGòÒËxÉMÉ Eäò Ê±ÉB MÉä]õ / BÆ]ÅõÒ {ÉÉì<Æ]õ {É®ú 
MÉè®ú ºÉÆ{ÉEÇò lÉ¨ÉÇ±É ºEèòxÉ®ú EòÒ ¨Énùnù ºÉä =xÉEäò ¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ 
´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù ÊEòºÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 37.50 ºÉä. ½èþ ªÉÉ 
}±ÉÚ VÉèºÉä ±ÉIÉhÉ ½éþ ªÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä BäºÉä ´ªÉÊHò Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå 
+ÉB ½éþ, iÉÉä =ºÉä iÉÖ®ÆúiÉ +±ÉMÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB, =ºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ PÉ®ú xÉ½þÓ ¦ÉäVÉÉ VÉÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB +Éè®ú PÉ]õxÉÉ EòÒ ºÉÚSÉxÉÉ ºlÉÉxÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ |ÉÉÊvÉEòÉ®úÒ EòÉä nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB 
iÉlÉÉ  =xÉEòÒ  ºÉ±ÉÉ½þ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þÒ EòÉ®Çú´ÉÉ<Ç EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB *

o {ÉÉ®ú ºÉÆnÚù¹ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÒ +´ÉÊvÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ VÉè´É ¨ÉÒÊ]ÅõEò 
={ÉÎºlÉÊiÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¤ÉÆnù ÊEòªÉÉ VÉÉB * xªÉÚxÉiÉ¨É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ºÉÆ{ÉEÇò 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉä SÉä½þ®äú EòÒ {É½þSÉÉxÉ ªÉÉ ¨ÉèxÉÖ+±É ÊºÉº]õ¨É ºÉä ¤Énù±ÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

o Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ VÉÉB  ÊEò ´Éä nÚùºÉ®úÉå  Eäò ¡òÉäxÉ, ºÉÉ¨ÉÉxÉ, {ÉäxÉ, EòÉªÉÇ 
ºÉÉvÉxÉÉå  +Éè®ú ={ÉEò®úhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®åú*

o ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ  EòÉä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ºÉÖ®úIÉÉ ={ÉÉªÉÉå ¨Éå |ÉÊ¶ÉIÉhÉ +Éè®ú 
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ  |ÉnùÉxÉ Eò®úEäò ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ  Eònù¨É =`öÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o |ÉªÉÖHò ¡äòºÉ ¨ÉÉºEò, ½äþb÷ ÊMÉªÉºÉÇ, nùºiÉÉxÉä, BEò±É ={ÉªÉÉäMÉ iÉÉèÊ±ÉªÉä +Éè®ú B|ÉxÉ, VÉÚiÉä, ´ÉnùÔ 
+ÉÊnù Eäò EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ Eäò =ÊSÉiÉ ÊxÉ{É]õÉxÉ Eäò Ê±ÉB =ÊSÉiÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ*

o ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú ÊEò <EòÉ<Ç Eäò ´ÉÉiÉÉxÉÖEÚòÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉä {É®ú |ÉºÉÆºEò®úhÉ IÉäjÉ, 
¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ +Éè®ú ´ÉÉì¶É°ü¨É EòÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ °ü{É ºÉä {ÉÊ®úSÉÉ±ÉxÉ ÊxÉEòÉºÉ {ÉÆJÉä ºÉä ½þ´ÉÉnùÉ®ú 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

o ´ÉÉiÉÉxÉÖEÚòÊ±ÉiÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå, ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú ÊEò º´ÉSUô ½þ´ÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB 
®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò Ê¡ò±]õ®ú |ÉnùÉxÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ (+Énù¶ÉÇ °ü{É ºÉä  24-300 

ºÉä iÉlÉÉ  40-70% +ÉpùiÉÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉå). 

EòÉäÊ´Éb÷ -19 BEò ºÉÆSÉÉ®úÒ ®úÉäMÉ ½èþ VÉÉä BºÉB+É®úBºÉ ºÉÒ+Éä´ÉÒ 2 xÉÉ¨ÉEò xÉÉì´É±É  
EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ, ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ BEò ¤Éc÷É ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ 
VÉÉä VÉÉxÉ´É®úÉå +Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ VÉÚxÉÉäÊ]õEò 
|ÉEÞòÊiÉ Eäò ½þÉäiÉä ½éþ, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò ´Éä VÉÉxÉ´É®úÉå +Éè®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä 
½éþ* EòÉäÊ´Éb÷-19 PÉÉiÉEò ·ÉºÉxÉ {ÉlÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉIÉhÉÉå ¨Éå ·ÉºÉxÉ ±ÉIÉhÉ, JÉÉÆºÉÒ, ºÉÉÆºÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò +Éè®ú ¤ÉÖJÉÉ®ú ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* 
MÉÆ¦ÉÒ®ú ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå, ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ÊxÉ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ, MÉÆ¦ÉÒ®ú PÉÉiÉEò  ·ÉºÉxÉ ËºÉbÅ÷Éä¨É, MÉÖnæù EòÒ 
Ê´É¡ò±ÉiÉÉ +Éè®ú ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò ̈ ÉÞiªÉÖ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* EòÉäÊ´Éb÷-19 ́ ÉÉªÉ®úºÉ ̈ ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä 
ÊEòºÉÒ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHò Eäò JÉÉÆºÉxÉä ªÉÉ UôÓEòxÉä  ªÉÉ VÉÉä®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä {É®ú =i{ÉzÉ ±ÉÉ®ú, 
·ÉºÉxÉ EòÒ ºÉÚI¨É ¤ÉÚÆnùÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¡èò±ÉiÉÉ ½èþ * ºÉÆGò¨ÉhÉ +|ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä ·ÉºÉxÉ EòÒ 
ºÉÚI¨É ¤ÉÚÆnùÉå ´ÉÉ±ÉÒ nÚùÊ¹ÉiÉ ºÉiÉ½þÉå Eäò ºÉÆ{ÉEÇò Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt ºÉäC]õ®ú EàòÊ±ÉB EòÉäÊ´É]õ 19 ¨ÉÉMÉÇÊxÉnäùÇ¶É
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o ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®äúMÉÉ ÊEò Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå uùÉ®úÉ ±ÉÉìEò®úÉå 
Eäò ¶ÉäªÉË®úMÉ  ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉB +Éè®ú ±ÉÉìEò®úÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå 
uùÉ®úÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É nùÉä ¨ÉÒ]õ®ú EòÉ +ÆiÉ®ú ®úJÉÉ VÉÉB*

o JÉÉt ºÉÆSÉÉ±ÉEòÉå EòÉä ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ VÉÉB ÊEò ´Éä +É¨É ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ºlÉÉxÉÉå VÉèºÉä ÊEò 
¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ Eåòpù, Eéò]õÒxÉ, UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ +ÉÊnù ¨Éå ¦ÉÒc÷ xÉ Eò®åú*

o EòÉ¨ÉMÉÉ®ú EòÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ näùxÉä +Éè®ú ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ/  ºÉÆ{ÉEÇò  EòÒ 
Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =x½åþ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB,  |É¤ÉÆvÉxÉ ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ 
Eò®äúMÉÉ ÊEò ºÉÆGò¨ÉhÉ ªÉÉ ºÉÆMÉ®úÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ÊnùxÉÉå ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä  
xÉÖEòºÉÉxÉ  Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ °ü{É ºÉä ¨ÉÖ+É´ÉVÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB*

o ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ  BEò ¸ÉÊ¨ÉEò Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò ¦Éänù¦ÉÉ´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉiÉÉḈ É  VÉÉä 
EòÉäÊ´Éb÷-19  ºÉä º´ÉºlÉ ½Öþ+É ½þÉä, ªÉÉ ä̀öEäò Eäò  ¸ÉÊ¨ÉEòÉå EòÉä nùºiÉÉxÉä +Éè®ú ¨ÉÉºEò VÉèºÉä 
ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò ÊMÉªÉ®ú |ÉnùÉxÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉä VÉèºÉÒ  ¦Éänù¦ÉÉ´É{ÉÚhÉÇ |ÉlÉÉ+Éå EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉÉ ½èþ*

o	 EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò |ÉºÉÉ®ú  EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB  EòSSÉä ¨ÉÉ±É +Éè®ú +xªÉ <xÉ{ÉÖ]ÂõºÉ  Eäò 
+É{ÉÚÌiÉEòiÉÉÇ ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ¤É®úiÉä  ÊEò =xÉEäò 
uùÉ®úÉ +É{ÉÚÌiÉ EòÒ MÉ<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ =ÊSÉiÉ ºÉ¡òÉ<Ç  +Éè®ú º´ÉSUôiÉÉ |ÉÉä]õÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ 
Eò®úiÉä ½ÖþB ½éþb÷±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *

2.1 +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ EòÉ®Çú´ÉÉ<Ç nù±É EòÉ MÉ`öxÉ (<Ç+É®ú]õÒ)

o ºÉÆÊnùMvÉ EòÉäÊ´Éb÷ 19 ºÉÆGò¨ÉhÉÉå ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB BEò +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ 
]õÒ¨É EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú BEò ´ªÉÊHò EòÉä EòÉäÊ´Éb÷19 ºÉ¨Éx´ÉªÉEò 
Eäò °ü{É ¨Éå +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ +Éè®ú xÉÉÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

o ºÉ¨Éx´ÉªÉEò EòÉ ºÉÆ{ÉEÇò Ê´É´É®úhÉ ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉZÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB +Éè®ú ¸ÉÊ¨ÉEòÉå +Éè®ú +xªÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB 
ªÉÚÊxÉ]õ {ÉÊ®úºÉ®ú  ¨Éå ºÉÖº{É¹]õ °ü{É ºÉä |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB *

o +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ EòÉ®Çú́ ÉÉ<Ç nù±É EòÉä ºÉÆÊnùMvÉ EòÉäÊ´Éb÷ 19 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉä ½éþb÷±É Eò®úxÉä  Eäò 
nùÉè®úÉxÉ ¤É®úiÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉå {É®ú |ÉÉä]õÉäEòÉì±É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉèªÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ºÉÉvÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå, ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ EòÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ 
Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB:

1. ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú ÊEò ºlÉÉxÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå +Éè®ú +xªÉ +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ 
ºÉÆ{ÉEòÉç EòÒ BEò ºÉÚSÉÒ EòÉä  ®úJÉÉ ªÉÉ +tiÉxÉ Eò®úEäò |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉªÉä *  

2. EòÉäÊ´Éb÷19 {É®úÒIÉhÉ +Éè®ú ={ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ºlÉÉxÉÒªÉ +ÊvÉEÞòiÉ EåòpùÉå/ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå EòÒ 
ºÉÚSÉÒ EòÉä ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ iÉÉè®ú {É®ú <ºÉEòÉ  +tiÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

3. EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉÉå / EÆò{ÉÊxÉªÉÉå Eäò ºÉÆ{ÉEÇò Ê´É´É®úhÉ EòÉä ºÉÖ±É¦É ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  

4. +É{ÉÉiÉEòÉ±É Eäò nùÉè®úÉxÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ EòÒ]õÉhÉÖxÉÉ¶ÉEò +Éè®ú Êb÷º{ÉåºÉ®ú 
={É±É¤vÉ ½þÉå * ¸ÉÊ¨ÉEòÉå EòÒ BEò ]õÒ¨É EòÉä |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB +Éè®ú iÉiEòÉ±É  
EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ®úJÉÉ VÉÉªÉä *

5. +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉºEò, nùºiÉÉxÉä, ºÉÖ®úIÉÉ ¶ÉÒ±bÂ÷ºÉ, ´ªÉÊHòMÉiÉ 
ºÉÖ®úIÉÉ ={ÉEò®úhÉ ({ÉÒ{ÉÒ<Ç) ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉªÉ - ºÉÉ¨ÉªÉ {É®ú VÉÉ®úÒ EòÒ MÉ<Ç ºÉ±ÉÉ½þ 
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ={É±É¤vÉ ½þÉå* 

6. ºÉÆÊnùMvÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉå +Éè®ú |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉÆ{ÉEòÉç Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉÉ´É Eò¨É®úÉ, ºÉÆ±ÉMxÉ ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ 
+Éè®ú ®ÆúMÉ EòÉäÊb÷iÉ ¤ÉÆnù EÚòcä÷nùÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ®ÆúMÉ EòÉäÊb÷iÉ EòSÉ®úÉ ¤ÉèMÉ VÉÉä ÊEò EòÉ¨ÉMÉÉ®ú 
EòÉ {É®úÒIÉhÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå, º´ÉÉºlªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ Eäò ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ {É®ú  
+±ÉMÉ ºÉä ÊxÉ{É]õÉªÉÉ  VÉÉxÉÉ  ½èþ*

7. ºÉÆÊnùMvÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉå +Éè®ú |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉÆ{ÉEòÉç Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉÉ´É Eò¨É®äú, ºÉÆ±ÉMxÉ ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉ 
+Éè®ú ®ÆúMÉ EòÉäÊb÷iÉ ¤ÉÆnù EÚòcä÷nùÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ®ÆúMÉ EòÉäÊb÷iÉ EòSÉ®úÉ ¤ÉèMÉ VÉÉä ÊEò EòÉ¨ÉMÉÉ®ú 
EòÉ {É®úÒIÉhÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå, º´ÉÉºlªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ Eäò ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ {É®ú  
+±ÉMÉ ºÉä ÊxÉ{É]õÉB VÉÉxÉÉ  ½èþ* 

8. ¸ÉÊ¨ÉEòÉå +Éè®ú Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä nèùÊxÉEò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉB ´ªÉÊHò, nùÉè®úÉ ÊEòB 
MÉB ºlÉÉxÉ (nÖùEòÉxÉ, VÉMÉ½þ), ºÉÉZÉÉ ÊEòB MÉB {ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò ºÉÉvÉxÉ (¤ÉÉ<Eò, EòÉ®ú, 
¤ÉºÉ +ÉÊnù) xÉÉä]õ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ BEò ́ ªÉÊHòMÉiÉ b÷ÉªÉ®úÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉB* 

9. +É´É¶ªÉEòiÉÉ +Éè®ú =ºÉ ÊnùxÉ Eäò Ê±ÉB ÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú  
b÷¬Ú]õÒ Eäò Ê±ÉB Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eäò´É±É +É´É¶ªÉEò xªÉÚxÉiÉ¨É ¸ÉÊ¨ÉEòÉå EòÉä Eò½þÉ 
VÉÉB +Éè®ú <ºÉä +ÊOÉ¨É ¨Éå ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

3. EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉå EòÒ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉå  ¨Éå ´Éä ±ÉÉäMÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ VÉÉä  +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò ¦ÉÉMÉ Eäò 
°ü{É ¨Éå ºÉÒvÉä JÉÖ±Éä ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt  EòÉä UÚôiÉä ½éþ* <ºÉ¨Éå BäºÉä EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ VÉÉä 
JÉÖ±Éä JÉÉt EòÉä ½éþb÷±É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä IÉäjÉÉå  ¨Éå  JÉÉt ºÉÆ{ÉEÇò ºÉiÉ½þÉå ªÉÉ +xªÉ ºÉiÉ½þÉå EòÉä 
UÚôiÉä  ½éþ. <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ ¶É¤nù, |É¤ÉÆvÉEòÉå, C±ÉÒxÉ®úÉå , +xÉÖ®úIÉhÉ `äöEäònùÉ®úÉå, Ê´ÉiÉ®úhÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉå 
+Éè®ú JÉÉt ÊxÉ®úÒIÉEòÉå {É®ú ±ÉÉMÉÚ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ  EòÉä ªÉ½þ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò =xÉEäò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉäÊ´Éb÷ 19 ºÉÆGò¨ÉhÉ, <ºÉEäò »ÉÉäiÉÉå Eäò 
¤ÉÉ®äú ¨Éå +´ÉMÉiÉ ½þÉå +Éè®ú  EòÉä<Ç ±ÉIÉhÉ xÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¦ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäxÉä {É®ú  EòÉ¨É 
Eäò Ê±ÉB Ê®ú{ÉÉäÍ]õMÉ xÉ Eò®úxÉÉ, VÉèºÉä <ºÉä ®úÉäEòxÉä Eäò iÉ®úÒEòÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå  =x½åþ {ÉiÉÉ ½þÉä*

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊxÉnæù¶É

o EòÉäÊ´Éb÷ 19 Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÉä ®úÉäEòxÉä ¨Éå ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä =ÊSÉiÉ °ü{É ºÉä ½þÉlÉ 
vÉÉäxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ ºÉÉvÉxÉÉå  ¨Éå ºÉä BEò ½èþ*

o ºÉÆªÉÆjÉ B´ÉÆ <ºÉEäò MÉè®ú JÉÉt ½éþb÷Ë±ÉMÉ IÉäjÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ºÉèÊxÉ]õÉ<ËVÉMÉ {ÉÉì<Æ]õ (º]äõ¶ÉxÉ) 
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòB VÉÉBÆMÉä*

o Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉZÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ½þÉlÉ vÉÉäxÉä ´ÉÉ±Éä º]äõ¶ÉxÉÉå {É®ú  
{ÉÉäº]õ®ú ºÉÖº{É¹]õ °ü{É  ºÉä |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòB VÉÉBÆ* 

o |É´Éä¶É ºlÉÉxÉÉå  {É®ú VÉÉäÊJÉ¨É  Eò¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä 
{ÉÉäº]õ®ú ªÉÉ ºÉÉ<xÉ ¤ÉÉäbÇ÷ |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòB VÉÉBÆ* 

o ½þÉlÉÉå EòÉä ½þ®ú nùÉä PÉÆ]äõ Eäò ¤ÉÉnù {ÉÉxÉÒ +Éè®ú iÉ®ú±É ºÉÉ¤ÉÖxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò 20 
ºÉäEÆòb÷ ªÉÉ =ºÉºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉEò EòÉä½þxÉÒ xÉÒSÉä Eò®úEäò  vÉÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ½þÉlÉÉå 
EòÉä ºÉÉ¡ò iÉÉèÊ±ÉB (Êb÷º{ÉÉäVÉä¤É±É iÉÉèÊ±ÉB +ÊvÉ¨ÉÉxªÉ  ½éþ) EòÉ ªÉÉ ½þºiÉ  bÅ÷ÉªÉ®ú EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò ºÉÖJÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o =kÉ¨É  ·ÉºÉxÉ º´ÉUôiÉÉ  (VÉÒ+É®úBSÉ), EòÉ®úJÉÉxÉä ¨Éå, EòÉäÊ´Éb÷ 19 EòÉä ¡èò±ÉxÉä ºÉä 
®úÉäEòxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖÆ½þ +Éè®ú xÉÉEò EòÉä Ê]õ¶ÉÚ ºÉä fÄøEòEò®ú +lÉ´ÉÉ  EòÉä½þxÉÒ / 
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+ÉºiÉÒxÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®úÒ iÉ®ú¡ò JÉÉÄºÉxÉÉ ªÉÉ UôÓEòxÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä  xÉÉEò +Éè®ú ¨ÉÖÆ½þ EòÉä føEòxÉä 
Eäò Ê±ÉB ½þÉlÉÉå EòÒ ½þlÉä±ÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®úxÉä EòÉä ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå ±ÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o JÉÉÆºÉiÉä ªÉÉ UôÓEòiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¡Úòb÷ ½éþb÷±É®ú / Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉä ¡Úòb÷ ½éþb÷Ë±ÉMÉ IÉäjÉ ºÉä nÚù®ú 
SÉ±Éä VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

o JÉÉÆºÉÒ +Éè®ú UôÓEò VÉèºÉÒ ºÉÉÆºÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ±ÉIÉhÉ ´ÉÉ±Éä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ªÉÊHò Eäò 
ÊxÉEò]õ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉä ¤ÉSÉå *

o Ê]õ¶ÉÚ  EòÉä BEò  {Éè®ú ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ¤ÉÆnù Ê¤ÉxÉ ¨Éå b÷É±ÉÉ  VÉÉB +Éè®ú JÉÉt EòÉä ½éþb÷±É 
Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÉlÉÉå EòÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä vÉÉäªÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉB*

o ªÉÊnù EòÉä<Ç JÉÉt ½éþb÷±É®ú  Ê¤ÉxÉÉ ·ÉºÉxÉ º´ÉSUôiÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòB JÉÉÄºÉiÉÉ ªÉÉ UôÓEòiÉÉ 
½èþ  ªÉÉ =ºÉ¨Éå }±ÉÚ  VÉèºÉä ±ÉIÉhÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, iÉÉä ´ªÉÊHò Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú 6 ¡òÒ]õ 
ºÉä +ÊvÉEò EòÉ IÉäjÉ iÉÖ®ÆúiÉ JÉÉ±ÉÒ B´ÉÆ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú 
iÉÉVÉÉ iÉèªÉÉ®ú 1% ½þÉ<{ÉÉäC±ÉÉä®úÉ<]õ  PÉÉä±É  ªÉÉ xÉÉì́ É±É  EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò 
|É¦ÉÉ´ÉÒ ÊEòºÉÒ +xªÉ EòÒ]õÉhÉÖxÉÉ¶ÉEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉªÉä * 

o Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ xÉÉEò +Éè®ú ¨ÉÖÆ½þ fÆøEòxÉä Eäò Ê±ÉB  SÉä½þ®äú Eäò ºÉÉ¡ò ¨ÉÉºEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* 
EòÉäÊ´Éb÷ 19 Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò  =SSÉ VÉÉäÊJÉ¨É ´ÉÉ±Éä IÉäjÉÉå ¨Éå ¡äòºÉ ¶ÉÒ±b÷ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

o ¨ÉÖÆ½þ, xÉÉEò +Éè®ú `ÖöbÂ÷b÷Ò {É®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ MÉè{É UôÉäcä÷ Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉÉºEò SÉä½þ®äú {É®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ 
Ê¡ò]õ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB * 

o ¡äòºÉ Eò´É®ú EòÉä ½þ®ú Uô½þ PÉÆ]äõ ¨Éå ªÉÉ VÉèºÉä ½þÒ ´Éä ¦ÉÒMÉiÉä ½éþ,  ¤Énù±É ÊnùªÉÉ VÉÉB * 
ªÉÊnù {ÉÖxÉ: |ÉªÉÉäVªÉ SÉä½þ®äú Eäò Eò´É®ú / ¨ÉÉºEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä <ºÉä 
+SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò, º´ÉSUô +Éè®ú ºÉÚJÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o ªÉÊnù iªÉÉVªÉ  ¡äòºÉ Eò´É®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ {ÉÖxÉ: |ÉªÉÉäVªÉ ¡äòºÉ Eò´É®ú 
IÉÊiÉOÉºiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä <ºÉä BEò ¤ÉÆnù Ê¤ÉxÉ ¨Éå b÷É±ÉÉ VÉÉB* 

o ¡äòºÉ Eò´É®ú EòÉä ½þ]õÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ, vªÉÉxÉ ®úJÉÉ VÉÉB ÊEò ¡äòºÉ Eò´É®ú EòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½þ 
EòÉä xÉ UÖôBÆ* 

o		 ½þÉlÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ vÉÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¡äòºÉ Eò´É®ú / ¨ÉÉºEò ½þ]õÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ 
+{ÉxÉä SÉä½þ®äú, +ÉÆJÉ, xÉÉEò +ÉÊnù EòÉä xÉ UÚôBÄ 

o ªÉÚÊxÉ]õ ¨Éå ¨ÉÉxÉEò º´ÉSUôiÉÉ |ÉlÉÉ+Éå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ, ¸ÉÊ¨ÉEò +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå EòÉä  vÉÉäxÉÉ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åúMÉä 

  EòÉ¨É ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä 

  nù®ú´ÉÉWÉä Eäò ½éþb÷±É, nùÒ´ÉÉ®úÉå, ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå, nù®ú´ÉÉVÉÉå, EòÒ¤ÉÉäbÇ÷  VÉèºÉÒ ºÉiÉ½þÉå EòÉä 
UÚôxÉä Eäò ¤ÉÉnù* 

  nùºiÉÉxÉä, ¨ÉÖJÉÉè]äõ, +ÉÊnù EòÉä ½þ]õÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù

3.2 EòÉ¨ÉMÉÉ®ú +Éè®ú Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ Eéò]õÒxÉ
VÉ½þÉÄ ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ  EòÉä<Ç ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò Ê´ÉEò±{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ 

´É½þÉÄ +É´É¶ªÉEò £Æò]õ ±ÉÉ<xÉ ºÉä´ÉÉ ¨Éå EòÉªÉÇºlÉ±É Eéò]õÒxÉ JÉÖ±Éä ®ú½þxÉä SÉÉÊ½þB * Eéò]õÒxÉ ¨Éå 
½þÉlÉ vÉÉäxÉä +Éè®ú ·ÉºÉxÉ º´ÉSUôiÉÉ |ÉÉä]õÉäEòÉì±É Eäò Ê±ÉB º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò º´ÉÉºlªÉ 
={ÉÉªÉÉå Eäò =SSÉ ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉä  ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* º]õÉ¡ò Eéò]õÒxÉ Eäò Ê±ÉB 
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ  ¨ÉÉxÉEòÉå ¨Éå  ÊxÉ¨xÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB:
o ¤Éè`öxÉä EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉÊ½þiÉ BEò ´ªÉÊHò +Éè®ú +xªÉ EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉå  Eäò ¤ÉÒSÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É 

2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò nÚù®úÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ.

o ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ BEò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå  Eéò]õÒxÉ ̈ Éå Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
ºÉÉÆiÉ®úhÉ º]õÉ¡ò ´ÉEÇò +Éè®ú ¥ÉäEò EòÉ ºÉ¨ÉªÉ.

o ÊVÉiÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉä =iÉxÉÉ MÉè®ú VÉ°ü®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ºÉÆ{ÉEÇò EòÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úxÉÉ*

o ½þÉlÉ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò MÉc÷¤Éc÷Ò EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò 
Ê±ÉB où¶ªÉ¨ÉÉxÉ xÉÉäÊ]õºÉ*

o		 ={ÉEò®úhÉ, {ÉÊ®úºÉ®ú, EòÉ=Æ]õ®ú ]õÉì{ºÉ / ÊSÉ¨É]äõ / ºÉÌ´ÉºÉ  ¤ÉiÉÇxÉ / JÉÖ±Éä ºÉä±¡ò  ºÉÌ´ÉºÉ  
Êb÷º{±Éä / nù®ú´ÉÉWÉä Eäò ½éþb÷±É VÉèºÉÒ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉiÉ½þÉå / =SSÉ º{É¶ÉÇ Ë¤ÉnÖù+Éå Eäò Ê±ÉB 
ºÉ¡òÉ<Ç +Éè®ú EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ |ÉÊGòªÉÉBÆ*

3.3 EòÉªÉÇ ºlÉ±É ¨Éå ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¡òÉºÉ±ÉÉ 

EòÉäÊ´Éb÷ 19 Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÉä vÉÒ¨ÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¡òÉºÉ±ÉÉ ®úJÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* ªÉ½þ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ °ü{É ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHòªÉÉå +Éè®ú º´ÉºlÉ ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ 
ºÉÆ{ÉEÇò EòÉä Eò¨É Eò®úEäò ½þÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
o	 ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt  |ÉºÉÆºEò®úhÉ |ÉÊiÉ¹`öÉxÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ Ë¤ÉnÖù+Éå {É®ú nùÉä ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ 6 

¡òÒ]õ EòÒ xªÉÚxÉiÉ¨É nÚù®úÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB *

o	 JÉÉt ½éþb÷±É®úÉå Eäò Ê±ÉB ¡ò¶ÉÇ {É®ú +ÆEòxÉ, ¨ÉäVÉÉå EòÉä +±ÉMÉ Eò®úxÉÉ, +´É®úÉävÉÉå Eäò 
={ÉªÉÉäMÉ VÉèºÉä ={ÉÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ

o	 ¦ÉÉèÊiÉEò +´É®úÉävÉ {ÉènùÉ Eò®úEäò BEò =i{ÉÉnùxÉ iÉ±É {É®ú ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉä 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ, iÉÉÊEò UôÉä]äõ ºlÉÉxÉÉå ¨Éå ±ÉÉäMÉ Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ b÷®ú Eäò EòÉ¨É Eò®ú ºÉEåò*

o	 Ê¶É}]õ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉgøxÉä ªÉÉ ¥ÉäEò ]õÉ<Ë¨ÉMÉ Eäò ºÉÉÆiÉ®úhÉ ºÉä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ 
+É{ÉºÉÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ.

o	 Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå ªÉÉ +ÉMÉÆiÉÖEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ |ÉºÉÉ®ú EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB , 
nùÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Ê¶É}]õ  Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ  ºÉ¨ÉªÉ +ÆiÉ®úÉ±É, ºÉ¡òÉ<Ç +Éè®ú º´ÉSUôiÉÉ Eäò Ê±ÉB 
+ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ |ÉnùÉxÉ Eò®äúMÉÉ *.

o	 VÉ½þÉÄ iÉEò ºÉÆ¦É´É ½þÉä +É¨ÉxÉä-ºÉÉ¨ÉxÉä EòÒ ¤Éè`öEòÉå EòÉä ]õÉ±ÉxÉÉ / Eò¨É ºÉä Eò¨É ÊEòªÉÉ 
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB 

o Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ, +{ÉxÉÒ Ê¶É}]õ  Eäò ¤ÉÉnù EòÉ®ú {ÉÉEÇò, ¤ÉºÉ º]õÉì{É, Eéò]õÒxÉ ªÉÉ +xªÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
IÉäjÉÉå ¨Éå BEòÊjÉiÉ xÉ ½þÉå *

o	 EÆò{ÉxÉÒ uùÉ®úÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ÊEòB MÉB  ´ÉÉ½þxÉÉå uùÉ®úÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ªÉÉiÉÉªÉÉiÉ Eäò 
nùÉè®úÉxÉ +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò  ¡òÉºÉ±ÉÉ  ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú * 
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o	 ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò {ÉÊ®ú´É½þxÉ uùÉ®úÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¡òÉºÉ±ÉÉ  ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉä VÉÉªÉå*

o	 ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ ¸ÉÊ¨ÉEòÉå EòÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¡òÉºÉ±ÉÉ  ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É 
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ±Éä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä =ÊSÉiÉ °ü{É ºÉä 
EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB.

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ¦ÉÉèÊiÉEò nÚù®úÒ ¨ÉÉMÉÇÊxÉnæù¶É Eäò {ÉÉ±ÉxÉ ½äþiÉÖ  
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ={ÉÉªÉÉå Eäò =nùÉ½þ®úhÉ ½éþ :

o |ÉºÉÆºEò®úhÉ ±ÉÉ<xÉÉå Eäò nùÉäxÉÉå +Éä®ú  ´ÉEÇòº]äõ¶ÉxÉ EòÉä ºÉÉÆiÉÊ®úiÉ ®úJÉå iÉÉÊEò ¸ÉÊ¨ÉEòÉå 
EòÉä BEò nÚùºÉ®äú EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ xÉ Eò®úxÉÉ {Écä÷*

o Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¡äòºÉ ¨ÉÉºEò, ½äþªÉ®ú xÉä]õ, Êb÷º{ÉÉäVÉä¤É±É nùºiÉÉxÉä, ºÉÉ¡ò SÉÉèNÉÉ 
+Éè®ú Îº±É{É Ê®úb÷C¶ÉxÉ ´ÉEÇò ¶ÉÚWÉ |ÉnùÉxÉ Eò®åú*

o º{ÉäºÉ +É=]õ ´ÉEÇòº]äõ¶ÉxÉ , ÊVÉºÉä =i{ÉÉnùxÉ ±ÉÉ<xÉÉå EòÒ MÉÊiÉ ¨Éå Eò¨ÉÒ EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ

o ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ  ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¦ÉÉäVÉxÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä IÉäjÉ ¨Éå Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò®åú*

o ºÉ¨ÉÚ½þÉå Eäò ¤ÉÒSÉ  ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä  Eäò Ê±ÉB Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉÚ½þÉå 
ªÉÉ nù±ÉÉå  ¨Éå ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ Eò®åú*

o ¤Éè`öEåò ´ÉÒÊb÷ªÉÉä EòÉìx£åòºÉ ¨ÉÉäb÷ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉBÆ*
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4. JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ +Éè®ú JÉÉt =i{ÉÉnùÉå EòÉ {ÉÊ®ú´É½þxÉ +Éè®ú Ê´ÉiÉ®úhÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå iÉ¦ÉÒ |É´Éä¶É Eò®äúMÉÉ VÉ¤É EòÉä<Ç ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHò 

|É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉ nÚùÊ¹ÉiÉ =i{ÉÉnùÉå ªÉÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå ±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ¦ÉÒ 
bÅ÷É<´É®úÉå, ±ÉÉäËb÷MÉ +Éè®ú +xÉ±ÉÉäËb÷MÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉå, +xªÉ JÉÉt ½éþb÷±É®úÉå  EòÉä EòÉäÊ´Éb÷ 19 
ºÉÆGò¨ÉhÉÉå, <ºÉEäò ±ÉIÉhÉÉå +Éè®ú ®úÉäEòlÉÉ¨É EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +SUôÒ º´ÉSUôiÉÉ 
|ÉlÉÉ+Éå, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò nÚù®úÒ, ºÉ¡òÉ<Ç +Éè®ú º´ÉSUôiÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉMÉ°üEò ÊEòªÉÉ VÉÉB* ªÉÚÊxÉ]õ 
{ÉÊ®úºÉ®ú ºÉä +Ænù®ú +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉä  VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä bÅ÷É<´É®úÉå +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉÉå  EòÉä ½éþb÷±É Eò®úxÉä 
Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊxÉnæù¶É xÉÒSÉä ÊnùB MÉB ½éþ :

o ´ÉÉ½þxÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉÚÊxÉ]õ Eäò |É´Éä¶É uùÉ®ú {É®ú ]õÉªÉ®ú vÉÉäxÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ

o BEò ¤ÉÉ®ú VÉ¤É ´ÉÉ½þxÉ MÉä]õ {É®ú {É½ÖÄþSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉä ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ IÉäjÉ ¨Éå {ÉÉEÇò ÊEòªÉÉ 
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o iÉnÖù{É®úÉxiÉ, ºÉ¦ÉÒ SÉÉ±ÉEò nù±É EòÒ EòÉäÊ´Éb÷ 19 Eäò ±ÉIÉhÉÉå +Éè®ú MÉè®ú ºÉÆ{ÉEÇò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 
ºEèòxÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò =xÉEäò ¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉxÉÒ  ½èþ*

o VÉ½þÉÄ Êb÷±ÉÒ´É®úÒ EòÌ¨ÉªÉÉå EòÒ {É½ÖÄþSÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ ´É½þÉÄ, bÅ÷É<´É®ú Eäò EäòÊ¤ÉxÉ ¨Éå ºÉèÊxÉ]õÉ<WÉ®ú 
ªÉÉ ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä ½þÉlÉ vÉÉäxÉä EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB*

o ºÉ¡òÉ<Ç EòÉªÉÇGò¨É VÉÉ®úÒ  ®úJÉÉ, EòÉªÉÉÇÎx´ÉiÉ ÊEòªÉÉ , ºÉiªÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú 
Ê®úEòÉìbÇ÷ ¤ÉxÉÉB ®úJÉÉ VÉÉB*

o ´ÉÉ½þxÉ SÉÉ±ÉEò xÉä ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ PÉÉäÊ¹ÉiÉ EòÉäÊ´Éb÷19 ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉäjÉ ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖVÉ®úÉ ½èþ 
ªÉÉ xÉ½þÓ, ªÉ½þ VÉÉÆSÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉäEò SÉÉ±ÉEò EòÉ ªÉÉjÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉ nùVÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

o ªÉÊnù ´ÉÉ½þxÉ ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ PÉÉäÊ¹ÉiÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉäjÉ ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖVÉ®úÉ ½þÉä iÉÉä ´ÉÉ½þxÉ EòÉä 
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

o ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå, +MÉ±Éä JÉä{É EòÉä ½éþb÷±É Eò®úxÉä  ºÉä {É½þ±Éä ´ÉÉ½þxÉ EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ 
ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉB*

o EäòÊ¤ÉxÉ +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉÉå Eäò Ê½þººÉÉå VÉèºÉä nù®ú´ÉÉVÉä, ½éþb÷±É, º]õÒªÉË®úMÉ ´½þÒ±É, ºÉÒ]åõ, 
ªÉÉjÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +Éè®ú 6 PÉÆ]äõ ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú 1% C±ÉÉä®úÒxÉ º|Éä ªÉÉ 70 %  
+±EòÉä½þ±É ªÉÉ ºÉ¨ÉiÉÖ±ªÉ ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ºÉ¡òÉ<Ç EòÉªÉÇGò¨É +Éè®ú 
Ê®úEòÉìbÇ÷ ®úJÉä VÉÉxÉä ½éþ*

o JÉÉ±ÉÒ ]õÉäEò®äú, {Éè±Éä]õ ªÉÊnù ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä BEòjÉ ÊEòB MÉB ½þÉå iÉÉä 1% C±ÉÉä®úÒxÉ PÉÉä±É 
ªÉÉ ºÉ¨ÉiÉÖ±ªÉ ÊUôc÷EòÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o bÅ÷É<´É®úÉå EòÉä ¦ÉÒc÷ ¦ÉÉc÷  ´ÉÉ±ÉÒ VÉMÉ½þÉå {É®ú SÉÉªÉ ªÉÉ EòÉì¡òÒ Eäò Ê±ÉB xÉ ¯ûEòxÉä  +Éè®ú 
ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò ÊxÉnæù¶É ÊnùB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù 
+{ÉÊ®ú½þÉªÉÇ ½èþ, iÉÉä ½þÉlÉÉå EòÉä +SUôÒ  iÉ®ú½þ ºÉä vÉÉäxÉÉ  +Éè®ú ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ  +É´É¶ªÉEò ½èþ*

o ªÉÊnù SÉÉ±ÉEò ªÉÉ ºÉ½þÉªÉEò º]õÉ¡ò ¨Éå  EòÉäÊ´Éb÷ 19 Eäò ±ÉIÉhÉÉå EòÉ  ºÉÆnäù½þ ½þÉä iÉÉä  
=x½åþ +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ ®úJÉxÉÉ  ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ EòÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú 
¨Éå  ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ *

o ªÉÊnù +É´É¶ªÉEò ½þÉä, iÉÉä ¸ÉÊ¨ÉEòÉå +Éè®ú ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ªÉÉjÉÉ +Éè®ú {ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò Ê±ÉB 
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ ºÉä ¨ÉÆVÉÚ®úÒ |ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉB *

5. ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå ¨Éå ®úÉäMÉÉhÉÖxÉÉ¶ÉxÉ 

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt =i{ÉÉnùxÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ SÉ®úhÉÉå ̈ Éå +É´É¶ªÉEò +SUôÒ º´ÉSUôiÉÉ |ÉlÉÉ+Éå ̈ Éå ºÉä, 
Ê´É¶Éä¹É |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ  ºÉ¡òÉ<Ç  +Éè®ú, VÉ½þÉÆ =ÊSÉiÉ ½þÉä GòÉìºÉ ºÉÆnÚù¹ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB 
ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå +Éè®ú ={ÉEò®úhÉÉå EòÉ  EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ* |ÉºÉÆºEò®úhÉ 
ºÉÆªÉÆjÉ {ÉÊ®úºÉ®ú EòÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò Ê±ÉB =`öÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eònù¨É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®úÉVªÉÉå ¨Éå 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉ Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶ÉÉå ¨Éå ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ |ÉºÉÆºEò®úhÉ ºÉÆªÉÆjÉ 
{ÉÊ®úºÉ®ú EòÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú Eåòpù/®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä 
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉä]õÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB *

o |ÉºÉÆºEò®úhÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò {ÉÊ®úºÉ®ú EòÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä  ®úJÉÉ VÉÉB +Éè®ú {ÉÚ®úÒ 
iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉB +Éè®ú nèùÊxÉEò °ü{É ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉB

o +ÉìÊ¡òºÉ º{ÉäºÉ, Eéò]õÒxÉ, ¡Úòb÷ ½éþb÷Ë±ÉMÉ BÊ®úªÉÉ, {ÉèEäòËVÉMÉ BÊ®úªÉÉ, º]õÉäºÉÇ +ÉÊnù EòÉä 
ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, <ºÉEäò ¤ÉÉnù iÉÉVÉÉ  iÉèªÉÉ®ú ÊEòB MÉB 
1% ½þÉ<{ÉÉäC±ÉÉä®úÉ<]õ PÉÉä±É ªÉÉ EòÉä®úÉäxÉÉ  ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |É¦ÉÉ´ÉÒ +xªÉ EòÒ]
õÉhÉÖxÉÉ¶ÉEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú EòÒ]õÉhÉÖxÉÉ¶ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

o +CºÉ®ú º{É¶ÉÇ EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þÉå EòÉä ±ÉIªÉ Eò®úEäò, +xªÉ IÉäjÉ VÉèºÉä {ÉÉÍEòMÉ 
ºlÉ±É, º]õÉä®ú, ¨É¶ÉÒxÉ °ü¨É, +ÉÆiÉÊ®úEò ºÉc÷Eåò, ´ÉÉ½þxÉ ±ÉÉäËb÷MÉ / +xÉ±ÉÉäËb÷MÉ ¤Éä +ÉÊnù 
EòÉä ¦ÉÒ ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉB*

o =SSÉ º{É¶ÉÇ Ë¤ÉnÖù VÉèºÉä ½éþb÷®äú±É ªÉÉ ½éþb÷±É, EòÉ=Æ]õ®ú, ]äõ±ÉÒ¡òÉäxÉ, Ë|É]õ®ú ºEèòxÉ®ú, 
EòÒ¤ÉÉäbÇ÷, ¨ÉÉ=ºÉ, ¨ÉÉ=ºÉ {Éèb÷, ¨ÉäVÉ , EÖòÌºÉªÉÉÆ, {ÉäxÉ, ¡òÉ<±Éå, SÉÉªÉ ªÉÉ EòÉì¡òÒ 
Êb÷º{ÉåËºÉMÉ ¨É¶ÉÒxÉ, <iªÉÉÊnù EòÉä iÉÉVÉÉ  iÉèªÉÉ®ú ÊEòB MÉB 1% ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É 
½þÉ<{ÉÉäC±ÉÉä®úÉ<]õ ºÉä Ê¦ÉMÉÉäB Eò{Écä÷ ºÉä nùÉä ¤ÉÉ®ú ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉB* vÉÉiÉÖ EòÒ ºÉiÉ½þÉå 
EòÉä, VÉ½þÉÆ ¤±ÉÒSÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ =ÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ, {ÉÉåUôxÉä Eäò Ê±ÉB 70% +±EòÉä½þ±É 
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

o º]õÉä®ú, ´ÉäªÉ®ú½þÉ=ºÉ +Éè®ú EòSSÉÉ ¨ÉÉ±É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä IÉäjÉ EòÉä, ºÉÉ¨ÉOÉÒ |ÉÉ{iÉ 
Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +Énù¶ÉÇ °ü{É ºÉä BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ +É´ÉÞÊkÉ {É®ú +É´É¶ªÉEò °ü{É ºÉä ºÉÉ¡ò-
ºÉÖvÉ®úÉ  ÊEòªÉÉ VÉÉB*

o EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò Ê´ÉxÉÉ¶É Eäò Ê±ÉB, ¤ÉiÉÇxÉ ºÉÉ¡ò Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB 600 ºÉä. ºÉä >ð{É®ú 
Eäò MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ ªÉÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ºÉèÊxÉ]õÉ<WÉ®ú ªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå uùÉ®úÉ ÊxÉÌnù¹]õ 70% 
+±EòÉä½þ±É , ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ {Éä®úÉäCºÉÉ<b÷,  1% ½þÉ<{ÉÉäC±ÉÉä®úÉ<]õ VÉèºÉä  EòÒ]õÉhÉÖxÉÉ¶ÉEò  
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ ÊºÉ¡òÉÊ®ú¶É EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ

o		 ºÉ¦ÉÒ ºÉ¡òÉ<Ç ={ÉEò®úhÉ, ¨ÉÉä{ºÉ, VÉÚiÉä, nùºiÉÉxÉä, B|ÉxÉ +ÉÊnù EòÉä ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉnù 
+Éè®ú +MÉ±Éä ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä {É½þ±Éä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*

सामान्य कीटाणुनाशक और सफाई पर्िकर्या 

सिकर्य संघटक सारकृत/ घोल संपकर्  
समय 

के िलए उपयुक्त आवृि� 

क्वाटरनरी अमोिनयम 
कम्पाउंड्स (क्यूएसीएस ) 
जैसे िक ब�जालकोिनयम 
क्लोराइड (बीकेसी), 
क्वाटर- नैरी िमथाइल 
ब्यूिटिरक एिसड 
(क्यूएमबीए) आिद ।   

- 5-10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद  

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

पेरासीिटक या 
पेरोक्सी एिसिटक 
एिसड 

500−2000 
िम.गर्./िल. 

10 िमनट या 
लेबल के 
अनुसार 

�ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 
सोिडयम 
हाइपोक्लोराइट 

5000 

पीपीएम 

 
(यानी. 0.5%) 
मुफ्त 
क्लोरीन 

10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक हो 

 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

आईसोपर्ोपेनोल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

इथेनॉल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब 
आवश्यक हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

* कीटाणुनाशन �ारा सफाई पर्िकर्या का पालन िकया जाना चािहए. 
िनमार्ता� �ारा िदए गए िनद�श के अनुसार रसायन� का उपयोग कर�। 

       (स�जन्य� भारतीय �ा� सुरक्षा मानक पर्ािधकरण (2020) 
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सामान्य कीटाणुनाशक और सफाई पर्िकर्या 

सिकर्य संघटक सारकृत/ घोल संपकर्  
समय 

के िलए उपयुक्त आवृि� 

क्वाटरनरी अमोिनयम 
कम्पाउंड्स (क्यूएसीएस ) 
जैसे िक ब�जालकोिनयम 
क्लोराइड (बीकेसी), 
क्वाटर- नैरी िमथाइल 
ब्यूिटिरक एिसड 
(क्यूएमबीए) आिद ।   

- 5-10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद  

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

पेरासीिटक या 
पेरोक्सी एिसिटक 
एिसड 

500−2000 
िम.गर्./िल. 

10 िमनट या 
लेबल के 
अनुसार 

�ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 
सोिडयम 
हाइपोक्लोराइट 

5000 

पीपीएम 

 
(यानी. 0.5%) 
मुफ्त 
क्लोरीन 

10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक हो 

 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

आईसोपर्ोपेनोल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

इथेनॉल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब 
आवश्यक हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

* कीटाणुनाशन �ारा सफाई पर्िकर्या का पालन िकया जाना चािहए. 
िनमार्ता� �ारा िदए गए िनद�श के अनुसार रसायन� का उपयोग कर�। 

       (स�जन्य� भारतीय �ा� सुरक्षा मानक पर्ािधकरण (2020) 

  

सामान्य कीटाणुनाशक और सफाई पर्िकर्या 

सिकर्य संघटक सारकृत/ घोल संपकर्  
समय 

के िलए उपयुक्त आवृि� 

क्वाटरनरी अमोिनयम 
कम्पाउंड्स (क्यूएसीएस ) 
जैसे िक ब�जालकोिनयम 
क्लोराइड (बीकेसी), 
क्वाटर- नैरी िमथाइल 
ब्यूिटिरक एिसड 
(क्यूएमबीए) आिद ।   

- 5-10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद  

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

पेरासीिटक या 
पेरोक्सी एिसिटक 
एिसड 

500−2000 
िम.गर्./िल. 

10 िमनट या 
लेबल के 
अनुसार 

�ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 
सोिडयम 
हाइपोक्लोराइट 

5000 

पीपीएम 

 
(यानी. 0.5%) 
मुफ्त 
क्लोरीन 

10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक हो 

 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

आईसोपर्ोपेनोल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

इथेनॉल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब 
आवश्यक हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

* कीटाणुनाशन �ारा सफाई पर्िकर्या का पालन िकया जाना चािहए. 
िनमार्ता� �ारा िदए गए िनद�श के अनुसार रसायन� का उपयोग कर�। 

       (स�जन्य� भारतीय �ा� सुरक्षा मानक पर्ािधकरण (2020) 

  

सामान्य कीटाणुनाशक और सफाई पर्िकर्या 

सिकर्य संघटक सारकृत/ घोल संपकर्  
समय 

के िलए उपयुक्त आवृि� 

क्वाटरनरी अमोिनयम 
कम्पाउंड्स (क्यूएसीएस ) 
जैसे िक ब�जालकोिनयम 
क्लोराइड (बीकेसी), 
क्वाटर- नैरी िमथाइल 
ब्यूिटिरक एिसड 
(क्यूएमबीए) आिद ।   

- 5-10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद  

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

पेरासीिटक या 
पेरोक्सी एिसिटक 
एिसड 

500−2000 
िम.गर्./िल. 

10 िमनट या 
लेबल के 
अनुसार 

�ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 
सोिडयम 
हाइपोक्लोराइट 

5000 

पीपीएम 

 
(यानी. 0.5%) 
मुफ्त 
क्लोरीन 

10 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक हो 

 

आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

भोजन पिरसर पर्त्येक चार घंटे 

आईसोपर्ोपेनोल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब आवश्यक 
हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

इथेनॉल 70% 2 िमनट �ा� संपकर्  
सतह�, 

उपयोग के बाद या जब 
आवश्यक हो 

2 िमनट आम स्पशर् िबंद ु पर्त्येक दो घंटे 

30 सेकंद ह�ड सैिनटेशन जब आवश्यक हो 

* कीटाणुनाशन �ारा सफाई पर्िकर्या का पालन िकया जाना चािहए. 
िनमार्ता� �ारा िदए गए िनद�श के अनुसार रसायन� का उपयोग कर�। 

       (स�जन्य� भारतीय �ा� सुरक्षा मानक पर्ािधकरण (2020) 
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6. {ÉèËEòMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½éþb÷Ë±ÉMÉ

JÉÉt {ÉèEäòËVÉMÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ, ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú +Éè®ú 
º´ÉSUôiÉÉ |ÉlÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ¨Éå  ¦ÉÒ |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ½þÉ±É Eäò ¶ÉÉävÉ xÉä 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉiÉ½þÉå {É®ú EòÉäÊ´Éb÷-19 ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò +ÎºiÉi´É EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ºÉÚSÉxÉÉ 
nùÒ MÉ<Ç  ÊEò ªÉ½þ ´ÉÉªÉ®úºÉ 72 PÉÆ]äõ iÉEò {±ÉÉÎº]õEò +Éè®ú º]äõxÉ±ÉäºÉ º]õÒ±É {É®ú, iÉÉÆ¤Éä {É®ú 
SÉÉ®ú PÉÆ]äõ iÉEò +Éè®ú EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú 24 PÉÆ]äõ iÉEò VÉÒ´ÉIÉ¨É ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt 
=tÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ´É½þ ´ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ Eäò ={ÉÉªÉÉå EòÉä ºÉÖoùgø 
Eò®äú +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt ¸ÉÊ¨ÉEòÉå ºÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä nÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÒ JÉÉt ºÉiÉ½þÉå +Éè®ú JÉÉt 
{ÉèEäòËVÉMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò VÉÉäÊJÉ¨É EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ªÉÉ Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB JÉÉt º´ÉSUôiÉÉ 
ÊºÉrùÉÆiÉÉå {É®ú {ÉÖxÉ¶SÉªÉÉÇ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®äú* +É{ÉÚÌiÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 ÎºlÉÊiÉ 
Eäò ¨ÉqäùxÉVÉ®ú +{ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÊiÉÊ®úHò ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉå ºÉä ¦ÉÒ +´ÉMÉiÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉBÄ*

o {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú º´ÉSUô ºlÉÉxÉÉå {É®ú ®úJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB *

o {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉÌnù¹]õ IÉäjÉ ¨Éå ºÉÆOÉ½þÒiÉ ÊEòªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ÉvÉÉ® {É®ú ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

7. +xÉÖEÖò±ÉiÉÉ ¨Éå Ê®ú{ÉÉä]Çõ ÊEòB MÉB ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¨ÉÉ¨É±Éä Eäò Ê±ÉB EòÉªÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ

Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ uùÉ®úÉ EòÉäÊ´Éb÷-19  Eäò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {É®úÒIÉhÉ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå =`öÉB 
VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eònù¨É

o ªÉÊnù EòÉä<Ç Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉäÊ´Éb÷-19 EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eò®úiÉÉ ½èþ, iÉÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ Eäò 
ºÉ¦ÉÒ Eò®úÒ¤ÉÒ ºÉÆ{ÉEòÉç EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäMÉÉ, iÉÉÊEò ´Éä ¦ÉÒ +ÉMÉä |ÉºÉÉ®ú 
Eäò VÉÉäÊJÉ¨É EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉÉªÉ Eò®ú ºÉEåò *

o ºÉÒ¢Úòb÷ |ÉÉäºÉäËºÉMÉ {±ÉÉÆ]õ EòÉ {ÉÊ®úºÉ®ú , EòÉ¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ]äõ¤É±É, ={ÉEò®úhÉ, {ÉèËEòMÉ 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ, ]õÉìªÉ±Éä]õ, ±ÉÉìEò® +Éè®ú Eò¨É®äú VÉÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHò Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä {É®ú, 
=x½åþ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB *

o ºÉÒ¢Úòb÷ =tÉäMÉ ¨Éå |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉÆ{ÉEòÉç ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä 
+É¨ÉxÉä-ºÉÉ¨ÉxÉä ªÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò (ªÉÉxÉÒ º{É¶ÉÇ) ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå lÉÉ; EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ VÉÉä {ÉÖÎ¹]õ ÊEòB 
MÉB ¨ÉÉ¨É±Éä Eäò ºÉÉlÉ 1 ¨ÉÒ]õ®ú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú lÉÉ; ÊEòºÉÒ xÉä ¦ÉÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ {ÉÒ{ÉÒ<Ç (VÉèºÉä nùºiÉÉxÉä, 
ºÉ¨ÉºiÉ, ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò Eò{Écä÷) Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¶É®úÒ®ú EòÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÇ EòÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ 
½èþ ; BEò ½þÒ EòÉ¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ]õÒ¨É ªÉÉ EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ {ÉÖÎ¹]õ EòÒ MÉ<Ç 
ÎºlÉÊiÉ, +Éè®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ¨ÉÉ¨É±Éä Eäò °ü{É ¨Éå BEò ½þÒ PÉ®ú ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ * 
{ÉÖÎ¹]õ ÊEòB MÉB ¨ÉÉ¨É±Éä Eäò ºÉÆ{ÉEÇò Eäò +ÆÊiÉ¨É Ë¤ÉnÖù ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò 14 ÊnùxÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÆMÉ®úÉävÉ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù ́ Éä +{ÉxÉä 14-ÊnùxÉ Eäò  +±ÉMÉÉ´É EòÉ±É ̈ Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ +º´ÉºlÉ ½þÉä 
VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê±ÉB ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {É®úÒIÉhÉ Eò®úiÉ ½éþ, ´Éä BEò  {ÉÖ¹]õ  ¨ÉÉ¨É±ÉÉ  
¤ÉxÉ  VÉÉBMÉÉ,  +Éè®ú  <ºÉ  iÉ®ú½þ  ºÉä  |É¤ÉÆÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB * BäºÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå 
Eäò º´ÉÉºlªÉ EòÉä º´ÉÉºlªÉ ±ÉÉ¦É iÉEò ]ÅèõEò ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* BäºÉä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä {ÉÚ®úÒ 
iÉ®ú½þ ºÉä ö̀ÒEò ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ EòÉ¨É {É®ú ±ÉÉè]õxÉä EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ nùÒ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú ªÉÉäMªÉ 
ÊSÉÊEòiºÉEò uùÉ®úÉ Ê¡ò]õxÉäºÉ |É¨ÉÉhÉ{ÉjÉ VÉÉ®úÒ  ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ *

o ªÉ½þ ªÉÉnù Ênù±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò º{É¶ÉÉæx¨ÉÖJÉ ´ÉÉ½þEòÉå ºÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò +xÉVÉÉxÉä 
|ÉºÉÉ®ú EòÉä ®úÉäEòxÉä ¨Éå ¨ÉÉºEò, ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú, ½þÉlÉ vÉÉäxÉä +Éè®ú ´ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ 
¤ÉxÉÉB ®úJÉÉxÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ *

ªÉÊnù Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ uùÉ®úÉ EòÉäÊ´Éb÷-19 {ÉÉìÊVÉÊ]õ´É {É®úÒIÉhÉ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉÒ¡Úòb÷ |ÉÉäºÉäËºÉMÉ 
{±ÉÉÆ]õ {ÉÊ®úºÉ®ú EòÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò Ê±ÉB =`öÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eònù¨É

o ÊVÉºÉ IÉäjÉ ¨Éå EòÉªÉÇEòiÉÉÇ ={ÉÎºlÉiÉ lÉÉ +Éè®ú VÉ¤É =ºÉxÉä iÉÖ®ÆúiÉ ±ÉIÉhÉÉå EòÉä ÊnùJÉÉªÉÉ, 
´É½þ IÉäjÉ ¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú IÉäjÉ EòÉä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ*  ªÉÊnù {É®úÒIÉhÉ 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½èþ, iÉÉä {ÉÊ®úºÉ®ú EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä EòÒ]õÉhÉÖxÉÉ¶ÉxÉ iÉEò ¤ÉÆnù 
Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú nùÉä¹É - ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ  ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½èþ*

o ´É½þ IÉäjÉ VÉ½þÉÆ EòÉäÊ´Éb÷-19 {ÉÉìÊVÉÊ]õ´É Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ  xÉä EòÉ¨É ÊEòªÉÉ lÉÉ ªÉÉ =ºÉEäò 

ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* =ºÉä ¤ÉÆnù  +Éè®ú  EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ  ÊEòªÉÉ  VÉÉBÄ * 
ªÉÚÊxÉ]õ  EòÉä  |ÉSÉÊ±ÉiÉ  EåòpùÒªÉ /  ®úÉVªÉ /  ÊVÉ±ÉÉ |É¶ÉÉºÉxÉ  Eäò  Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ¤ÉÆnù ®úJÉÉ VÉÉBÄ*

o   ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ Eäò ±ÉÉìEò®ú +Éè®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä EòÒ VÉMÉ½þ EòÉä ¤ÉÆnù ®úJÉå * nùÉäxÉÉå IÉäjÉÉå 
EòÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú º´ÉSUô Eò®åú*

o   ®úÉäMÉÒ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä BEò ºÉÖ®úÊIÉiÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ®úJÉÉ 
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É +ÉxÉä iÉEò +±ÉMÉ ºÉä ºÉÆOÉ½þÒiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
ªÉÊnù Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉ {É®úÒIÉhÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò +ÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä <ºÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòSÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ 
ÊxÉ{É]õÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ * ªÉÊnù {ÉÊ®úhÉÉ¨É ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½èþ, iÉÉä =ºÉÒ Eäò ÊxÉ{É]õÉxÉ Eäò 
Ê±ÉB ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò º´ÉÉºlªÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉä ÊxÉnæù¶É ¨ÉÉÆMÉä VÉÉBÄ*

o   ºÉÆªÉÆjÉ Eäò Ê¡ò®ú ºÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäxÉä {É®ú ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÖ®úIÉÉ, º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú 
º´ÉÉºlªÉ |ÉÉä]õÉäEòÉì±É ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ VÉÉ®úÒ ®úJÉå *

o   ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB PÉ]õxÉÉ Eäò ÊnùxÉ ¨ÉÉèVÉÚnù Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå {É®ú Eòc÷Ò xÉVÉ®ú ®úJÉå *

o   ºÉÆªÉÆjÉ EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB <EòÉ<Ç Eäò {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ 
EòÉ ºÉÆEäòiÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ BEò |É¨ÉÉhÉ {ÉjÉ ºlÉÉxÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå ªÉÉ xÉÉÊ¨ÉiÉ 
BVÉåÊºÉªÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

o  {ÉÊ®úSÉÉ±ÉxÉ / Ê´ÉÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊxÉEòÉºÉÒ, Ê´ÉÊxÉªÉÉ¨ÉEò +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉÆnù ½þÉäxÉä EòÒ 
+´ÉÊvÉ Eäò ¤ÉÉnù |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

o  ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ÊxÉ±ÉÆÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä {É®ú ¦ÉÒ ¶ÉÒÊiÉiÉ ¦ÉÆb÷É®úhÉ 
+Éè®ú ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ Eäò ÊxÉ®ÆúiÉ®ú EòÉ¨É +Éè®ú ®úJÉ®úJÉÉ´É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

8. |É±ÉäJÉxÉ +Éè®ú Ê®úEòÉìbÇ÷

<EòÉ<Ç ¨ÉÉxÉEò ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÉä Eò´É®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |É±ÉäÊJÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä 
¤ÉxÉÉB ®úJÉäMÉÒ +Éè®ú ªÉÚÊxÉ]õ uùÉ®úÉ ®úJÉä MÉB BSÉBºÉÒºÉÒ{ÉÒ ¨ÉèxÉÖ+±É ¨Éå ÊxÉÌnù¹]õ Ê®úEòÉìbÇ÷ Eäò 
+±ÉÉ´ÉÉ EòÉäÊ´Éb÷ -19 Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶ÉÉå {É®ú Ê®úEòÉìbÇ÷ ¤ÉxÉÉB ®úJÉäMÉÒ * ºÉé{É±É SÉäEòÊ±Éº]õ EòÉä 
+xÉÖ¤ÉÆvÉ Eäò °ü{É ¨Éå ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

9. ºÉÆnù¦ÉÇ:

1. EòÉäÊ´Éb÷ -19 ºÉä ºÉÒb÷ÒºÉÒ (2020) ºÉÒ¢Úòb÷ |ÉÉäºÉäËºÉMÉ ´ÉEÇòºÉÇ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eò®úxÉÉ* 
ºÉÒb÷ÒºÉÒ +Éè®ú ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ºÉÖ®úIÉÉ +Éè®ú º´ÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ ( +ÉäBºÉBSÉB ) ºÉä +ÆiÉÊ®ú̈ É 
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ * JÉÉt +Éè®ú +Éè¹ÉÊvÉ |É¶ÉÉºÉxÉ (B¡òb÷ÒB) Eäò {É®úÉ¨É¶ÉÇ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ *

 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/guid-
ance- seafood-processing.html

2. ªÉÚ®úÉä{ÉÒªÉ +ÉªÉÉäMÉ Eäò º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ ¨É½þÉÊxÉnäù¶ÉÉ±ÉªÉ (2020) EòÉäÊ´Éb÷ 
- 19 +Éè®ú JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ |É¶xÉ +Éè®ú =kÉ®ú *

 https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/biosafe-
ty_crisis_ covid19_qandas_en.pdf

3. ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ ¨ÉÉxÉEò |ÉÉÊvÉEò®úhÉ (2020)* EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ ®úÉäMÉ 
(EòÉäÊ´Éb÷-19) ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò nùÉè®úÉxÉ JÉÉt ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB JÉÉt º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú 
ºÉÖ®úIÉÉ Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶É *

 https://fssai.gov.in/upload/uploadfiles/files/Guidance_Note_
Food_Hygiene_Safety_07_06_2020_Revised_10_06_2020.pdf

4. EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ (EòÉäÊ´Éb÷-19), ªÉÚEäò - (2020) {É®ú JÉÉt ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ

 https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-guid-
ance-for-food-businesses/guidance-for-food-businesses-on-
coronavirus-covid-19
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5. B¨É+ÉäBSÉB¡òb÷¤±ÉÚ (2020) EòÉäÊ´Éb÷-19 : EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå ºÉÊ½þiÉ +É¨É ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò 
ºlÉÉxÉÉå Eäò EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ {É®ú Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶É

 https://www.mohfw.gov.in/pdf/Guidelinesondisinfectionof com-
monpublicplacesincludingoffices.pdf

6. BxÉBºÉb÷¤±ªÉÚ JÉÉt |ÉÉÊvÉEò®úhÉ (2020) JÉÉt ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ +Éè®ú EòÉäÊ´Éb÷ -19 
(EòÉä®úÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®úºÉ), BxÉBºÉb÷¤±ªÉÚ JÉÉt |ÉÉÊvÉEò®úhÉ,

 https://www.foodauthority.nsw.gov.au/help/covid-19-advice-
for- businesses

xÉÉä]õ :
<ºÉ Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶É nùºiÉÉ´ÉäWÉ ¨Éå EòÉäÊ´Éb÷-19 ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò EòÉ®úhÉ JÉÉt +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É º´ÉÉºlªÉ Eäò JÉiÉ®úÉå ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ <EòÉ<ªÉÉå uùÉ®úÉ {ÉÉ±ÉxÉ 
ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä +ÊiÉÊ®úHò JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ, º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖ®úIÉÉ |ÉlÉÉ+Éå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nùºiÉÉ´ÉäWÉ B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ |É¦ÉÉMÉ uùÉ®úÉ 
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ={É±É¤vÉ ¨ÉÉ¨É±Éä EòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉÚSÉÒ¤Érù ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* VÉèºÉÉ ÊEò ªÉ½þ BEò xÉªÉÉ +Éè®ú Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê´É¹ÉªÉ 
½èþ * |ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ EòÉä ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò VÉ¤É ¦ÉÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEò xÉ<Ç ´ÉèYÉÉÊxÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ ={É±É¤vÉ ½þÉä, =ºÉÒ EòÉä +{Ébä÷]õ Eò®åú *

7. b÷¤±ªÉÚBSÉ+Éä  (2020) +{ÉxÉä EòÉªÉÇºlÉ±É EòÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ, 
b÷¤±ªÉÚBSÉ+Éä -

 https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/getting- 
workplace-ready-for-covid-19.pdf

8. Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ`öxÉ +Éè®ú ºÉÆªÉÖHò ®úÉ¹]Åõ Eäò JÉÉt +Éè®ú EÞòÊ¹É ºÉÆMÉ`öxÉ, (2020)* 
EòÉäÊ´Éb÷-19 +Éè®ú JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ: JÉÉt ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ: +ÆiÉÊ®ú¨É 
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ

 http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf

Gò.ºÉÆ. IÉäjÉ / MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ºÉ¨ÉÖÊHò

Eò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ

1 CªÉÉ ±ÉÉäËb÷MÉ ´ÉEÇò®ú, ºÉÖ{É®ú´ÉÉ<WÉ®ú, bÅ÷É<´É®ú, ¨ÉèxÉäVÉ®ú +Éè®ú +xªÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå ºÉÊ½þiÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉäÊ´Éb÷ -19  ºÉä +´ÉMÉiÉ ½éþ?

2
CªÉÉ |ÉiªÉäEò IÉäjÉ ¨Éå +É®úÊIÉiÉ xªÉÚxÉiÉ¨É Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä iÉèxÉÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
EòÉä +ÊOÉ¨É ¨Éå ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?

3 CªÉÉ IÉäjÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

4
CªÉÉ EÆò{ÉxÉÒ Eäò {ÉÉºÉ BäºÉä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ EòÒ xÉÒÊiÉ ½èþ VÉÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ ªÉÉ ÊVÉxÉEäò Ê®ú¶iÉänùÉ®ú / ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½éþ? CªÉÉ <xÉ 
xÉÒÊiÉªÉÉå EòÉä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?

5 CªÉÉ BEò EòÉäÊ´Éb÷-19 ºÉ¨Éx´ÉªÉEò EòÉä xÉÉÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?

6 BEò +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ]õÒ¨É EòÉ MÉ`öxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

7
CªÉÉ +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÆ{ÉEòÉç +Éè®ú |ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÒ ºÉÚSÉÒ º{É¹]õ °ü{É ºÉä ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB ={É±É¤vÉ ½èþ +Éè®ú CªÉÉ <ºÉä |É¨ÉÖJÉiÉÉ ºÉä 
|ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?

8 CªÉÉ +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ iÉèªÉÉ®úÒ Eäò Ê½þººÉä Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ +É<ºÉÉä±Éä¶ÉxÉ Eò¨É®äú ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB MÉB ½éþ +Éè®ú CªÉÉ ́ Éä ̀ öÒEò ºÉä ¤ÉxÉÉB ½ÖþB ½éþ?

9
CªÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ xÉä |ÉnùÉxÉ ÊEòB MÉB ´ÉÉ½þxÉÉå ¨Éå ªÉÉjÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +ÆiÉ®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <xÉ ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä ½þ®ú ªÉÉjÉÉ Eäò 
¤ÉÉnù ºÉÉ¡ò +Éè®ú º´ÉSUô ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

10 CªÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä ¨ÉÉºEò +Éè®ú nùºiÉÉxÉä Eäò º´ÉÉºlÉ- ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

11 CªÉÉ ¤Éè`öEò EòIÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò´É±É iÉ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É |ÉÊiÉ¦ÉÉÊMÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ 2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ ®úJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ?

12 nùÉä{É½þ®ú Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉÊvÉiÉ ½þÉä  MÉB ½éþ +Éè®ú 2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ {É®ú Eèò¡äò]äõÊ®úªÉÉ ]äõ¤É±É {É®ú Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ¤Éè`öxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ näùxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ®ú½äþ ? 

13
CªÉÉ MÉè®ú ºÉÆ{ÉEÇò lÉ¨ÉÇ±É ºEèòËxÉMÉ SÉäEò BÆ]ÅõÒ {ÉÉì<Æ]õ {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?  (½þÉ<Ç ®úÒËb÷MÉ Eäò ÊnùxÉ ºÉä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 99.50°ºÉä/ 37.50°ºÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå 
EòÉä 7 ÊnùxÉÉå Eäò Ê±ÉB <ºÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ½þÓ ½èþ )

14
CªÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä º´É-PÉÉä¹ÉhÉÉ ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEòjÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò ´Éä ªÉÉ =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ÊEòºÉÒ ºÉnùºªÉ ªÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ÊVÉxÉEäò ºÉÉlÉ 
´Éä ®ú½þ ®ú½äþ ½éþ, EòÉäÊ´Éb÷ -19 Eäò EòÉä<Ç ±ÉIÉhÉ ÊnùJÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

15
CªÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò Ë¡òMÉ®úË|É]õ +ÉvÉÉÊ®úiÉ ¤ÉÉªÉÉä-¨ÉäÊ]ÅõEò +]åõbå÷ºÉ EòÉä ¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ? (={ÉÎºlÉÊiÉ ºÉÖ®úIÉÉ / xÉÉÊ¨ÉiÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ uùÉ®úÉ ªÉ½þ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊSÉÎ¼xÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ®úÊVÉº]õ®ú +Éè®ú {ÉäxÉ xÉ½þÓ ºÉÆ¦ÉÉ±ÉiÉä ½éþ)

16 CªÉÉ ºÉÖ®úIÉÉ MÉÉbÇ÷ uùÉ®úÉ ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå, bÅ÷É<´É®úÉå, ºlÉÉªÉÒ +Éè®ú `äöEòÉ ºÉÆ¤ÉÊvÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ªÉÉjÉÉ EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ <Eò]Âõ`öÉ ÊEòªÉÉ ½èþ ?

17 EòÉäÊ´Éb÷ 19 Eäò Ê±ÉB VÉÉMÉ°üEòiÉÉ +Éè®ú B½þÊiÉªÉÉiÉ Eäò {ÉÉäº]õ®ú, |É¨ÉÖJÉiÉÉ ºÉä |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòB MÉB ½éþ ?

18 CªÉÉ ºÉ¦ÉÒ |É´Éä¶ÉEòiÉÉÇ ¨ÉÉºEò {É½þxÉiÉä ½éþ +Éè®ú {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®úiÉä ½éþ ?

10. +xÉÖ¤ÉÆvÉ

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ <EòÉ<ªÉÉå Eäò Ê±ÉB EòÉäÊ´Éb÷ -19 xÉ¨ÉÚxÉÉ VÉÉÄSÉ ºÉÚSÉÒ 

(ªÉ½þ Eäò´É±É =nùÉ½þ®úhÉ  |ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ½èþ* |ÉiªÉäEò <EòÉ<Ç +{ÉxÉä EòÉªÉÉç EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Ê´ÉÊ¶É¹]õ VÉÉÄSÉ ºÉÚSÉÒ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ)
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Gò.ºÉÆ. IÉäjÉ / MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ºÉ¨ÉÖÊHò

19
CªÉÉ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É xÉÆ¤É®ú, +Éè®ú {ÉiÉä ºÉÊ½þiÉ +ÉMÉÆiÉÖEòÉå Eäò Ê´É´É®úhÉ BEòjÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ®úÊVÉº]õ®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?
(ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ }±ÉÚ VÉèºÉä ±ÉIÉhÉÉå +Éè®ú ªÉÉjÉÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå º´É-PÉÉä¹ÉhÉÉ ¦ÉÒ BEòjÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ)*

20 CªÉÉ MÉä]õ / BÆ]ÅõÒ {ÉÉì<Æ]õ Eäò {ÉÉºÉ ½þÉlÉ / {Éè®ú vÉÉäxÉä Eäò ºlÉÉxÉ ÊnùB MÉB ½éþ?

21 CªÉÉ MÉä]õ Eäò {ÉÉºÉ +ÊiÉÊ®úHò vÉÖ±ÉÉ<Ç ºlÉÉxÉ ½éþ ªÉÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò +xªÉ +±ÉMÉ Ê¤ÉÏ±b÷MÉÉå ¨Éå |É´Éä¶É ºlÉ±É ={É±É¤vÉ ½éþ?

22 CªÉÉ |É´Éä¶É/ÊxÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +Éè®ú {ÉÊ®ú́ É½þxÉ Eäò Ê±ÉB |ÉiÉÒIÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ MÉä]õ {É®ú xªÉÚxÉiÉ¨É 2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò nÚù®úÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ?

23 CªÉÉ +É´É¶ªÉEò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ºÉÉ¡ò ÊEòB MÉB ´ÉnùÔ, ¨ÉÉºEò, nùºiÉÉxÉä +ÉÊnù EòÉä `öÒEò ºÉä ºÉÆOÉ½þÒiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

24 CªÉÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB MÉB ¨ÉÉºEò, nùºiÉÉxÉä +ÉÊnù EòÉä Êb÷º{ÉÉäVÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÆnù b÷º]õÊ¤ÉxÉ ÊnùB MÉB ½éþ?

25 CªÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä nèùÊxÉEò º´ÉSUô ´ÉnùÔ |ÉnùÉxÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ? (ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú ÊEò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ®úÉäVÉ ´ÉnùÔ EòÉä Êb÷]õVÉç]õ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä vÉÉä ®ú½þÉ ½èþ)

26 CªÉÉ {ÉªÉÇ´ÉäIÉEòÉå EòÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ ¨ÉÖqùÉå (ºÉnùÔ, JÉÉÆºÉÒ, ¤ÉÖJÉÉ®ú +ÉÊnù) EòÒ ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ Eäò Ê±ÉB xÉÉÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ?

27 CªÉÉ SÉåVÉ °ü¨É +Éè®ú ±ÉÉìEò®ú IÉäjÉ ¨Éå xªÉÚxÉiÉ¨É 2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò nÚù®úÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ?

28 CªÉÉ |ÉiªÉäEò ¥ÉäEò Eäò ¤ÉÉnù nùºiÉÉxÉä ¤Énù±É ÊnùB VÉÉiÉä ½éþ?

29 CªÉÉ ½þ®ú 2 PÉÆ]äõ ¨Éå ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä ½þÉlÉ vÉÉäxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB ½þÉlÉ vÉÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉ®Æú¤ÉÉ®úiÉÉ ¤ÉgøÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ?

30 CªÉÉ ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú ½þÉlÉ ºÉä xÉ SÉ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä xÉ±É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB Eò<Ç ºlÉ±ÉÉå {É®ú ={É±É¤vÉ {ÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ½éþ?

31
CªÉÉ nù®ú́ ÉÉVÉä Eäò ½éþb÷±É, {ÉèEäòËVÉMÉ ]äõ¤É±É +Éè®ú ´ÉÍEòMÉ ]äõ¤É±É +Éè®ú +xªÉ =SSÉ º{É¶ÉÇ ºlÉ±É ½þ®ú 4 PÉÆ]äõ ¨Éå =ÊSÉiÉ ºÉèÊxÉ]õÉ<ËVÉMÉ / ºÉ¡òÉ<Ç BVÉå]õÉå Eäò 
ºÉÉlÉ ºÉÉ¡ò ½þÉäiÉä ½éþ?

32 CªÉÉ IÉäjÉ-´ÉÉ®ú Ê´ÉÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É ºÉÒ¨ÉÉÆEòxÉ ¶Éäb÷¬Ú±É iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ VÉ½þÉÆ Eò½þÓ ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä, ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½èþ?

33
CªÉÉ {ÉÚ´ÉÇ |ÉºÉÆºEò®úhÉ ½þÉì±É, |ÉºÉÆºEò®úhÉ ½þÉì±É +Éè®ú {ÉèEäòËVÉMÉ ½þÉì±É ¨Éå xªÉÚxÉiÉ¨É 2 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú EòÉ +¦ªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ ? 

34
CªÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÒ VÉMÉ½þ, Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ Eéò]õÒxÉ, ºÉä´ÉÉ IÉäjÉ, +ÉÊnù EòÉä ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä ®úÉäVÉÉxÉÉ ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ºÉiÉ½þ {É®ú 
+ÉvÉÉÊ®úiÉ 70% +±EòÉä½þ±É (b÷¤±ÉÚ / b÷¤±ÉÚ) VÉèºÉä iÉÉVÉÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòB MÉB 1% ½þÉ<{ÉÉäC±ÉÉä®úÉ<]õ PÉÉä±É ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ +xÉÖ¨ÉÉäÊnùiÉ EòÒ]õÉhÉÖxÉÉ¶ÉEò 
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

35 CªÉÉ =SSÉ ={ÉªÉÉäMÉ ´ÉÉ±Éä IÉäjÉÉå EòÉä nèùÊxÉEò °ü{É ºÉä iÉÉVÉÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòB 1% ½þÉ<{ÉÉäC±ÉÉä®úÉ<]õ ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ?

36
CªÉÉ =iÉ®úÉ<Ç ¨Éå ±ÉMÉä Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ¨ÉÉºEò {É½þxÉiÉä ½éþ +Éè®ú =iÉ®úÉ<Ç ºÉä {É½þ±Éä +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå ½þÉlÉÉå EòÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä vÉÉäiÉä +Éè®ú ºÉÉ¡ò Eò®úiÉä ½éþ ? Eäò´É±É 
+É®úÊIÉiÉ xªÉÚxÉiÉ¨É Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉå ½þÒ iÉèxÉÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ

37 CªÉÉ ±ÉÉäËb÷MÉ ºÉä {É½þ±Éä ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä ºÉèÊxÉ]õÉ<VÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

38 CªÉÉ EòSSÉä ¨ÉÉ±É EòÒ ±ÉÉäËb÷MÉ ºÉä {É½þ±Éä Gäò]ÂõºÉ EòÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉ¡òÉ<Ç +Éè®ú º´ÉUôiÉÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ?

39 CªÉÉ JÉäiÉ +Éè®ú ±ÉéËb÷MÉ EåòpùÉå {É®ú ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ªÉlÉÉäÊSÉiÉ ¨ÉÉºEò {É½þxÉiÉä ½éþ ? 

40 CªÉÉ ¦ÉÆb÷É®úhÉ IÉäjÉÉå EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +É´É¶ªÉEòiÉÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉ¡òÉ<Ç EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ?

41 CªÉÉ {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä  72  PÉÆ]äõ EòÒ +´ÉÊvÉ Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ?VÉ´ÉÉ½þxÉ |Éä¹ÉhÉ

42 CªÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå +Éè®ú bÅ÷É<´É®úÉå EòÉä nùºiÉÉ´ÉäVÉÉå EòÒ xªÉÚxÉiÉ¨É ½éþb÷Ë±ÉMÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

43
CªÉÉ ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ PÉÉäÊ¹ÉiÉ ½þÉì]õ º{ÉÉì]õ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉÉjÉÉ Eäò´É±É +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò +xÉÖ¨ÉÉänùxÉ Eäò ºÉÉlÉ, +Éè®ú +ÊiÉÊ®úHò º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ 
={ÉÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ?

44 EòÉMÉÉæ EòÉä ±ÉÉäb÷ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ®úÒ¢ò®ú EÆò]äõxÉ®ú EòÉä ºÉèÊxÉ]õÉ<WÉ +Éè®ú ÊEò]õÉhÉÖ®úÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

45 CªÉÉ ´ÉÉ½þxÉ +Éè®ú Gäò]ÂõºÉ {]õÉäEò®äú} EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ EòSSÉä ¨ÉÉ±É Eäò {ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ?

46 CªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB bÅ÷É<´É®úÉå EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú lÉ¨ÉÇ±É ºEèòËxÉMÉ ºÉä MÉÖVÉ®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ?

47 CªÉÉ bÅ÷É<´É®úÉå xÉä ¨ÉÉºEò {É½þxÉä ½ÖþB ½éþ +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä ªÉÉ +xÉÉ´É¶ªÉEò °ü{É ºÉä ´ÉÉ½þxÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ ½èþ?

48 CªÉÉ bÅ÷É<´É®úÉå EòÉä |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä +YÉÉiÉ ´ªÉÊHòªÉÉå EòÉä ´ÉÉ½þxÉ ¨Éå +xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ nåù ?

49
ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉäjÉ / ½þÉì]õ º{ÉÉì]õ ºÉä MÉÖVÉ®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉÉ½þxÉÉå Eäò SÉÉ±ÉEòÉå EòÉä EòÉ®úJÉÉxÉä Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ´ÉÉ½þxÉ ºÉä =iÉ®úxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ½þÓ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ VÉÉÄSÉ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB VÉMÉ½þ ½èþ  ?

50
CªÉÉ ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò VÉÉÆSÉ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ ÊEò ÊxÉÌnù¹]õ IÉäjÉ ¨Éå {ÉÉEÇò ÊEòB MÉB BEò ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉäjÉ ºÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä 
+SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ ?

51
VÉ¤É EòSSÉä ¨ÉÉ±É EòÉä <Eò]Âõ̀ öÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ´ÉÉ½þxÉ  ÊxÉEò±ÉxÉä {É®ú |ÉÉäºÉäËºÉMÉ {±ÉÉÆ]õ ºÉä ¤É¡Çò EòÉä ±ÉÉäb÷ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É CªÉÉ +É´É¶ªÉEò |ÉÉä]õÉäEòÉì±É 
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ?

52 iÉèªÉÉ®ú =i{ÉÉnùÉå EòÉä ±ÉÉäb÷ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ]Åäõ±É®ú ]ÅõEòÉå +Éè®ú EÆò]äõxÉ®úÉå EòÉä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

53 ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉÆnÚù¹ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ  ºÉÖÊ´ÉvÉÉ UôÉäc÷xÉä ºÉä {É½þ±Éä EÆò]äõxÉ®úÉå EòÉä ºÉÒ±É Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ?

54
ªÉÊnù EòÉä<Ç Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉªÉÇ Eäò nùÉè®úÉxÉ EòÉäÊ´Éb÷ ±ÉIÉhÉÉå ºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ, iÉÉä Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉä +±ÉMÉ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ºlÉÉxÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ 
EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* CªÉÉ BäºÉä Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÒ |ÉMÉÊiÉ {É®ú xÉWÉ®ú ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ?

55
CªÉÉ ºÉ½þEò¨ÉÔ ÊVÉºÉxÉä ÊxÉEò]õiÉÉ ºÉä EòÉ¨É ÊEòªÉÉ =ºÉ
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ´ªÉÊHò xÉä ºÉÆMÉ®úÉävÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ? 
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11. ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt =tÉäMÉ uùÉ®úÉ {ÉÉ±ÉxÉ EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÊiÉÊ®úHò |ÉÊGòªÉÉBÆ*

ºÉ¦ÉÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ MÉÖb÷ ¨ÉèxªÉÖ¡èòCSÉË®úMÉ |ÉèÎC]õºÉäºÉ (VÉÒB¨É{ÉÒ), MÉÖb÷ ½þÉ<VÉÒxÉ |ÉèÎC]
õºÉäºÉ (VÉÒBSÉ{ÉÒ) +Éè®ú ºÉèÊxÉ]äõ¶ÉxÉ º]éõb÷bÇ÷ +Éì{É®äúË]õMÉ |ÉÉäºÉÒVÉ®ú (BºÉBºÉ+Éä{ÉÒ ) +Éè®ú 
BSÉBºÉÒºÉÒ{ÉÒ  ÊºÉº]õ¨É ±ÉÉMÉÚ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB* =xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¨ÉÖqùÉå  EòÉä 
EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò Ê´ÉÊ¶É¹]õ ºÉÆnù¦ÉÇ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÖZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

+ÊiÉÊ®úHò EòÉäÊ´Éb÷ -19 BºÉ+Éä{ÉÒ  

Eò. ¨ÉiºªÉxÉ ªÉÉxÉ {VÉ½þÉVÉ)
1. ¨ÉiºªÉxÉ VÉ½þÉVÉÉå Eäò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÔnù±ÉÉå EòÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ où¶ªÉ EòÉäÊ´Éb÷-19 ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB 

VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBÆ  ÊEò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÔnù±É º´ÉºlÉ ½éþ *

2. Eò¨ÉÔnù±É EòÉ Ê´É´É®úhÉ ªÉÉjÉÉ ºÉä {É½þ±Éä +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ, +Éè®ú 
VÉ½þÉÆ ºÉä ªÉÉjÉÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç ½èþ,  =ºÉÒ ¨ÉiºªÉxÉ  ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ {É®ú VÉ½þÉVÉ EòÒ ´ÉÉ{ÉºÉÒ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú*

3. ¨ÉiºªÉxÉ VÉ½þÉVÉÉå EòÉä ¨ÉiºªÉ {ÉEòc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉEò±ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

4. {ÉÉäiÉ Eäò ̈ ÉÉÊ±ÉEò EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ Eò®åú +Éè®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Eò¨ÉÔ nù±É ̈ Éå EòÉäÊ´Éb÷-19 ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ 
±ÉIÉhÉÉå EòÉä xÉÉäÊ]õºÉ Eò®úxÉä {É®ú iÉÖ®ÆúiÉ ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ {É®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õÉB *

5. ¨ÉiºªÉ {ÉEòc÷xÉä Eäò VÉ½þÉVÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÔ nù±É ºÉnùºªÉÉå EòÒ ¡òÉä]õÉä {É½þSÉÉxÉ{ÉjÉ ®úJÉÒ 
VÉÉB *

6. Eò¨ÉÔnù±É EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉÉ*

7. {ÉÚ®äú ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ Eò¨ÉÔnù±É EòÒ nèùÊxÉEò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ EòÒ VÉÉBMÉÒ*

8. ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä +Éè®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ Eò¨ÉÔnù±É ¨ÉÉºEò +Éè®ú nùºiÉÉxÉä {É½þxÉåMÉä*

9. Eò¨ÉÔnù±É ´ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉäMÉÉ *

10. Eò¨ÉÔnù±É Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú ºÉèÊxÉ]õÉ<WÉ®ú |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

11. Eò¨ÉÔnù±É <ÈvÉxÉ +Éè®ú +xªÉ +É{ÉÚÌiÉ <Eò]Âõ`öÉ Eò®úiÉä ½ÖþB EòÉ¨É, +´ÉEòÉ¶É Eäò nùÉè®úÉxÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÆiÉ®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®äúMÉÉ*

12. VÉ½þÉVÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå Eäò +xÉÉ´É¶ªÉEò |É´Éä¶É ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉBÄ *

13. ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå Eò¨ÉÔnù±É Eäò +xÉÉ´É¶ªÉEò +ÉÆnùÉä±ÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉå*

14. ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä Eäò VÉ½þÉVÉ +Éè®ú ÊMÉªÉ®ú EòÉä +xÉ±ÉÉäËb÷MÉ Eäò ¤ÉÉnù EòÒ]õÉhÉÖ ®úÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ 
SÉÉÊ½þB *

15. ]ÅõEò ¨Éå {ÉèËEòMÉ  +Éè®ú ±ÉÉäËb÷MÉ  ºÉä {É½þ±Éä Gäò]ÂõºÉ +Éè®ú ¤ÉCºÉä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ½þÉäxÉä 
SÉÉÊ½þB *

JÉ. ±ÉéËb÷MÉ Eåòpù
1. ¤Éxnù®úMÉÉ½þ ¨Éå +xÉÉ´É¶ªÉEò +ÉMÉÆiÉÖEòÉå ºÉä ¤ÉSÉå*

2. ±ÉéËb÷MÉ EåòpùÉå ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ´ªÉÊHòªÉÉå EòÉä |É´Éä¶É ºlÉ±É {É®ú EòÉäÊ´Éb÷ -19 
Eäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ où¶ªÉ ±ÉIÉhÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÆ{ÉEÇò Ê´É´É®úhÉ 
+Éè®ú ªÉÉjÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉ EòÉä xÉÉä]õ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

3. ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ / ±ÉéËb÷MÉ Eåòpù ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå  Eäò Ê±ÉB Eäò |É´Éä¶É uùÉ®ú {É®ú 
ºÉÆ{ÉEÇò xÉÆ¤É®ú Eäò ºÉÉlÉ BEò ®úÊVÉº]õ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉå *

4. ¨ÉVÉnÚù®úÉå  EòÒ ºÉÆJªÉÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò®úxÉÉ *

5. ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ={ÉÉªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åúMÉä*

6. ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ Eäò +Ænù®ú ¨ÉÉºEò +Éè®ú nùºiÉÉxÉä {É½þxÉåMÉä +Éè®ú EòÉ¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÆiÉ®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åúMÉä*

7. ½þÉlÉ vÉÉäxÉä EòÒ ºÉÖẾ ÉvÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÆJªÉÉ É̈å |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ *

8. ºÉ¦ÉÒ ´ÉÉ½þxÉÉå, ]ÅõÉìÊ±ÉªÉÉå, Gäò]õÉå, +É<ºÉ Gò¶É®ú, ¡òÉ´ÉÊc÷ªÉÉå +ÉÊnù EòÉä =ÊSÉiÉ °ü{É ºÉä 
EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ *

9. ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ {ÉÊ®úºÉ®ú EòÉ +É´ÉÊvÉEò EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

10. ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ / ±ÉéËb÷MÉ EåòpùÉå ¨Éå +xÉÉ´É¶ªÉEò <Eò]Âõ`öÉ ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSÉå*

11. EòÉ¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½þÒ ¨ÉVÉnÚù®ú +Éè®ú ¨ÉUÖô+É®äú ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ ºÉä ÊxÉEò±É VÉÉBÆMÉä *

MÉ. BC´ÉÉEò±SÉ®ú ¢òÉ¨ÉÇ
1. Eäò´É±É ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¨ÉVÉnÚù®úÉå / EòÌ¨ÉªÉÉå EòÉä ½þÒ JÉäiÉÉå iÉEò VÉÉxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ ½þÉäMÉÒ * 

VÉxÉºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ¦ÉÒc÷ EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ½þÓ  ½èþ *

2. JÉäiÉ Eäò |É´Éä¶É uùÉ®ú {É®ú ºÉÆ{ÉEÇò xÉÆ¤É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉVÉnÚù®úÉå Eäò |É´Éä¶É Eäò Ê±ÉB BEò 
®úÊVÉº]õ®ú ®úJÉå *

3. EòÉäÊ´Éb÷-19 ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB JÉäiÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ 
VÉÉBMÉÒ *

4. ¨ÉVÉnÚù®úÉå, iÉEòxÉÒÊ¶ÉªÉxÉÉå +ÉÊnù EòÉä EòÉäÊ´Éb÷ -19 VÉÉMÉ°üEòiÉÉ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½èþ*

5. JÉäiÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ ¨ÉVÉnÚù®ú ¨ÉÉºEò {É½þxÉåMÉä +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò  +ÆiÉ®ú |ÉÉä]õÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åúMÉä*

6. ºÉ¦ÉÒ ¨ÉVÉnÚù®úÉå EòÉä º´ÉSUôiÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ={ÉÉªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB*

7. ¢òÒb÷ +Éè®ú +xªÉ +ÉnùÉxÉÉå EòÉä BEò º´ÉSUô Eò¨É®äú / º]õÉä®ú ¨Éå ºÉÆOÉ½þÒiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB 
+Éè®ú ¨ÉÉºEò +Éè®ú nùºiÉÉxÉä {É½þxÉä ½ÖþB ¨ÉVÉnÚù®úÉå uùÉ®úÉ ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

8. JÉäiÉ ̈ Éå ½þÉ´ÉæÏº]õMÉ  +Éè®ú {ÉÉäº]õ ½þÉ´Éæº]õ ½éþÊb÷Ë±ÉMÉ º´ÉºlÉ ́ ªÉÊHòªÉÉå uùÉ®úÉ EòÉäÊ´Éb÷-19 
|ÉÉä]õÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úEäò  EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB - ½þÉlÉ vÉÉäxÉÉ, ¨ÉÉºEò {É½þxÉxÉÉ +Éè®ú 
1% C±ÉÉä®úÒxÉ ªÉÖHò º´ÉSUô {ÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä vÉÉäxÉÉ  SÉÉÊ½þB *

9. ½þÉ´Éæº]õ ÊEòB  ½ÖþB ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉèÊxÉ]õÉ<Vb÷ Gäò]õ +Éè®ú ºÉèÊxÉ]õÉ<Vb÷ ´ÉÉ½þxÉÉå ¨Éå 
½èþxb÷±É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB *

10. ªÉ½þ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBÆ ÊEò EòSSÉä ¨ÉÉ±É EòÉä ±ÉÉäb÷ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ´ÉÉ½þxÉ  
EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *

b÷. ¤É¡Çò EòÉ ºÉÆªÉÆjÉ
1. ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt÷ |ÉºÉÆºEò®úhÉEòiÉÉÇ ºÉ¦ÉÒ EòÉäÊ´Éb÷-19 |ÉÉä]õÉäEòÉì±É Eäò {ÉÉ±ÉxÉ ¤ÉÉnù º´ÉÒEÞòiÉ 

¤É¡Çò ºÉÆªÉÆjÉÉå ºÉä ¤É¡Çò EòÒ JÉ®úÒnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ *

2. EòÉäÊ´Éb÷-19 VÉÉMÉ°üEòiÉÉ bÅ÷É<´É®ú, iÉEòxÉÒÊ¶ÉªÉxÉ +ÉÊnù ºÉÊ½þiÉ ¨ÉVÉÃnÚù®úÉÆä EòÉä |ÉnùÉxÉ 
EòÒ VÉÉBÄ  *

3. ¤É¡Çò ºÉÆªÉÆjÉ Eäò |É´Éä¶É uùÉ®ú {É®ú ºÉÆ{ÉEÇò xÉÆ¤É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉVÉÃnÚù®úÉÆä Eäò |É´Éä¶É Eäò Ê±ÉB 
BEò ®úÊVÉº]õ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉå *

4. ¤É¡Çò ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉVÉnÚù®úÉå EòÒ EòÉäÊ´Éb÷-19 ±ÉIÉhÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
=x½åþ nùºiÉÉxÉä +Éè®ú ¨ÉÉºEò {É½þxÉxÉÉ SÉÉÊ½þB * ´Éä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÆiÉ®ú Eäò ¨ÉÉxÉnÆùb÷Éå EòÉ 
¦ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åúMÉä*

5. ¤É¡Çò EòÉ {ÉÊ®ú´É½þxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉÉ½þxÉ ¤É¡Çò Eäò {ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä 
{É½þ±Éä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®úiÉä ½èþ *

6. ¤É¡Çò ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä +É<ºÉ Gò¶É®ú, Eòx´ÉäªÉ®ú, Gäò]õ, 
¡òÉ´Écä÷ +ÉÊnù EòÉä |ÉiªÉäEò ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä {É½þ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

7. EòÉäÊ´Éb÷ -19 Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB bÅ÷É<´É®ú +Éè®ú Eò¨ÉÔnù±É EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú =xÉEäò ¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä ¤É¡Çò ºÉä ±ÉÉäb÷ ½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä ´ÉÉ½þxÉ ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò 
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºEèòxÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò VÉÉÆSÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

8. bÅ÷É<´É®ú EòÉä ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä VÉ½þÉÆ iÉEò ºÉÆ¦É´É ½þÉä ½þÉì]õ º{ÉÉì]õ ªÉÉ 
ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉäjÉ ºÉä ªÉÉjÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ¤ÉSÉå*
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b÷. ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ <EòÉ<ªÉÉÄ
1. ±ÉÉäËb÷MÉ ´ÉEÇòºÉÇ, ºÉÖ{É®ú´ÉÉ<WÉ®ú, bÅ÷É<´É®ú, ¨ÉèxÉäVÉ®ú +Éè®ú +xªÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå ºÉÊ½þiÉ 

¨ÉVÉnÚù®úÉä EòÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 VÉÉMÉ°üEòiÉÉ |ÉnùÉxÉ EòÒ VÉÉBÄ *

2. |ÉiªÉäEò IÉäjÉ ¨Éå xªÉÚxÉiÉ¨É Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ iÉèxÉÉiÉ ÊEòB VÉÉBÆ +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç 
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä +ÊOÉ¨É ¨Éå ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ *

3. |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ EòÉä IÉäjÉ Ê´É¶Éä¹É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

4. Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä iÉÖ®ÆúiÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉB VÉ¤É ´Éä ªÉÉ =xÉEäò 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ÊEòºÉÒ ºÉnùºªÉ ªÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ÊVÉxÉEäò ºÉÉlÉ ´Éä ®ú½þ ®ú½äþ ½þÉå, EòÉäÊ´Éb÷-19 
Eäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ±ÉIÉhÉ EòÉä näùJÉÉ VÉÉBÆ *

5. VÉÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ ªÉÉ ÊVÉxÉEäò Ê®ú¶iÉänùÉ®ú / ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, =xÉ 
Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB EÆò{ÉxÉÒ +{ÉxÉÒ xÉÒÊiÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ * Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå 
EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ <xÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÉä 
+xÉÖEÚò±É ¨ÉÉxÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB *

6. <EòÉ<Ç / +xÉÖ¦ÉÉMÉ Eäò Ê±ÉB VÉèºÉÉ ÊEò ¨ÉÉ¨É±ÉÉ ½þÉä EòÉäÊ´Éb÷-19 ºÉ¨Éx´ÉªÉEò xÉÉÊ¨ÉiÉ Eò®åú *

7. BEò +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ +xÉÖÊGòªÉÉ ]õÒ¨É EòÉ MÉ`öxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½èþ *

8. +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÆ{ÉEòÉç EòÒ ºÉÚSÉÒ +Éè®ú |ÉÊGòªÉÉBÆ º{É¹]õ °ü{É ºÉä ¤ÉiÉÉ<Ç VÉÉB  +Éè®ú 
ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB ={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉÒ VÉÉB +Éè®ú  +Éè®ú ªÉÊnù +É´É¶ªÉEò ½þÉä iÉÉä |É¨ÉÖJÉiÉÉ 
ºÉä |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB *

9. ºÉÆ±ÉMxÉ ¶ÉÉèSÉÉ±ÉªÉÉå +Éè®ú +{ÉÊ¶É¹]õ ºÉÆOÉ½þ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É 2 +±ÉMÉ 
Eò¨É®äú ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®åú *

10. Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä Eò½þÉ VÉÉBÆ ÊEò ´Éä ½þÉìº]õ±É ¨Éå ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉå +Éè®ú =xÉºÉä 
¨ÉÉä¤ÉÉ<±É, {ÉäxÉ, EÆòMÉÒ +ÉÊnù ´ªÉÊHòMÉiÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ºÉÉZÉÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉB *

11. UôÉjÉÉ´ÉÉºÉÉå ̈ Éå ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú ºÉÉ¡ò {ÉÉxÉÒ ºÉä ½þÉlÉ vÉÉäxÉä EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ |ÉnùÉxÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ*

12. EÆò{ÉxÉÒ uùÉ®úÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ  ÊEòB MÉB ´ÉÉ½þxÉÉå uùÉ®úÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò Ê±ÉB, 
{ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉ EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉB *

13. ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò {ÉÊ®ú´É½þxÉ uùÉ®úÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä =xÉEòÒ ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ 
¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉBÄ *

14. ºÉÖ®úIÉÉ ªÉÉ xÉÉÊ¨ÉiÉ EòÌ¨ÉªÉÉå uùÉ®úÉ ={ÉÎºlÉÊiÉ +ÆÊEòiÉ Eò®úxÉä +Éè®ú MÉä]õ {É®ú Ê¤ÉxÉÉ 
-ºÉÆ{ÉEÇò ¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºEèòËxÉMÉ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ VÉÉBÄ *

15. {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå |É´Éä¶É Eäò iÉÖ®ÆúiÉ ¤ÉÉnù ½þÉlÉ vÉÉäxÉä / º´ÉSUôiÉÉ º]äõ¶ÉxÉ |ÉnùÉxÉ Eò®åú*

16. Ê¶É}]õ EòÒ ]õÉ<Ë¨ÉMÉ +´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ iÉÉÊEò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ BEò ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ 
¨Éå |É´Éä¶É xÉ Eò®åú*

17. |ÉºÉÆºEò®úhÉ IÉäjÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä, EòÉäÊ´Éb÷-19 Eäò où¶ªÉ ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò 
¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉä Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ VÉÉxÉÒ ½èþ  +Éè®ú ´É½þÒ nùVÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *

18. º´ÉÉºlªÉ  EòÌ¨ÉªÉÉå EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB ÊEò où¶ªÉ ±ÉIÉhÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ´ÉÉ±Éä ´Éä 
Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò °ü{É ºÉä +±ÉMÉ EòIÉ ¨Éå +±ÉMÉ ®ú½äþ , +Éè®ú º´ÉÉºlªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ 
Eäò ÊxÉnæù¶ÉÉxÉÖºÉÉ®ú +ÉMÉä EòÒ EòÉ®Çú´ÉÉ<Ç EòÒ VÉÉB * BäºÉä ¨ÉVÉnÚù®úÉå EòÉä PÉ®ú VÉÉxÉä EòÒ 
+xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÒ*

19. SÉåVÉ °ü¨É ¨Éå ¨ÉÉºEò ºÉÊ½þiÉ º´ÉSUô ´ÉnùÔ |ÉnùÉxÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ, JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä Eäò IÉäjÉ 
+Éè®ú {ÉèËEòMÉ IÉäjÉ VÉèºÉä =SSÉ VÉÉäÊJÉ¨É ´ÉÉ±Éä IÉäjÉÉå ¨Éå EòÉ¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉWÉnÚù®úÉå EòÉå 
nùºiÉÉxÉä, ¡äòºÉ ¶ÉÒ±b÷  |ÉnùÉxÉ ÊEòB  VÉÉBÆMÉä *

20. ¨ÉWÉnÚù®ú ½þ®ú 2 PÉÆ]äõ ¨Éå +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå EòÉä ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä vÉÉäBÆMÉä, +Éè®ú ´ªÉÊHòMÉiÉ 
°ü{É ºÉä VÉÉBÆMÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ ½èþ *

21. ¥ÉäEò EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò Eäò´É±É ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ½þÒ SÉåVÉ 
°ü¨É +Éè®ú Eéò]õÒxÉ VÉèºÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú*

22. ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õxÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ ¦ÉÒ ¨ÉWÉnÚù®ú ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉå *

23. ºÉ¦ÉÒ É́É½þxÉÉå +Éè®ú Gäò]ÂõºÉ =ÊSÉiÉ °ü{É ºÉä EòÒ]õÉhÉÖ ®úÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB *

24. ªÉÊnù ¤É¡Çò EòÉä |ÉºÉÆºEò®úhÉ ºÉÆªÉÆjÉ ºÉä ±ÉÉäb÷ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ºÉ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò  
|ÉÉä]õÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB *

25. ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú  ÊEò EòSSÉä ̈ ÉÉ±É / ̈ ÉVÉnÚù®úÉå Eäò ºÉÆOÉ½þ Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ EÆò{ÉxÉÒ ́ ÉÉ½þxÉÉå 
EòÉä +ÉMÉä |ÉºlÉÉxÉ Eò®úxÉä  ºÉä {É½þ±Éä ö̀ÒEò ºÉä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB *

26. {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉÌnù¹]õ IÉäjÉ ¨Éå ºÉÆOÉ½þÒiÉ ÊEòªÉÉ 
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

27. {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú º´ÉSUô ºlÉÉxÉÉå {É®ú ®úJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

28. SÉÉ±ÉEò +Éè®ú +xªÉ VÉÉä EÆò{ÉxÉÒ Eäò ´ÉÉ½þxÉ ºÉä ªÉÉjÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ =x½åþ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒSÉ ¨Éå +xÉÉ´É¶ªÉEò ®úÉäEäò 
xÉ½þÓ +Éè®ú ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ®ú EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉå *

29. bÅ÷É<´É®ú +Éè®ú +xªÉ VÉÉä EÆò{ÉxÉÒ Eäò ´ÉÉ½þxÉ ºÉä ªÉÉjÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ =x½åþ ¨ÉÉºEò {É½þxÉxÉä 
+Éè®ú +´ÉÉÆÊUôiÉ ºÉiÉ½þÉå EòÉä UÚôxÉä ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* =x½åþ ÊxÉnæù¶É 
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä +xªÉ +YÉÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ´ÉÉ½þxÉ ¨Éå +ÉxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ nåù*

30. ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÔ nù±É +Éè®ú bÅ÷É<´É®ú Eäò MÉä]õ iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù EòÉäÊ´Éb÷ -19 Eäò ±ÉIÉhÉÉå 
EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú MÉè®ú-ºÉÆ{ÉEÇò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºEèòxÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò =xÉEäò 
¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ *

31. VÉ½þÉÆ iÉEò ºÉÆ¦É´É ½þÉä bÅ÷É<´É®ú ½þÉì]õ º{ÉÉì]õ ªÉÉ  nÚùÊ¹ÉiÉ VÉÉäxÉ ºÉä MÉÖVÉ®úxÉä ºÉä ¤ÉSÉå * 
nÚùÊ¹ÉiÉ IÉäjÉ ¨Éå ®úÉäEò Eäò EòÉä<Ç ÊxÉªÉ¨É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ *

32. ªÉÊnù ´ÉÉ½þxÉ ½þÉì]õ º{ÉÉì]õ ªÉÉ  nÚùÊ¹ÉiÉ VÉÉäxÉ ºÉä MÉÖVÉ®úiÉÉ ½èþ, iÉÉä +xÉ±ÉÉäËb÷MÉ {=iÉ®úÉ<Ç} Eäò 
Ê±ÉB VÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä +ÉMÉ¨ÉxÉ {É®ú iÉÖ®ÆúiÉ EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

33. +xªÉ +É{ÉÚÌiÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ´ÉÉ½þxÉÉå Eäò bÅ÷É<´É®ú / EòÉäÊ´Éb÷ -19 Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò 
Ê±ÉB EÆò]äõxÉ®úÉå EòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉ UôÉäc÷xÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ xÉ½þÓ 
nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*

34. ºÉ¦ÉÒ +xÉÉ´É¶ªÉEò +ÉMÉÆiÉÖEòÉå +Éè®ú +xªÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ xÉÉ Eò®åú *

35. Êb÷ÊVÉ]õ±É {±Éä]õ¡òÉ¨ÉÉç Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤Éè`öEò EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

36. EòÉäÊ´Éb÷ -19 Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÌ´ÉºÉ <ÆVÉÒÊxÉªÉ®úÉå, ÊxÉªÉÉ¨ÉEò BVÉåÊºÉªÉÉå Eäò +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå 
VÉèºÉä +{ÉÊ®ú½þÉªÉÇ +ÉMÉÆiÉÖEò +Éè®ú =xÉEäò ªÉÉjÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉ EòÒ Ê®ú{ÉÉä]Çõ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉB  
+Éè®ú ºÉÖ®úIÉÉ ½äþiÉÖ =xÉEäò {ÉÉºÉ ={É±É¤vÉ |ÉÉ°ü{É ¨Éå nùVÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉB *

37. +ÉMÉÆiÉÖEòÉå Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´É´É®úhÉ ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É xÉÆ¤É®ú +Éè®ú {ÉiÉÉ ºÉÊ½þiÉ BEò ®úÊVÉº]õ®ú ̈ Éå ¤ÉxÉÉB ®úJÉå*

38. ]Åäõ±É®ú ]ÅõEòÉå +Éè®ú EÆò]äõxÉ®úÉå EòÉä ±ÉÉäb÷ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ®úÊ½þiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

39. ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉÆnÚù¹ÉhÉ ¨ÉÉMÉÇ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÖÊ´ÉvÉÉ UôÉäc÷xÉä ºÉä {É½þ±Éä EÆò]äõxÉ®ú EòÉä 
ºÉÒ±É Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

40. ªÉÊnù {ÉÉä]Çõ/ºÉÒ¨ÉÉ ¶ÉÖ±Eò {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ, iÉÉä ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉB ÊEò ºÉ¦ÉÒ EòÉäÊ´Éb÷-19 |ÉÉä]õÉäEòÉì±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

EòÉäÊ´Éb÷ 19 Ê´ÉÊ¶É¹]õ Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ, º´ÉªÉÆ VÉÉÆSÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò +ÉvÉÉ®ú 
{É®ú ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ MÉÖb÷ ¨ÉèxªÉÖ¡èòCSÉË®úMÉ |ÉèÎC]õºÉäºÉ (VÉÒB¨É{ÉÒ), +SUôÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ |ÉèÎC]õºÉ 
(VÉÒ{ÉÒB±É), MÉÖb÷ ½þÉ<VÉÒxÉ |ÉèÎC]õºÉäºÉ (VÉÒBSÉ{ÉÒ) +Éè®ú ºÉèÊxÉ]äõ¶ÉxÉ º]éõb÷bÇ÷ +Éì{É®äúË]õMÉ 
|ÉÉäºÉÒVÉ®ú (BºÉBºÉ+Éä{ÉÒ) Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB , ºÉ¦ÉÒ 
|ÉºÉÆºEò®úhÉ |ÉÊiÉ¹`öÉxÉ BSÉBºÉÒºÉÒ{ÉÒ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åúMÉä *

¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän ù´ÉÒ, ={É ÊxÉnäù¶ÉEò
B´ÉÆ

b÷Éì Ê¤ÉVÉÒ Eäò ¤ÉÒ,  
EòÊxÉ¹`ö iÉEòxÉÒEòÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ
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¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É
¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : ½þ±ÉÉä / xÉ¨ÉºiÉä, VÉèºÉä ÊEò +É{É näùJÉ ½þÒ ®ú½äþ ½éþ, ¨Éé ½ÚÆþ BEò Ê¸É¨{É! 

+É{É ¨ÉÖZÉä Ë¸É{ÉÒ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ* ¨Éé UôÉä]õÉ VÉ°ü®ú ½ÚÆþ, ±ÉäÊEòxÉ 
VÉ½þÉÄ {É®ú ºÉÖ®úIÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ +ÉiÉÒ ½èþ, ´É½þÉÄ ¨Éé ¤Éc÷É ½þÒ ºÉJiÉ ½ÚÄþ* 
<xÉ +ÊxÉÎ¶SÉiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ½þ¨É ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú  ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 
ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt EòÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ iÉ®úÒEäò ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Eònù¨É =`öÉBÆMÉä*

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : iÉÉä CªÉÉ+É{É iÉèªÉÉ®ú ½éþ <ºÉ ºÉ¡ò®ú Eäò Ê±ÉB?

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : SÉÊ±ÉB ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ 
¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ ºÉä! +MÉ®ú +É{É 
<ºÉ Eäò |É¦ÉÉ®úÒ ½éþ, iÉÉä 
+É{É EòÉä <xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä 
EòÉªÉÉÇÎx´ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

1. +ÊvÉEò ¦ÉÒb÷. VÉ¨ÉÉ xÉ½þÓ SÉÉÊ½þB*

2. +ÉMÉÆiÉÖEòÉå EòÉ +Éè®ú Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ ¤ªÉÉè®úÉ nùVÉÇ Eò®úxÉÉ

3. ±ÉnùÉxÉ, ¨ÉÉ±É =iÉ®úÉ<Ç+Éè®ú UÆô]õÉ<Ç Eäò Ê±ÉB Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò¨ÉÔnù±É

4. Ê´ÉGäòiÉÉ+Éå +Éè®ú JÉ®úÒnùÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò nÚù®úÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ

5. ½þ®ú VÉMÉ½þ {É®ú ´ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ Eåòpù EòÉ ¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉäxÉÉ
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6. ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®úºÉ®ú +Éè®ú ºÉÖÊ´ÉvÉÉ EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ®úÉäMÉÉhÉÖ¨ÉÖHò Eò®úxÉÉ

    ¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É :  ½èþ±ÉÉä, ªÉ½þ ½éþ ¨Éä®äú ºÉÖ{É®ú½þÒ®úÉä! CªÉÚÄ? +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÚÄþ*

7. Eò¨É ºÉä Eò¨É ºÉÆJªÉÉ ¨Éå +Éè®ú º´ÉºlÉ Eò¨ÉÔnù±É ÊVÉx½þÉå xÉä nùºiÉÉxÉä+Éè®ú ¨ÉÉºEò{É½þxÉä ½éþ

8. Eò¨ÉÔnù±É Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ ®úÊVÉº]õ®þ

9. BEò ½þÒ ¨ÉiºªÉxÉ ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ ºÉä +ÉMÉ¨ÉxÉ +Éè®ú |ÉºlÉÉxÉ

10. ½þ®ú VÉ±ÉªÉÉjÉÉ Eäò {É½þ±Éä +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå EòÒ]õÉhÉÖ¶ÉÉävÉxÉ

11. VÉ½þÉVÉÉå {É®ú ºÉÉ¤ÉÖxÉ +Éè®ú |ÉIÉÉ±ÉEò (ºÉèÊxÉ]õÉ<WÉ®ú) ®úJÉxÉÉ

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : ¶ÉÖrù, ºÉÉ¡ò ºÉÖlÉ®äú ¤É¡Çò ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ =i{ÉÉnù Ê¤É±ÉEÖò±É iÉ®úÉäiÉÉWÉÉ +Éè®ú 
ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¦ÉÒ ½èþSÉÊ®úªÉÉå EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉÉ +iªÉÉ´É¶ªÉEò ½èþ, iÉÉÊEò 
½þ̈ ÉÉ®äú =i{ÉÉnù Eäò Ê±ÉB ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ +SUôÒ ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ*

12. Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ´ÉMÉÇ ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =xÉEòÒ {ÉÚ®úÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ  
     nùVÉÇ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB

13. Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ´ÉMÉÇ
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             14. ½þ®ú VÉMÉ½þ {É®ú ´ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ Eåòpù EòÉ ¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉäxÉÉ

15. SÉÉ®úÉ +Éè®ú +xªÉ +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉÉxÉÉå EòÉ ®úÉäMÉÉhÉÖ¨ÉÖHò Eò¨É®úÉå ¨Éå ºÉÆOÉ½þhÉ

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : +¤É ½þ¨É SÉ±ÉåMÉä VÉè´ÉºÉÖ®úÊIÉiÉ EòÒ +Éä®ú Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ´ÉMÉÇ
  {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò nÚù®úÒ

Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ Ê®úEòÉbÇ÷ nùºiÉÉxÉä, ¨ÉÉºCºÉ +Éè®ú VÉÚiÉä {É½þxÉxÉÉ

16. {ÉènùÉ´ÉÉ®ú +Éè®ú {ÉènùÉ´ÉÉ®úÉäkÉ®ú |ÉÉä]õÉäEòÉ±É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ

17. ºÉÖÊ´ÉvÉÉ +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ®úÉäMÉÉhÉÖ¨ÉÖHò Eò®úxÉÉ

18. ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉäjÉ ¨Éå ºÉä ½þÉä Eò®ú {ÉÊ®ú´É½þxÉ EòÒ ¨ÉxÉÉ½þÒ

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : VÉ½þÉÄ ºlÉÉÊxÉEò +Éè®ú +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¤ÉÉVÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉEòc÷ 
Eäò |ÉºÉÆºEò®úhÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ +ÉiÉÒ ½èþ, ´É½þÉÄ ªÉ½þ +iªÉÊvÉEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò, ½þ¨É Eòcä÷ ºÉÖ®úIÉÉ ={ÉÉªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú.

lÉ¨ÉÇ±É ºEèòËxÉMÉ
ºÉÉ¡ò ºÉÖlÉ®úÒ ®úÉäMÉÉhÉÖ¨ÉÖHò ´ÉÌnùªÉÉÄ +Éè®ú VÉÚiÉänùºiÉÉxÉä +Éè®ú ¨ÉÉºEòº´ÉSUôiÉÉ, ¡Úò]õ-Êb÷{É +Éè®ú 
½éþb÷-Êb÷{É (½þÉlÉ +Éè®ú {Éè®úÉå Eäò Ê±ÉB ºÉèÊxÉ]õÉªÉWÉ®ú Êb÷{É)

19. BSÉBºÉÒºÉÒ{ÉÒ VÉÉÄSÉ {ÉrùÊiÉ
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20. Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ´ÉMÉÇ

21. +ÆiÉ®úÉ±É näù Eò®ú ÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ ½Öþ+É EòÉ¨É EòÉ ºÉ¨ÉªÉ

22. {ÉèËEòMÉ +Éè®ú JÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä IÉäjÉÉå ¨Éå ¡äòºÉ¶ÉÒ±b

23. +ÊiÉÊ®úHò EòÉäÊ´Éb÷-19 Ê¶É¹]õÉSÉÉ®ú +Éè®ú Ê®úEòÉäbÂ÷ºÉÇ÷

24. {ÉèËEòMÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ ®úÉäMÉÉhÉÖ¨ÉÖHò Eò¨É®úÉå ¨Éå ®úJÉxÉÉ

25. |ÉºÉÆºEÞòiÉ +Éè®ú {ÉèEò ÊEòB MÉB ¨ÉÉ±É Eäò Ê±ÉB ¶ÉÒiÉ ¦Éhb÷É®ú. ¤ÉÉ{É ®äú ... ÊEòiÉxÉÒ 
     `Æöb÷ ½èþ ªÉ½þÉÄ {É®ú!

26. ºÉÖÊ´ÉvÉÉ +Éè®ú ´ÉÉ½þxÉÉå EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ®úÉäMÉÉhÉÖ¨ÉÖHò Eò®úxÉÉ

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ Ê¸É¨{É : +¤É iÉEò iÉÉä +É{É ºÉ¨ÉZÉ  
½þÒ MÉB ½þÉåMÉä ÊEò ºÉÖ®úIÉÉ  
Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ  
Eò®úxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ*  
SÉÊ±ÉB ½þ¨É +{ÉxÉä =i{ÉÉnù,  
+{ÉxÉä ®úÉäVÉMÉÉ®ú +Éè®ú +{ÉxÉä  
¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉä ®úJÉå ºÉÖ®úÊIÉiÉ*

b÷Éì ÊVÉÊ¤ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú ]õÒ +É® 
 ú={É ÊxÉnäù¶ÉEò
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BEò ´ÉÉªÉ®úºÉ +É MÉªÉÉ,  

+ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå xÉä Eò½þÉ, ËSÉiÉÉ ¨ÉiÉ Eò®úÉä  * 

´ÉÉªÉ®úºÉ ¡èò±É MÉªÉÉ *  

+ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå xÉä Eò½þÉ, ªÉä SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ * 

¤ÉÒ¨ÉÉ® {Éb÷É, 

+ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå xÉä Eò½þÉ, ªÉä iÉÉä EÖòUô xÉ½þÓ * 

´ÉÉªÉ®úºÉ xÉä ¨ÉÉ®úÉ,  

+ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå xÉä Eò½þÉ, +¤É ºÉ¨ÉªÉ ½èþ ±ÉÉìEòb÷É=xÉ EòÉ*

±ÉÉìEòb÷É=xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå  
BEò EòÊ´ÉiÉÉ 

 xÉ½þÓ lÉEåòMÉä, xÉ½þÓ SÉÚEåòMÉä  

 ®ú½åþMÉä ½þ¨É BEò ºÉÉlÉ  

 Eò®åúMÉä ½þ¨É ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ EòÉä®úÉäxÉÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä,  

 +Éè®ú VÉÒiÉåMÉä <ºÉ ¤ÉÉ®ú * 

ªÉ½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ ®ú½äþMÉÉ 

BEò ÊnùxÉ ¤ÉÒiÉÉ ºÉÖxnù®ú ºÉ¨ÉªÉ ±ÉÉè]õ +ÉªÉäMÉÉ 

½þ¨É ªÉÉnù Eò®ÆäúMÉää <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä  

VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä BEò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 

nùÉäºiÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå 

EòÉä®úÉäxÉÉ VÉèºÉÒ +É{ÉnùÉ EòÉ*

+Ê¦É¸ÉäªÉÉ. Eäò. BºÉ, 
ºÉÖ{ÉÖjÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ´ÉÒhÉÉ.Eäò.{ÉÒ, 

´ÉÊ®ú¹`ö ±ÉäJÉÉEòÉ®ú
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Ê´ÉEò±{É ½èþ VÉÉä ±ÉÉMÉÚ ÊxÉªÉ¨ÉÉå +Éè®ú Ê´ÉÊxÉªÉ¨ÉÉå, ¨ÉÉxÉnÆùb÷Éå, 
ºÉÆºEÞòÊiÉ, ¨ÉÚ±ªÉÉå +Éè®ú EòÉxÉÚxÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ¨ÉÚ±ªÉÉå uùÉ®úÉ 
Ê´ÉÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ xÉèÊiÉEò ¨ÉÉxÉEòÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ±ÉMÉÉiÉÉ®ú EòÉªÉÇ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* BEò ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉÆMÉ`öxÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉÉå 
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä ÊEò ºÉÖ¶ÉÉºÉxÉ Eäò 
ÊºÉrùÉÆiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +JÉÆb÷iÉÉ EòÉxÉÚxÉ ¨Éå 
Ê´ÉÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ºÉÖxÉÉ ½èþ xÉèÊiÉEò +Éè®ú xÉèÊiÉEò Ê´É·ÉÉºÉ 
+Éè®ú ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ BEò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ¨Éå +iªÉÊvÉEò 
¨ÉÚ±ªÉ´ÉÉxÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÆ ½éþ* BäºÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ +{ÉxÉä ºÉ½þEòÌ¨ÉªÉÉå, 
+{ÉxÉä ´ÉÊ®ú¹`öÉå +Éè®ú ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò +xªÉ ºÉ¦ÉÒ Ê½þiÉvÉÉ®úEòÉå Eäò 
ºÉÉlÉ xÉèÊiÉEò ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É ½þ¨É <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ Eäò ºÉÉlÉ VÉÒiÉä ½éþ, ½þ¨É +{ÉxÉÉ 
ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉä ½éþ* ½þ¨É +{ÉxÉä iÉ®úÒEäò ºÉä VÉÒxÉä EòÉ 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉÚ±ªÉÉå, =qäù¶ªÉ +Éè®ú ±ÉIªÉÉå Eäò 
+xÉÖ°ü{É ½èþ* ½þ¨É º´ÉºlÉ, ºÉ½þÉªÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {É®ú 
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä +É{ÉºÉÒ Ê´É·ÉÉºÉ +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ 

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ/<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ/|ÉÉ¨ÉÉÊhÉEòiÉÉ/+JÉÆb÷iÉÉ ¶É¤nù EòÉ 
+lÉÇ ½èþ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ªÉÉ {ÉÚhÉÇ* ªÉ½þ ¶É¤nù {ÉÚhÉÉÈEò ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ 
½èþ, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ {ÉÚhÉÇºÉÆJªÉÉ, +Æ¶É ªÉÉ +ÉÆÊ¶ÉEò ºÉÆJªÉÉ 
xÉ½þÓ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ  JÉÆÊb÷iÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉ BEòÒEÞòiÉ ½þÉäxÉä 
EòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉ ¦ÉÒ =±±ÉäJÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* +JÉÆb÷iÉÉ EòÉ 
+lÉÇ VÉÖb÷É ½Öþ+É ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, {ÉÞlÉEò, Ê´ÉÊIÉ{iÉ ªÉÉ 
¨ÉxÉÉäÊ´ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉVÉÉªÉ º{É¶ÉÇ ªÉÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉ¨ÉÎx´ÉiÉ 
¨Éå ¦ÉÒ VÉÖc÷É ½Öþ+É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ¦ÉÒ BEò 
´ªÉÊHò Eäò VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ¨Éå ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ½þÉäxÉä EòÉä 
nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ*

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ½þÉäxÉä +Éè®ú ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ xÉèÊiÉEò +Éè®ú 
xÉèÊiÉEò ÊºÉrùÉÆiÉÉå +Éè®ú ¨ÉÚ±ªÉÉå Eäò +xÉÖ°ü{É +Éè®ú ÊxÉ®ÆúiÉ®ú 
{ÉÉ±ÉxÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ ½èþ* xÉèÊiÉEòiÉÉ ¨Éå ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ 
EòÉä ÊEòºÉÒ Eäò EòÉªÉÉç EòÒ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ +Éè®ú ºÉSSÉÉ<Ç ªÉÉ  
ºÉ]õÒEòiÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ BEò ´ªÉÊHò ªÉÉ ºÉÆMÉ`öxÉ EòÉ BEò VÉÉMÉ°üEò 

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ +Éè®ú  
 ºÉ®úEòÉ®úÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ
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{É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½éþ* ½þ¨É¨Éå ºÉä VªÉÉnùÉiÉ®ú ±ÉÉäMÉ ¶ÉÉªÉnù JÉÖnù EòÉä 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ´ªÉÊHò Eäò ¯û{É ¨Éå ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ*

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ +Éè®ú +Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ 
~ VÉèºÉä ½þ¨É ÊxÉVÉÒ ° {É ¨Éå ½èþ, ´ÉèºÉä ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò °ü{É ¨Éå ½éþ* 
ÊVÉxÉ SÉÒVÉÉå EòÉä ½þ¨É PÉ®ú {É®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB SÉÖxÉiÉä ½éþ, =x½åþ 
½þ¨É ÊxÉVÉÒ, ´ªÉÊHòMÉiÉ Eò½þiÉä ½èþ +Éè®ú ÊEòºÉÒ Eäò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eäò 
Ê±ÉB xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò +{ÉxÉä Ê±ÉB ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ 
xÉ½þÓ ½èþ ÊEò VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉä PÉ®ú {É®ú ®ú½þiÉä ½èþ iÉÉä BEò +±ÉMÉ 
´ªÉÊHò ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½èþ * ÊxÉVÉÒ iÉÉè®ú {É®ú, ½þ¨É +{ÉxÉä ¨ÉÚ±ªÉÉå 
+Éè®ú +Énù¶ÉÉç EòÉä Eäò´É±É <ºÉÊ±ÉB xÉ½þÓ UôÉäc÷iÉä CªÉÉåÊEò ½þ¨É 
PÉ®ú {É®ú ½èþ * ½þ¨ÉÉ®äú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÚ±ªÉ ªÉ½þ nù¶ÉÉÇiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É 
EòÉèxÉ ½éþ - xÉ ÊEò ½þ¨É CªÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ 
½èþ ÊEò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eäò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä ÊnùxÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ 
EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå näùJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò +É{É EèòºÉä 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* +Éè®ú <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ +Éè®ú +JÉÆb÷iÉÉ EòÉä 
ºÉ¤ÉºÉä >ð{É®ú ®úJÉiÉä ½ÖþB, ªÉ½þ ºÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú nÚùºÉ®äú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ 
¨ÉÚ±ªÉÉå ºÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É ½þ¨É ¨É½þÉxÉ xÉäiÉÉ+Éå EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä 
½þ¨É =xÉ¨Éå ºÉä |ÉiªÉäEò ¨Éå BEò ÊxÉ®ÆúiÉ®ú SÉÊ®újÉ MÉÖhÉ näùJÉiÉä ½éþ 
-ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ* ¨É½þÉxÉ xÉäiÉÉ ¨ÉÉìb÷±É EòÉä +JÉÆb÷iÉÉ ºÉä JÉc÷É 
Eò®úiÉä ½éþ, VÉÉä ºÉ½þÒ ½èþ ´É½þÒ Eò®úiÉä ½ÖþB, SÉÉ½äþ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ 
EèòºÉÒ ¦ÉÒ ½þÉå, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ EòÉ xÉ¨ÉÚxÉÉ {Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ* 
ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ½þÉäxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ EÆò{ÉxÉÒ +Éè®ú 
=ºÉEäò uùÉ®úÉ ºÉä´ÉÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ´ªÉÊHòMÉiÉ ¦É±ÉÉ<Ç 
{É®ú vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úxÉÉ* +ÉVÉ Eäò Ê´É·É´ªÉÉ{ÉÒ Êb÷ÊVÉ]õ±É 
¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå, <ºÉ ±Éc÷É<Ç EòÉ xÉÉ¨É ¥ÉÉÆb÷ <ÆÊ]õÊOÉ]õÒ ½èþ* <ºÉ¨Éå 
Ê´É¶Éä¹ÉEò®ú =SSÉ Eèòb÷®ú ¨Éå ºÉ®úEòÉ®úÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ SÉÊ®újÉ 
ºÉÖºÉÆMÉiÉ  ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*  

½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ¤ÉxÉxÉä EòÒ 
ºÉÒJÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ - BäºÉÉ EòÉä<Ç EòÉ®úhÉ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú 
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉä xÉ½þÓ ±ÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*  
ÊºÉrùÉÆiÉ Eäò °ü{É ̈ Éå xÉ Eäò´É±É <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÒ xÉÒÊiÉ 
½èþ, ¤ÉÎ±Eò ªÉ½þ +SUôÒ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ºÉ¨ÉZÉ ¦ÉÒ ®úJÉiÉÒ ½èþ* 
VÉ¤É ½þ¨É <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ½þÉåMÉä, iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú OÉÉ½þEò <ºÉEäò Ê±ÉB 

½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®åúMÉä - +Éè®ú ´Éä ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉiÉä ®ú½åþMÉä*

ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉxÉÉ, vÉÉäJÉÉ näùxÉÉ, ¤ÉgøÉ-SÉgøÉEò®ú {Éä¶É Eò®úxÉÉ, 
=iÉÉ´É±ÉÉ{ÉxÉ ªÉÉ +xÉÉnù®ú Eò®úxÉÉ <ºÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ªÉÉ {ÉÚhÉÇiÉÉ 
EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉä xÉ¹]õ Eò®úxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB BEò 
Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ VÉÉä ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ¨Éå ®ú½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ,  <xÉºÉä ¤ÉSÉä 
®ú½äþ *

   ªÉÊnù ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ EòÉä<Ç Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÉ 
´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ, iÉÉä <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ´ªÉÊHò <ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú 
Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä +ºÉÆMÉiÉ ±ÉMÉiÉÉ 
½èþ* =SSÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB 
¤ÉºÉ ªÉ½þÒ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB*

<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ´ªÉÊHò +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ªÉÉ +EåòÊpùiÉ ªÉÉ ÊxÉ®úÉvÉÉ®ú 
±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ´ªÉÊHò EòÉä ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ¨Éå ®ú½þxÉä Eäò 
Ê±ÉB ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É ºÉ¨ÉªÉ {É®ú BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*  

ºÉSSÉÉ<Ç <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä +±ÉMÉ ½èþ* <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ 
ÊEòºÉÒ EòÒ ´ÉÉhÉÒ +Éè®ú ¶ÉÉªÉnù EòÉªÉÉç ºÉä ½èþ* ºÉiªÉ BEò {É®ú¨É 
+Éè®ú +º{É¹]õ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ 
=SSÉiÉ¨É YÉÉxÉ EòÒ JÉÉäVÉ  +Éè®ú +Éè®ú =ºÉEäò uùÉ®úÉ ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ 
½þÉäxÉä ºÉä ½èþ*

ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ´ªÉÊHò ºÉiªÉ EòÉä VÉÒxÉä +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ ½èþ,  ¦É±Éä ½þÒ ´É½þ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¨É½þÉxÉ +ÉÌlÉEò ªÉÉ 
+xªÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú xÉ ±ÉÉB, +Éè®ú ¦É±Éä ½þÒ <ºÉEäò ÊºÉ´ÉÉ½þ =ºÉä 
ÊiÉ®úºEòÉ®ú , +{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú ¶ÉÉªÉnù SÉÉä]õ ¦ÉÒ ºÉ½þxÉÒ {Écä÷ *

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB, ½þ¨Éå ºÉ¨ÉÉSÉÉ®úÉå Eäò Eò<Ç 
»ÉÉäiÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉÖxÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, +Éè®ú EÖòUô ½þnù iÉEò  ¨ÉÖJªÉ 
vÉÉ®úÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊEòiÉÉ¤Éå ªÉÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú{ÉjÉÉå EòÉä 
{ÉgøxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ, YÉÉxÉ +Éè®ú ºÉSSÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB 
+CºÉ®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®åú *

EÖòUô ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå, +JÉÆb÷iÉÉ ¨Éå ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú {ÉÉä¹ÉhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ={ÉSÉÉ®ú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉä 
ºÉEòiÉÒ ½èþ, VÉ¤É ÊEòºÉÒ EòÒ º¨ÉÞÊiÉ +Éè®ú ¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò +xªÉ 
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EòÉªÉÇ +SUäô ºÉä EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä  ÊEòºÉÒ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå 
+Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ *

<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ¨Éå VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå 
ºÉÉ½þºÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

VÉèºÉä-VÉèºÉä ½þ¨É ¤Écä÷ ½þÉäiÉä ½éþ, ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü 
Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò EèòºÉä BEò ºÉÆ{ÉÚhÉÇ +Éè®ú BEòÒEÞòiÉ iÉ®úÒEäò 
ºÉä VÉÒxÉÉ ½èþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä VÉÒxÉä ºÉä YÉÉxÉ, ºÉ¨ÉÞÊrù, +É®úÉ¨É 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú ±ÉÆ¤Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
B½þºÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É EòÉä<Ç ¦ÉÒ xÉ½þÓ näùJÉ ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, 
iÉ¤É ¦ÉÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉ½þÒ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ *

ªÉ½þ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ½þÒ <ºÉ näù¶É ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ºÉÆ{ÉÊkÉ ½èþþ, 
iÉä±É +Éè®ú MÉèºÉ xÉ½þÓ *  

<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ BEò BäºÉÒ SÉÒVÉ ½èþ VÉÉä BEò ´ªÉÊHò Eäò {ÉÉºÉ 
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ EÖòUô BäºÉÉ ½èþ VÉÉä BEò ºÉÆ®úSÉxÉÉ Eäò {ÉÉºÉ 

½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ BEò BäºÉÒ SÉÒVÉ ½èþ VÉÉä =ºÉEäò {ÉÉºÉ 
Eò<Ç +xªÉ SÉÒVÉÉå Eäò ºÉÉlÉ  ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ÊEòºÉÒ 
ºÉä {ÉÚUôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ =xÉEäò {ÉÉºÉ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ½èþ, iÉÉä 
´ªÉÊHò EòÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ Eäò ºÉÉlÉ 
EòÉèxÉºÉä MÉÖhÉ VÉÖcä÷ ½éþ*

<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ iÉ¤É ºÉ½þÒ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ VÉ¤É EòÉä<Ç 
+Éè®ú xÉ½þÓ näùJÉ ®ú½þÉ ½þÉä* ªÉ½þ BEò +iªÉÆiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ +Éè®ú 
EòÊ`öxÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò 
ºÉ®ú±É ´ªÉÉJªÉÉ ½èþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉä<Ç BäºÉÒ SÉÒWÉ xÉ½þÓ ½èþ 
VÉÉä ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É ºÉä +ÉiÉÒ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ 
ªÉ½þ ºÉ¤ÉºÉä ¨ÉÚ±ªÉ´ÉÉxÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ ÊVÉºÉä nÚùºÉ®äú 
+É{É ¨Éå +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÊnù +É{É BEò +SUôÒ 
|ÉÊiÉ¹`öÉ EòÒ iÉ®ú½þ, ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä ¤ÉxÉä Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä iÉÉäc÷iÉä 
½éþ, iÉÉä <ºÉä Ê¡ò®ú ºÉä BEò ºÉä´ÉÉªÉÉäMªÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ±ÉÆ¤ÉÉ 
ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉäMÉÉ *

<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ BEò =SSÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ü{É ºÉä ´ÉÉÆÊUôiÉ  
MÉÖhÉ ½èþ, VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉ ¦É®úÉäºÉä¨ÉÆnù, 
Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉ +Éè®ú "<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú" ±ÉÉäMÉÉå ºÉä CªÉÉ =¨¨ÉÒnù EòÒ 
VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*  

"|ÉÉ¨ÉÉÊhÉEòiÉÉ" BEò +Éè®ú ºiÉ®ú iÉEò ±Éä VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
+JÉÆb÷iÉÉ ½èþ, ªÉ½þ xÉ Eäò´É±É BEò ´ªÉÊHò Eäò ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò 
+Énù¶ÉÉç Eäò Ê±ÉB ºÉ½þÒ ½èþ, ¤ÉÎ±Eò BEò +Énù¶ÉÇ EòÒ +¤É 
iÉEò EòÒ MÉ½þ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå, ¨ÉÚ±ªÉÉå +Éè®ú |ÉÊiÉ¤ÉrùiÉÉ+Éå 
EòÉ ºÉ]õÒEò |ÉÊiÉË¤É¤É ½éþ* |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEòiÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú, +Éi¨É-
vÉÉ®úhÉÉ, ´ªÉÊHòMÉiÉ +Énù¶ÉÉç +Éè®ú ºÉSSÉä +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ EòÉ {ÉÚhÉÇ 
BEòÒEò®úhÉ ½èþ VÉÉä <xÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ºÉiÉ½þÒ +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ 
PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò {ÉÒUäô JÉb÷É ½èþ*

ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò <iÉxÉä ºÉÉ®äú ±ÉÉäMÉ VÉÉä "+SUäô"  
±ÉMÉiÉä ½éþ, ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ¤ÉÖ®äú ½þÉäiÉä ½éþ, +Éè®ú <iÉxÉä ºÉÉ®äú ±ÉÉäMÉ 
VÉÉä "¤ÉÖ®äú" ±ÉMÉiÉä ½éþ, ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå +SUäô ½þÉäiÉä ½éþ* Eò<Ç "+SUäô" 
±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä +Énù¶ÉÉç Eäò |ÉÊiÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä |ÉÊiÉ¤Érù ½þÉäiÉä ½éþ 
VÉÉä BEò Eò`öÉä®úiÉÉ +Éè®ú ZÉÚ`ö EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä 
=xÉEäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ ®ú½þxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ 
iÉ®ú¡ò, Eò<Ç ±ÉÉäMÉ VÉÉä +xÉÖ°ü{É ªÉÉ ¶ÉÉªÉnù ¦É®úÉäºÉä¨ÉÆnù xÉ½þÓ 
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½éþ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ´Éä MÉ½þ®úÒ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, iÉ®ú±ÉiÉÉ +Éè®ú +xÉÖOÉ½þ Eäò 
Ê±ÉB |É¶ÉÆºÉxÉÒªÉ ½éþ VÉÉä ´Éä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ±ÉÉiÉä ½éþ*

<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ +É{ÉEäò EòÊ®úªÉ®ú Eäò ÊxÉhÉÉÇªÉEò IÉhÉ EòÉ 
|ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®úiÉÒ ½èþ VÉÉä <ºÉä vªÉÉxÉ näùxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉ½þÒ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú =ÊSÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
=ÊSÉiÉ EòÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±Éä ®ú½þÒ ½èþ* 
ÊEòºÉÒ ¶É¤nù ªÉÉ MÉÖhÉ EòÉä ºÉÒJÉxÉä EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ iÉ®úÒEòÉ 
=ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ EòÉä näùJÉxÉÉ ½èþ - {ÉÉJÉÆb÷ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ ¶É¤nù 
½èþ VÉÉä ¨ÉÖZÉä ´É¢òÉnùÉ®úÒ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ Eäò Ê±ÉB Ê¨É±ÉÉ ½èþ*  +É{É 
nÚùºÉ®úÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ +Éè®ú ËSÉÊiÉiÉ ½ÖþB Ê¤ÉxÉÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ 
EòÉ VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ VÉÒ ºÉEòiÉä*

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ BEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ¤É½ÖþiÉ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ 
VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú BEò BäºÉÉ MÉÖhÉ ÊVÉºÉä BEò ´ªÉÊHò Eäò °ü{É 
¨Éå +{ÉxÉä Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉ¤ÉºÉä 
+ÊvÉEò <SUôÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ º´ÉªÉÆ Eäò 
|ÉÊiÉ ºÉSSÉÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú, xªÉÉªÉÒ +Éè®ú ºÉ¦ªÉ ½þÉäxÉÉ* VÉ¤É ½þ¨É ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ 
uùÉ®úÉ ¨ÉÉMÉÇnùÌ¶ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®ú +Éè®ú ¶É¤nù BEò 
nÚùºÉ®äú Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÉäiÉä ½éþ; ½þ¨ÉÉ®äú EòÉªÉÇ ½þ¨ÉÉ®äú ÊºÉrùÉÆiÉÉå Eäò 
+xÉÖ°ü{É ½þÉäiÉä ½éþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉÉ½þºÉ EòÒ ¨ÉÉÆMÉ Eò®úiÉÒ ½èþ 
±ÉäÊEòxÉ ÊxÉ¤ÉÉÇvÉ ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* 

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉÆiÉÊ®úEò 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É nÚùºÉ®úÉå 
Eäò ºÉÉlÉ iÉ¤É iÉEò <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉä VÉ¤É iÉEò ÊEò 
½þ¨É º´ÉªÉÆ Eäò |ÉÊiÉ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú xÉ ½þÉå* <ºÉEäò Ê±ÉB +Éi¨É-
VÉÉMÉ°üEòiÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå 
EòÉä ½þ¨É {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ Eò®úxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ näùiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ´Éä 
VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉ¤ÉrùiÉÉ+Éå EòÉä ¨É½þi´É näùiÉä ½éþ 
+Éè®ú =xÉEäò uùÉ®úÉ VÉÒxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ*

ÊEòºÉÒ ºÉÆMÉ`öxÉ EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ =ºÉEäò Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ 
ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ xÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ, 
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò +Éè®ú ®úÉVÉxÉÒÊiÉEò IÉäjÉ ¨Éå MÉÆ¦ÉÒ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå 
EòÉä näùJÉÉ ½èþ, VÉ¤É EòÉä<Ç ¦ÉÒ, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºiÉ®ú {É®ú, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ 

Eäò Ê¤ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ÊEòºÉÒ ºÉÆMÉ`öxÉ EòÒ |ÉÊiÉ¹`öÉ 
EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, iÉÉä OÉÉ½þEòÉå +Éè®ú +SUäô Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå 
nùÉäxÉÉå EòÉ EòÉ¯ûÊhÉEò xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

xÉèÊiÉEòiÉÉ: ÊxÉªÉ¨ÉÉå +Éè®ú EòÉxÉÚxÉÉå EòÒ BEò ¤ÉÉ½þ®úÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ 
½èþ* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú VÉ¤É ½þ¨É ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä 
{ÉÖ®úºEÞòiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú VÉ¤É ½þ¨É =x½åþ iÉÉäc÷iÉä ½éþ iÉÉä 
nÆùb÷ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ : ÊºÉrùÉÆiÉÉå EòÒ BEò +ÉÆiÉÊ®úEò 
|ÉhÉÉ±ÉÒ ½èþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* 
{ÉÖ®úºEòÉ®ú +ÉÆiÉÊ®úEò ½éþ* <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ BEò nùÉÊªÉi´É Eäò ¤ÉVÉÉªÉ 
BEò Ê´ÉEò±{É ½èþ* ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò, ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉä ¤ÉÉ½þ®úÒ 
»ÉÉäiÉÉå uùÉ®úÉ ¤ÉÉvªÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ 
{ÉÚhÉÇiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÊHò EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´ªÉHò Eò®úiÉÒ ½èþ*

ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ +Éè®ú xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ BEò ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½èþ, VÉÉä BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ªÉÉ ºÉÖoùgø Eò®úiÉÉ 
½èþ* ´ªÉÊHòMÉiÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ xÉèÊiÉEòiÉÉ EòÒ xÉÓ´É ½èþ - +SUôÒ 
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò xÉèÊiÉEòiÉÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÒ 
½èþ* BEò ́ ªÉÊHò ÊVÉºÉxÉä =SSÉ ºiÉ®ú EòÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eòc÷Ò ̈ Éä½þxÉiÉ EòÒ ½èþ,  ºÉÆ¦É´ÉiÉ& <xÉ ÊºÉrùÉÆiÉÉå 
EòÉä +{ÉxÉä ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®ú näùMÉÉ*

ºÉÆMÉ`öxÉÉå Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä º´ÉªÉÆ Eäò xÉèÊiÉEò ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉä 
ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú =xÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ 
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

+Éi¨É-ºÉ¨¨ÉÉxÉ, Ê¨ÉjÉiÉÉ +Éè®ú Ê´ÉkÉÒªÉ ÎºlÉ®úiÉÉ EòÒ Eò¨ÉÒ 
´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò Eäò {ÉÉºÉ <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ Eäò Ê¤ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä 
EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* =SSÉ +Éi¨É-
ºÉ¨¨ÉÉxÉ, BEò ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ +Éè®ú BEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä EòÉªÉÇ 
Eò®äúMÉÉ* =SSÉ ºiÉ®ú EòÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ®úEòÉ®úÒ 
Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò §É¹]õÉSÉÉ®ú, º´ÉVÉxÉ -{ÉIÉ{ÉÉiÉ 
+Éè®ú SÉÉ{É±ÉÚºÉÒ ¨Éå +ÉºÉHò xÉ½þÓ ½þÉåMÉä*

¸ÉúÒ VÉÒ ®úÉVÉåpùxÉ
={É ÊxÉnäù¶ÉEò (EòÉÌ¨ÉE),òºÉä´ÉÉÊxÉ´ÉÞiÉ
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Eäò®ú±É iÉ]õ Eäò ºÉ¨ÉÒ{É xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ PÉ®ú Eò½äþ VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉIÉuùÒ{É ¨Éå +xÉÉäJÉÒ 
®ÆúMÉ ´ÉÉ±ÉÒ ÊºÉMxÉ±É ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉ EòÒ JÉÉäVÉ EòÒ MÉ<Ç ½éþ* <ºÉ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉ xÉÉ¨É 
'Pteropsaron Indicum" ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉè´É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉ´ÉæIÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ 
70 ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç {É®ú VÉÉ±ÉnùÉ®ú VÉ½þÉWÉ 
uùÉ®úÉ JÉÉäVÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* Eäò®ú±É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ 
+Éè®ú +¨ÉäÊ®úEòÉ ºÉ¨ÉÖÆn®úù ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ Eäò 
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ÊºÉMxÉ±É ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ xÉ<Ç 
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ ½éþ, JÉÉäVÉÉ MÉªÉÉ 
VÉÒxÉºÉ, ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ VÉ±É IÉäjÉ ¨Éå JÉÉäVÉÉ MÉªÉÉ 
<ºÉ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ VÉÒxÉºÉ ½éþ*

Eäò®ú±É Eäò {ÉÉºÉ ÊºÉMxÉ±É ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ 
xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉ EòÒ JÉÉäVÉ

Eäò®ú±É Eäò EòÉªÉ¨ÉEÖò±É¨É ¶É½þ®ú ¨Éå ¨ÉUô±ÉÒ 
EòÒ BEò xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉ {ÉÆÊ]õªÉºÉ b÷ÉäÊ±ÉSÉÉä{É]äõ®úºÉ 
EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ* <Æ]õ®úxÉä¶ÉxÉ±É VÉxÉÇ±É +Éì¡ò 
{ªÉÉä®ú BÆb÷ +{±ÉÉªÉb÷ VÉÚ±ÉÉäVÉÒ Eäò iÉÉVÉÉ +ÆEò 
Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò EòÉä±±É¨É ¶É½þ®ú Eäò {ÉÉºÉ ¤Éä¤ÉÒ VÉÉìxÉ 
¨Éä¨ÉÉäÊ®úªÉ±É MÉ´É¨Éæ]õ EòÉì±ÉäVÉ Eäò |ÉÉÊhÉ¶ÉÉºjÉ 
Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò |É¨ÉÖJÉ ¨ÉèlªÉÚVÉ {É±ÉÉ¨ÉÉäÊiÉ±É xÉä <ºÉ 
xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉ EòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* xÉ<Ç ¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ªÉ½þ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉªÉ¨ÉEÖò±É¨É ¶É½þ®ú Eäò 
+É±É{{ÉÖVÉÃÉ ÊVÉ±Éä Eäò BEò UôÉä]äõ VÉ±ÉºjÉÉäiÉ ºÉä Ê¨É±ÉÒ ½èþ* <ºÉ ¨ÉUô±ÉÒ EòÉ xÉÉ¨É  
b÷ÉäÊ±ÉSÉÉä{É]äõ®úºÉ-nùÉä OÉÒEò ¶É¤nù b÷ÉäÊ±ÉJÉÉäºÉ +Éè®ú {É]äõ®úÉìxÉ EòÉä Ê¨É±ÉÉEò®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 
b÷ÉäÊ±ÉJÉÉäºÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ ±ÉÆ¤ÉÉ +Éè®ú {É]äõ®úÉìxÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ {ÉÆJÉ* 

Eäò®ú±É Eäò EòÉªÉ¨ÉEÖò±É¨É ¶É½þ®ú ¨Éå ¨ÉUô±ÉÒ 
EòÒ xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉ {ÉÆÊ]õªÉºÉ b÷ÉäÊ±ÉSÉÉä{É]äõ®úºÉ
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ºÉÉ¨ÉOÉÒ
• 1 {É±ÉÇ º{ÉÉì]õ/EòÊ®ú¨ÉÒxÉ ¤Éc÷É  
• 2 {ªÉÉVÉ ̈ ÉÒÊb÷ªÉ¨É, Eò]õÉ ½Öþ+É
• 1 ]õ¨ÉÉ]õ®ú ̈ ÉÒÊb÷ªÉ¨É, Eò]õÉ ½Öþ+É  
• 1 ªÉÉ 2 ½þ®úÒ Ê¨ÉSÉÇ Eò]õÒ ½Öþ<Ç  
• 1 <ÆSÉ +nù®úJÉ Eò]õÒ ªÉÉ Ê{ÉºÉÒ ½Öþ<Ç  
• 4-6 ±É½þºÉÖxÉ EòÒ EòÊ±ÉªÉÉÄ, ¤ÉÉ®úÒEò Eò]õÒ ½Öþ<Ç 
• 1 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ Eò¶¨ÉÒ®úÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú  
• 1/2 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ iÉÉWÉÒ EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú  
• 1/4 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ ½þ±nùÒ {ÉÉ=b÷®ú  
• 1 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ Ê´ÉÊxÉMÉ®ú 
• Eò®úÒ {ÉkÉÉ 
• xÉ¨ÉEò º´ÉÉnùÉxÉÖºÉÉ®ú 
• 1 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ xÉÉÊ®úªÉ±É iÉä±É 
¨ÉUô±ÉÒ EòÉä ¨Éè®úÒxÉä]õ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
• 1/2 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ Eò¶¨ÉÒ®úÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú  
• ½þ±nùÒ {ÉÉ=b÷®ú BEò ¤Éc÷Ò SÉÖ]õEòÒ 
• EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú BEò ¤Éc÷Ò SÉÖ]õEòÒ 
• 1/2 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ xÉÓ¤ÉÚ VÉÚºÉ(BäÎSUôEò)
• 1/2 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ xÉ¨ÉEò 
• 1 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ xÉÉÊ®úªÉ±É iÉä±É
 1 ¤Éb÷É Eäò±Éä EòÉ {ÉkÉÉ
iÉ®úÒEòÉ
1. Ê¡ò¶É EòÉä +SUäô ºÉä ºÉÉ¢ò Eò®ú Eäò vÉÉä ±Éä
2. Eäò±Éä Eäò {ÉkÉÉÆä EòÉä vÉÉäEò®ú ºÉÖJÉÉ Eò®ú 10<ÆSÉ Eäò ]ÖõEòb÷ÉÆä ¨Éå EòÉ]õ ±ÉÆä
3. Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ Eò]õÉä®äú ¨Éå Ê¡ò¶É EòÉä b÷É±ÉÆä
4. ¨ÉUô±ÉÒ EòÉä Eò¶¨ÉÒ®úÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú, EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ, ½þ±nùÒ, xÉÓ¤ÉÚ Eäò 

®úºÉ +Éè®ú xÉ¨ÉEò Eäò ºÉÉlÉ ¨Éè®úÒxÉä]õ Eò®åú* 10 ºÉä 15 Ê¨ÉxÉ]õ Eäò Ê±ÉB 
+±ÉMÉ ®úJÉ nåù*

5. +ÉvÉÉ UôÉä]õÉ SÉ¨¨ÉSÉ xÉÉÊ®úªÉ±É iÉä±É Eäò ºÉÉlÉ BEò {ÉèxÉ MÉ®ú¨É Eò®åú, 
+Éè®ú ¨ÉUô±ÉÒ EòÉä BEò iÉ®ú¡ò ½þ±Eäò ºÉä BEò ªÉÉ nùÉä Ê¨ÉxÉ]õ iÉ±Éå * 

6. +ÉvÉÉ ]õÒº{ÉÚxÉ xÉÉÊ®úªÉ±É iÉä±É ±ÉäEò®ú nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ¦ÉÒ BäºÉä ½þÒ iÉ±Éå 
+Éè®ú BEò iÉ®ú¡ò ®úJÉ nåù*

7. {ªÉÉVÉ EòÉä ¤ÉÉ®úÒEò EòÉ]õ ±Éå, +nù®úJÉ, ±É½þºÉÖxÉ +Éè®ú ]õ¨ÉÉ]õ®ú EòÉä 
¤ÉÉ®úÒEò EòÉ]õ ±Éå ªÉÉ EòqÝùEòºÉ Eò®ú ±Éå 

8. BEò nÚùºÉ®äú {ÉèxÉ ¨Éå 1 ]äõ¤É±É º{ÉÚxÉ xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ iÉä±É MÉ®ú¨É Eò®åú, =ºÉ¨Éå 
Eò®úÒ {ÉkÉÉ b÷É±Éå* 

9. {ªÉÉWÉ, ½þ®úÒ Ê¨ÉSÉÇ, +nù®úEò +Éè®ú ±É½þºÉÖxÉ b÷É±ÉEò®ú nùÉä Ê¨ÉxÉ]õ iÉEò 
¦ÉÚxÉå* Ê¡ò®ú Eò¶¨ÉÒ®úÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú, ½þ±nùÒ, EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ {ÉÉ=b÷®ú, 
xÉ¨ÉEò b÷É±Éå +Éè®ú +SUôÒ iÉ®ú½þ Ê¨É±ÉÉBÄ* 

10. <ºÉä iÉ¤É iÉEò ¦ÉÚxÉå VÉ¤É iÉEò ÊEò ]õ¨ÉÉ]õ®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ {ÉÉEò xÉ VÉÉBÆ +Éè®ú 
ºÉ¦ÉÒ Ê¨ÉCºÉ xÉ ½þÉä VÉÉBÆ* +ÉMÉ ¤ÉÆnù Eò®ú nåù +Éè®ú BEò iÉ®ú¡ò ®úJÉ nåù*

11. BEò Eäò±Éä Eäò {ÉkÉä EòÉä º]õÉä´É {É®ú ½þ±EòÉ MÉ¨ÉÇ Eò®åú (ªÉ½þ Eäò±Éä Eäò {ÉkÉÒ 
Eäò xÉ ]Úõ]õxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò xÉÉìxÉÎº]õEò |É¦ÉÉ´É ¦ÉÒ 
näùiÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨Éå <ºÉ Eò®úÒ Eäò Ê±ÉB  SÉÉÊ½þB)*

12. Ê¡ò®ú ¨ÉäÊ®úxÉä]õ Ê¡ò¶É ºÉä BEò BEò Ê¡ò¶É EòÉä ]ÖõEòb÷Éä ¨Éå EòÉ]õ ±Éä * Eò]õ 
ÊEòªÉä ½ÖþB Eäò±Éä Eäò {ÉkÉä Eäò >ð{É®ú +ÉvÉÉ ¨ÉºÉÉ±ÉÉ b÷É±É nåù Ê¡ò®ú =ºÉEäò 
>ð{É®ú ¨ÉUô±ÉÒ ®úJÉå +Éè®ú Eò®úÒ {ÉkÉä EòÒ nÚùºÉ®úÒ ]õ½þxÉÒ ®úJÉå* +Éè®ú Ê¡ò®ú 
>ð{É®ú ºÉä ¤ÉSÉÉ ½Öþ+É ¨ÉºÉÉ±ÉÉ b÷É±É nåù* SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò ºÉä ¨ÉÉäbå÷ +Éè®ú <ºÉä 
BEò {ÉèEäò]õ VÉèºÉÉ ¤ÉxÉÉ ±Éå* +¤É  <ºÉä BEò vÉÉMÉä ºÉä EòºÉEò®ú ¤ÉÉÆvÉ

13. BEò Eòc÷É½þÒ ªÉÉ iÉ´ÉÉ MÉ®ú¨É Eò®åú ÊVÉºÉ¨Éå lÉÉäc÷É xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ iÉä±É ½þÉä, 
{ÉèEäò]õ EòÉä >ð{É®ú ®úJÉå +Éè®ú +ÉMÉ ¨Éå  ½þ®ú iÉ®ú¡ò 5 ºÉä 7 Ê¨ÉxÉ]õ iÉEò 
{ÉEòÉBÆ* 

14. ªÉÊnù +É´É¶ªÉEò ½þÉä iÉÉä >ð{É®ú ºÉä lÉÉäc÷É iÉä±É ÊUôc÷Eåò +Éè®ú Ê¡ò®ú nÚùºÉ®úÒ 
iÉ®ú¡ò {É±É]õ nåù, iÉä±É {ÉkÉÒ EòÉä iÉ´Éä ºÉä xÉ ÊSÉ{ÉEòxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÉ 
½èþ* 

15. ±ÉMÉ¦ÉMÉ 5 ºÉä 7 Ê¨ÉxÉ]õ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ SÉÉÊ½þB* MÉ®ú¨ÉÉMÉ®ú¨É {É®úÉäºÉå* 

Eäò±Éä Eäò {ÉkÉä ¨Éå ¨ÉºÉÉ±ÉänùÉ®ú  
iÉ±ÉÒ ½Öþ<Ç ¨ÉUô±ÉÒ (EòÊ®ú¨ÉÒxÉ)

ËºÉvÉÖ B BºÉ
¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ
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SÉä®úkÉ±ÉÉ Eäò {ÉÎ±±É{ÉÖ®ú¨É Eäò +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉ Eåòpù ̈ Éå ̈ ÉäMÉÉ 

ºÉÒ ¡Úòb÷ {ÉÉEÇò, ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt  |ÉºÉÆºEò®úhÉ +Éè®ú Ê´É{ÉhÉxÉ IÉäjÉ 

EòÉä BEò xÉ<Ç MÉÊiÉ näùMÉÉ, VÉÉä ÊEò EòÉäÊ´Éb÷ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò |ÉEòÉä{É 

Eäò ¤ÉÉnù ºÉä ÊMÉ®úÉ´É]õ ̈ Éå ½èþ* +|Éè±É-+MÉºiÉ EòÒ +´ÉÊvÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ 

ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt Eäò ÊxÉªÉÉÇiÉ ̈ Éå Ê{ÉUô±Éä ºÉÉ±É EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå 23.96 

¡òÒºÉnùÒ ÊMÉ®úÉ´É]õ +É<Ç ½èþ* ÊxÉªÉÉÇiÉ +ÉªÉ ¨Éå ¦ÉÒ 13.96$ EòÒ 
ÊMÉ®úÉ´É]õ +É<Ç ½èþ* ®úÉVªÉ xÉä {ÉÚ´ÉÇ-EòÉäÊ´Éb÷ +´ÉÊvÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt 

ÊxÉªÉÉÇiÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä =iEÞò¹]õ {ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ ÊEòB lÉä* Ê{ÉUô±Éä 

Ê´ÉkÉÒªÉ ´É¹ÉÇ Eäò nùÉè®úÉxÉ, Eäò®ú±É ºÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt EòÉ ÊxÉªÉÉÇiÉ 

±ÉMÉ¦ÉMÉ 1.5 ±ÉÉJÉ ¨ÉÒÊ]ÅõEò ]õxÉ lÉÉ, ÊVÉºÉºÉä 5,020.33 

Eò®úÉäc÷ ¯û{ÉªÉä EòÒ Eò¨ÉÉ<Ç ½Öþ<Ç* ¨ÉäMÉÉ ºÉÒ ¡Úòb÷ {ÉÉEÇò Eäò +ÉxÉä 

ºÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ IÉäjÉ Eäò VÉ±nù ½þÒ Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ 

®úÉ½þ {É®ú ±ÉÉè]õxÉä EòÒ =¨¨ÉÒnù ½èþ* 68 BEòc÷ ¨Éå ¤ÉxÉ ®ú½äþ ºÉ¨ÉÖpùÒ 

JÉÉt {ÉÉEÇò EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò Eò®úÒ¤É ½èþ* +MÉ±Éä SÉ®úhÉ 

¨Éå, {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú +xªÉ 16 BEòc÷ Eäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ 

VÉÉBMÉÉ* ¡Úòb÷ {ÉÉEÇò ¨Éå Ê¡ò±É½þÉ±É iÉÒxÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt EÆò{ÉÊxÉªÉÉÆ 

+Éè®ú BEò {ÉèEäòËVÉMÉ ªÉÚÊxÉ]õ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* {ÉÉEÇò EòÒ VÉ¨ÉÒxÉ 

=tÊ¨ÉªÉÉå EòÉä 30 ºÉÉ±É EòÒ ±ÉÒVÉ {É®ú nùÒ VÉÉBMÉÒ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 

=tÊ¨ÉªÉÉå uùÉ®úÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 28 ¦ÉÚJÉÆb÷Éå EòÉ +ÊvÉOÉ½þhÉ {É½þ±Éä ½þÒ 

ÊEòªÉÉ VÉÉ SÉÖEòÉ ½èþ* {ÉÉEÇò Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä ºÉä 500 Eò®úÉäc÷ ¯û{ÉªÉä 

Eäò ÊxÉ´Éä¶É EòÒ =¨¨ÉÒnù ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä SÉÉ±ÉÚ ½þÉä 

VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù, {ÉÉEÇò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 3,000 |ÉiªÉIÉ +Éè®ú +|ÉiªÉIÉ 

°ü{É ºÉä ®úÉäVÉMÉÉ®ú {ÉènùÉ Eò®äúMÉÉ* {ÉÉEÇò ¨Éå JÉÉt |ÉºÉÆºEò®úhÉ EòÉªÉàÆ 

+Éè®ú ¨ÉÚ±ªÉ ´ÉÌvÉiÉ JÉÉt =i{ÉÉnùxÉ ½þÉäMÉÉ*  ¡Úòb÷ {ÉÉEÇò Eäò iÉÒxÉ 

PÉ]õEò ½éþ - ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt ºÉÆOÉ½þ, OÉäËb÷MÉ, MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ, 

£òÒËVÉMÉ ªÉÚÊxÉ]õ +Éè®ú EòÉä±b÷ º]õÉä®ú Eäò Ê±ÉB ºÉå]Åõ±É |ÉÉäºÉäËºÉMÉ 

ºÉå]õ®ú (ºÉÒ{ÉÒºÉÒ); ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þÉå ºÉä ºÉ¨ÉÖpùÒ JÉÉt UôÒ±ÉxÉä, ºÉ¡òÉ<Ç, 

UÆô]õÉ<Ç +Éè®ú ¤É¡Çò ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÊ¨ÉEò |ÉºÉÆºEò®úhÉ Eåòpù 

({ÉÒ{ÉÒºÉÒ); +Éè®ú ºÉÆOÉ½þ Eåòpù (ºÉÒºÉÒ)* iÉÉä{ÉÖ¨{Éb÷Ò, ´ÉÉªÉÊ{ÉxÉ +Éè®ú 

¨ÉÖxÉÆ¤É¨É ¨Éå {ÉÒ{ÉÒºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ <ºÉºÉä VÉÉäc÷É VÉÉBMÉÉ* ºÉc÷Eò, ®äú±É, 

½þ´ÉÉ<Ç +Éè®ú ¤ÉÆnù®úMÉÉ½þ ºÉä ¡Úòb÷ {ÉÉEÇò +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä VÉÖc÷É ½Öþ+É 

½èþ ÊVÉºÉºÉä <ºÉEòÒ Ê´É{ÉhÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ¤Égø ®ú½þÒ ½èþ* {ÉÉEÇò, MÉÉänùÉ¨É,  

EòÉä±b÷ º]õÉä®äúVÉ, b÷Ò{É £òÒVÉ, Êb÷¤ÉÉäËxÉMÉ ºÉå]õ®ú, iÉÉVÉÉ {ÉÉxÉÒ 

+ÉÊnù VÉèºÉÒ +iªÉÉvÉÖÊxÉEò ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå ºÉä ±ÉèºÉ ½èþ* 3,000  

¨ÉÒÊ]ÅõEò ]õxÉ EòÉä±b÷ º]õÉä®äúVÉ, 10 ¨ÉÒÊ]ÅõEò ]õxÉ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ 

BEò b÷Ò{É £òÒVÉ®ú, ¨ÉUô±ÉÒ EòÉ EòÉÆ]õÉ ½þ]õÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÊiÉ ÊnùxÉ 

10 ¨ÉÒÊ]ÅõEò ]õxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ BEò Êb÷¤ÉÉäËxÉMÉ Eåòpù ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò 

+ÆÊiÉ¨É SÉ®úhÉ ¨Éå ½èþ* 

SÉä®úkÉ±ÉÉ Eäò®ú±É ¨Éá ¨ÉàMÉÉ ºÉÒ ¡Úòb÷ {ÉÉEÇò
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<ºÉ ´É¹ÉÇ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ ¨Éå 14 ÊºÉiÉÆ¤É®ú 
2020 ºÉä 26 ÊºÉiÉÆ¤É®ú 2020  iÉEò Ê½þxnùÒ 
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ B´ÉÆ +ÊJÉ±É ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÆMÉÉä¹`öÒ 
ºÉÊ½þiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê½þxnùÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ+Éå Eäò 
ºÉÉlÉ Ê½þxnùÒ {ÉJÉ´ÉÉcä÷ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ lÉÉ * <ºÉ nùÉè®úÉxÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Ê½þxnùÒ 
|ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉBÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<È: 

1. +ÉVÉ EòÉ ¶É¤nù/´ÉÉCªÉ {É®ú |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 

2. Ê½þxnùÒ Ê]õ{{ÉhÉ B´ÉÆ +É±ÉäJÉxÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 

3. EÆò{ªÉÚ]õ®ú ¨Éå Ê½þxnùÒ ]ÆõEòhÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 

4. ºÉÉ®úÉÆ¶É ±ÉäJÉxÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ  

ÊnùxÉÉÆEò 22.12.2020 EòÉä ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ 
ºÉ¨ÉÉMÉ¨É 2020 EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ* <ºÉ nùÉè®úÉxÉ Ê½þxnùÒ {ÉJÉ´ÉÉc÷É Eäò 
nùÉè®úÉxÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Ê½þxnùÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ+Éå Eäò 
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Ê´ÉVÉäiÉÉ+Éå EòÉä {ÉÖ®úºEòÉ®ú/ ÊMÉ}]
õ EÚò{ÉxÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ :

Ê½þxnùÒ {ÉJÉ´ÉÉc÷É ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ  
2020

1.  EÆò{ªÉÚ]õ®ú ¨Éå Ê½þxnùÒ ]ÆõEòhÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 

 1. ¸ÉÒ |ÉºÉzÉEÖò¨ÉÉ®ú Eäò ´ÉÒ, ´É. Ê±ÉÊ{ÉEò  - |ÉlÉ¨É 

 2. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖVÉÉ +É®ú, ´É. Ê±ÉÊ{ÉEò - ÊuùiÉÒªÉ 

 3. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ´ÉÒhÉÉ Eäò {ÉÒ, ´É. ±ÉäJÉÉEòÉ®ú   - iÉÞiÉÒªÉ 

2.  ºÉÉ®úÉÆ¶É ±ÉäJÉxÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ  

 1. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÒiÉ±É {ÉÒ BºÉ, Eò. Ê±ÉÊ{ÉEò   - |ÉlÉ¨É 

 2. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖVÉÉ +É®ú, ´É. Ê±ÉÊ{ÉEò - ÊuùiÉÒªÉ 

 3. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ MÉÒiÉÖ ¹Éh¨ÉÖJÉxÉ, Eò. Ê±ÉÊ{ÉEò   - iÉÞiÉÒªÉ 

3. Ê½þxnùÒ Ê]õ{{ÉhÉ B´ÉÆ +É±ÉäJÉxÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 

 1. b÷Éì Ê¤ÉVÉÒ Eäò ¤ÉÒ , Eò.iÉ.+. - |ÉlÉ¨É 

 2. ¸ÉÒ |ÉºÉzÉEÖò¨ÉÉ®ú Eäò ´ÉÒ, ´É. Ê±ÉÊ{ÉEò  - ÊuùiÉÒªÉ 

 3. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÒiÉ±É {ÉÒ BºÉ, Eò. Ê±ÉÊ{ÉEò   - iÉÞiÉÒªÉ 

4. +ÉVÉ EòÉ ¶É¤nù/´ÉÉCªÉ {É®ú |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 

 1. ¸ÉÒ |ÉºÉzÉEÖò¨ÉÉ®ú Eäò ´ÉÒ, ´É. Ê±ÉÊ{ÉEò  - |ÉlÉ¨É 

 2. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÒiÉ±É {ÉÒ BºÉ, Eò. Ê±ÉÊ{ÉEò   - ÊuùiÉÒªÉ 

 3. ¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ®ú B¨É, Eò. Ê±ÉÊ{ÉEò  - iÉÞiÉÒªÉ
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®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉ¨ÉÉMÉ¨É/Ë½þnùÒ 
{ÉJÉ´ÉÉc÷É {ÉÖ®úºEòÉ®ú Ê´ÉiÉ®úhÉ
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+ÉVÉEò±É ½þ¨É ±ÉÉäMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 

Ê´É¶Éä¹É ÊnùxÉ ¨ÉxÉÉiÉä ½Æèþ* =ºÉ 

ÊnùxÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉ®Æú¦É Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ 

½èþ*  ºÉÉä¶É±É ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä <ºÉEòÉ 

¨É½þi´É ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ* 

CªÉÉ =ºÉEòÉ +ºÉ±ÉÒ =qäù¶ªÉ ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ? 

+MÉ®ú ½þ®ú ºÉÉ±É =ºÉ ÊnùxÉ  ½þ®ú ºÉÉ±É ½þ¨É 

EÖòUô xÉªÉÉ Eònù¨É =`öÉBÆMÉä iÉÉä ¤ÉÉiÉ VÉ°ü®ú ¤ÉxÉ 

VÉÉBMÉÒ* +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ Ênù´ÉºÉ {É®ú ¨Éé 

ªÉ½þÒ ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ ½ÚÆþ  ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ±É {É½þ±Éä nù½äþVÉ 

±ÉäxÉä Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉÉB lÉä ±ÉäÊEòxÉ 

+ÉVÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉnùÒ ¨Éå nù½äþVÉ xÉ näùxÉÉ =iÉxÉÉ Eò¨É 

xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ* ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ +iªÉÉSÉÉ®ú 

Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå fäø®ú ºÉÉ®äú EòÉxÉÚxÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù 

¦ÉÒ =ºÉ¨Éå ºÉä ÊEòiÉxÉä VÉÖ¨ÉÇ Eò¨É ½ÖþB? 

¨É½þ¤ÉÚ¤ÉJÉÉxÉ xÉä ¨Énù®ú <ÆÊb÷ªÉÉ Eäò {ÉÉäº]õ®ú  

{É®ú ½þ±É SÉ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +Éè®úiÉ ÊnùJÉÉ<Ç* 

±ÉäÊEòxÉ =ºÉ¨Éå ¨ÉÉÆ EòÒ Eò½þÉxÉÒ MÉ®úÒ¤É +Éè®úiÉ 

Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ iÉÉä ½èþ ºÉÉlÉ ¨Éå ¨ÉÊ½þ±ÉÉ EòÒ 
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+ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ
¨ÉÊ½þ±ÉÉ  
Ênù´ÉºÉ



¨ÉÉxÉ½þÉÊxÉ Eò®úEäò ºÉ¨ÉÉVÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Ê¤ÉMÉÉc÷xÉä ´ÉÉ±Éä 

{ÉÖjÉ EòÉä VÉÉxÉ ºÉä ¨ÉÉ®úxÉä EòÒ ºÉVÉÉ näùxÉä EòÒ ¦ÉÒ ½èþ*  

'ÊxÉ¦ÉÇªÉÉ' VÉèºÉä ¦ÉªÉÉxÉEò ½þiªÉÉEòÉÆb÷ Eäò ¤ÉÉnù +ÉVÉ 

¦ÉÒ ¤É±ÉÉiEòÉ®ú EòÒ PÉ]õxÉÉBÆ ÊEòºÉÒ xÉÉ ÊEòºÉÒ MÉÉÆ´É 

ªÉÉ ¶É½þ®ú ºÉä ºÉÖxÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* 

VÉ¤É BEò ¨ÉÉÆ +{ÉxÉä ¤É±ÉÉiEòÉ®úÒ ¤Éä]äõ Eäò Ê±ÉB 

®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ Eäò {ÉÉºÉ +VÉÔ näùiÉÒ ½èþ ªÉÉ {ÉixÉÒ {ÉÊiÉ 

EòÉä MÉ±ÉÇ£åòb÷ Eäò JÉÚxÉ ºÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ iÉÉä 

¨ÉÖZÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ ÊEò ªÉ½þ CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ 

½èþ? VÉ¤É VÉ´ÉÉxÉ ±Éc÷EòÒ ÊEòºÉÒ ¶ÉÉnùÒ¶ÉÖnùÉ ¨ÉnÇù 

Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ®úJÉiÉÒ ½èþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ iÉ±ÉÉEò ´ÉÉ±Éä 

{ÉÖ¯û¹É Eäò ºÉÉlÉ ¶ÉÉnùÒ Eò®úiÉÒ ½èþ iÉÉä ̈ ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉ-

iÉÉ ÊEò ªÉ½þ ÊºÉ¡Çò ´ªÉÊHòMÉiÉ ¤ÉÉiÉ ½èþ CªÉÉåÊEò VÉ¤É 

iÉEò BEò ºjÉÒ nÚùºÉ®úÒ ºjÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É 

xÉÉ ®ú½äþ, =ºÉEòÒ +ºÉ±ÉÒ ÎºlÉÊiÉ ºÉ¨ÉZÉEò®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ 

Eò®åú, iÉ¤É ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå BäºÉä PÉ]õxÉÉ Eò¨É ½þÉäxÉä ¨Éå 

¨Énùnù ½þÉäMÉÒ*

¶É½þ®úÉå ¨Éå ¤Écä÷ ¨ÉÉì±É ½èþ, xÉä¶ÉxÉ±É ½þÉ<Ç´Éä VÉÖcä÷ 

½éþ, iÉäVÉ ®ú}iÉÉ®ú ́ ÉÉ±ÉÒ ]ÅäõxÉ SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ, b÷ÉªÉ®äúC]

õ ºlÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉVÉ =c÷ ®ú½äþ ½éþ* ªÉ½þ 

ºÉ¤É ½þÉäxÉä ºÉä näù¶É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ+É BäºÉÉ +MÉ®ú 

ÊEòºÉÒ xÉä ¨ÉÉxÉÉ iÉÉä ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ ½èþ*

VÉ¤É iÉEò näù¶É Eäò ½þ®ú MÉÉÆ´É ¨Éå {ÉCEòÒ ºÉc÷Eò, 

¨ÉEòÉxÉ, Ê¤ÉVÉ±ÉÒ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ 

iÉ¤É iÉEò ªÉ½þ nùÉ´ÉÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ ÊEò näù¶É Ê´ÉEòÊºÉiÉ 

½Öþ+É* ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÒ |ÉMÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB EòÉ¨É ½þÉä 

®ú½þÉ ½èþ, |ÉªÉÉºÉ VÉÉ®úÒ ½èþ* ¨ÉÊ½þ±ÉÉ +É®úIÉhÉ vÉÒ®äú-

vÉÒ®äú ºÉ¦ÉÒ IÉäjÉ ¨Éå ±ÉÉMÉÚ ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* =xÉEòÉ 

|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ºÉ®úEòÉ®ú ¦ÉÒ 

ÊºÉ¡Çò ]ÅäõxÉ, ¤ÉºÉ ¨Éå ½þÒ xÉ½þÓ ½þ®ú VÉMÉ½þ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ 

ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½åþ BäºÉÉ |ÉªÉÉºÉ VÉÉ®úÒ ½èþ* ºjÉÒ Eäò 

+ÉÌlÉEò º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ Eäò xÉ<Ç ªÉÉäVÉxÉÉBÆ ¦ÉÒ ¤ÉxÉ 

®ú½þÒ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É iÉEò näù¶É EòÒ xÉÉ®úÒ Ê¶ÉÊIÉiÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ 

+Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ iÉ¤É iÉEò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ 

Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É BäºÉÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ*

ZÉÉÆºÉÒ EòÒ ®úÉxÉÒ iÉÉä ºÉ¤ÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ Ê¶É´ÉÉVÉÒ 

¨É½þÉ®úÉVÉ ÊVÉx½åþ ̈ Éé ÊºÉ¡Çò ̈ É®úÉ`öÒ ®úÉVÉÉ xÉ ̈ ÉÉxÉEò®ú Ë½þnÖùºiÉÉxÉ 

EòÉ ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ +Éè®ú ¶ÉÚ®ú´ÉÒ®ú ®úÉVÉÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÆþ =x½åþ ºÉÆºEòÉ®ú 

näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÊVÉVÉÉ¨ÉÉiÉÉ =xÉEòÉä ¦ÉÒ =iÉxÉÉ  ½þÒ ªÉÉnù Eò®úxÉÉ 

Eò®úiÉÉ ½ÚÆþ* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä, Eèò{]õxÉ ±ÉI¨ÉÒ ºÉ½þMÉ±É, 

b÷ÉìC]õ®ú +ÉxÉÆnùÒ VÉÉä¶ÉÒ, <ÆÊnù®úÉ MÉÉÆvÉÒ, ÊEò®úhÉ ¤ÉänùÒ, Eò±{ÉxÉÉ 

SÉÉ´É±ÉÉ +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºlÉÉxÉ 

¨Éå ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ xÉÉ¨É ®úÉä¶ÉxÉ ÊEòªÉÉ ½èþ, xÉ<Ç Ênù¶ÉÉ nùÒ ½èþ +Éè®ú 

¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ ¤ÉgøÉªÉÉ ½èþ*

¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÆþ ÊEò ºjÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉä ½þ¨Éå +Éè®ú ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ 

Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* VÉ¤É iÉEò ½þ®ú ±Éc÷EòÒ {ÉÚ®úÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ 

xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ iÉ¤É iÉEò xÉÉ =ºÉEòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäMÉÉ, xÉÉ =ºÉEäò 

PÉ®ú EòÉ +Éè®ú xÉÉ ½þÒ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÒgøÒ EòÉ* ¨ÉÖZÉä MÉ´ÉÇ ½èþ 

ÊEò ºÉxÉ 1921 ¨Éå ¨Éä®úÒ nùÉnùÒ ±ÉÒ±ÉÉ´ÉiÉÒ Ê¶É®úÉäb÷Eò®ú (nÖùMÉÔ 

´Éä®úxÉäEò®ú, +´É®úºÉÉ, EòÉ®ú´ÉÉ®ú iÉÉ±ÉÖEòÉ, EòxÉÉÇ]õEò) MÉÉÆ´É EòÒ 

¨ÉèÊ]ÅõEò {ÉÉºÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {É½þ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ lÉÒ* Ê¶ÉIÉÉ ±ÉäEò®ú 

xÉÉèEò®úÒ Eò®úxÉÉ +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå 

+Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÆ ½éþ VÉÉä JÉÖnù =SSÉ Ê¶ÉÊIÉiÉ ½þÉäiÉä 

½ÖþB ÊºÉ¡Çò xÉÉèEò®úÒ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ ¤ÉÎ±Eò nÚùºÉ®úÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå 

EòÉä =xÉEäò +ÊvÉEòÉ®ú |ÉÉ{iÉ Eò®úEäò näùxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÒ ½éþ, 

=xÉEòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉä EòÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉÒ 

ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÉä ¨Éé +ÉVÉ 8 ¨ÉÉSÉÇ 2021 Eäò <ºÉ  

+ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ Ênù´ÉºÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú ¶ÉÖ¦ÉäSUôÉ näùxÉÉ 

SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÆþ* 

¶Éä¶Éåpù B¨É. Ê¶É®úÉäb÷Eò®ú 
EòÊxÉ¹`ö iÉEòxÉÒEòÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ 

B¨É{ÉÒb÷É, BºÉ.+É®ú.+Éä, {ÉÉä®ú¤ÉÆnù®ú
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Ê½þxnùÒ ¨Éå B+ OÉäb÷ |ÉÉ{iÉ B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò 
+ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå/Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ

10 ´ÉÓ EòIÉÉ  2019-2020

EÖò¨ÉÉ®úÒ ]õÒ.+É®ú.EÞò¹hÉÉ, ºÉÖ{ÉÖjÉÒ  

¸ÉÒ ]õÒ.´ÉÒ.®ú´ÉÒxpùxÉ, EòÊxÉ¹`ö +vÉÒIÉEò, 

|É¶ÉÉ.+xÉÖ¦ÉÉMÉ, ¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ, EòÉäSSÉÒ

10 ´ÉÓ EòIÉÉ 2018-2019

EÖò¨ÉÉ®úÒ iÉx´ÉÒ ¶ÉÊ¶ÉEòÉÆiÉ {Éb÷´É±É, ºÉÖ{ÉÖjÉÒ 

¸ÉÒ ¶ÉÊ¶ÉEòÉÆiÉ VÉÒ {Éb÷´É±É,  

iÉEòxÉÒEòÒ ºÉ½þÉªÉEò, IÉä.|É. {ÉxÉ´Éä±É

2018-2019 B´ÉÆ 2019-2020 +vªÉªÉxÉ ´É¹ÉÇ ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ BºÉBºÉB±ÉºÉÒ, ºÉÒ¤ÉÒBºÉ<Ç, +É<ÇºÉÒBºÉ<Ç 10´ÉÓ 

EòIÉÉ EòÒ {É®úÒIÉÉ+Éå ¨Éå Ê½þxnùÒ ¨Éå B+ OÉäb÷ |ÉÉ{iÉ B¨É{ÉÒ<Çb÷ÒB Eäò +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå/Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¤ÉSSÉÉå 

EòÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ º´É°ü{É xÉEònù {ÉÖ®úºEòÉ®ú näùEò®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*  



CªÉÉ JÉÚ¤É Eò½þÉ....
• ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ ½þÒ iÉÉä ½èþ, VÉÉä nÚù®ú ®ú½þE

ò®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉÉå EòÉä xÉWÉnùÒÊEòªÉÉå EòÉ  

B½þºÉÉºÉ Eò®úÉiÉÒ ½èþ, 

 ´ÉxÉÉÇ nÚù®úÒ iÉÉä nùÉäxÉÉå +ÉÄJÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¦ÉÒ ½èþ * 

• ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉ {ÉÉèvÉÉ VÉ¤É ¦ÉÒ ±ÉMÉÉ+
Éä, VÉ¨ÉÒxÉ EòÉä ¦ÉÒ {É®úJÉ ±ÉäxÉÉ * 

 CªÉÉåÊEò ºÉ¦ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå Ê®ú¶iÉ
Éå EòÉä ={ÉVÉÉ>ð ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ *

• nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ̈ ÉÖÎ¶Eò±É EòÉ¨
É , +{ÉxÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉå ̈ Éå fÚÄøføxÉÉ ½èþ * 

• ¤ÉÖ®äú ́ ÉHò ̈ Éå EÆòvÉä {É®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½
þÉlÉ, 

 EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ {É®ú iÉÉÊ±ÉªÉÉå ºÉä Vª
ÉÉnùÉ ¨ÉÚ±ªÉ´ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ * 

• +ÉVÉ ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú EÖòUô xÉ½þÓ, CªÉÉåÊEò ........... Eò±É E
ò¦ÉÒ +ÉiÉÉ xÉ½þÓ, 

 +Éè®ú ..........+ÉVÉ Eò¦ÉÒ VÉÉiÉÉ xÉ½þÓ  ........
....

• ´ÉHò , J´ÉÉÊ½þ¶Éä +Éè®ú ºÉ{ÉxÉä .....

 ½þÉlÉ ¨Éå ¤ÉÆvÉÒ PÉc÷Ò EòÒ iÉ®ú½þ ½
þÉäiÉÒ ½èþ ........

 ÊVÉºÉä ½þ¨É =iÉÉ®ú Eò®ú ®úJÉ ¦ÉÒ näù , 

 iÉÉä ¦ÉÒ SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ ......
......

• ¨ÉÉxÉÉ EòÒ ́ ÉHò ºÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ....
......

 ¨ÉMÉ®ú EèòºÉä VÉÒxÉÉ ½èþ , ´ÉÉä ¦ÉÒ 
¤ÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ........

¨ÉÞhÉÉÊ±ÉxÉÒ {É +É®äúEò®ú 
´É.Ê½þxnùÒ +xÉÖ´ÉÉnùEò,  

IÉä.|É. {ÉxÉ´Éä±É uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ
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¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉ¤É +{ÉxÉä nèùÊxÉEò EòÉªÉÉç ºÉä lÉEò VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä =ºÉä BEò ºÉÉvÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ, =ºÉä ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ 
+xÉÖ¦É´É Eò®úÉ ºÉEäò, =ºÉEòÉ ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä *  nÚù®únù¶ÉÇxÉ <xÉ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚÌiÉ 
¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *  

nÚù®únù¶ÉÇxÉ ºÉä ±ÉÉ¦É:

nÚù®únù¶ÉÇxÉ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BEòÉEòÒ{ÉxÉ EòÉ ºÉÉlÉÒ ½èþ *  ½þ¨ÉÉ®äú YÉÉxÉ-´ÉÞÊrù EòÉ ºÉÉvÉxÉ ¦ÉÒ ½èþ *  <ºÉEäò xÉB-xÉB 
SÉèxÉ±É ÊxÉiÉ xÉ´ÉÒxÉ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÆ näùEò®ú |É¤ÉÖrù ¤ÉxÉÉiÉä ½èþ*  ½þ¨Éå näù¶É-Ê´Énäù¶É Eäò ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú +xªÉ näù¶ÉÉå EòÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ iÉlÉÉ 
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä PÉ®ú ¤Éè`äö ZÉ±ÉEò Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½éþ *  nÚù®únù¶ÉÇxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä xÉ<Ç Ênù¶ÉÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½äþ*  nù½äþWÉ |ÉlÉÉ, 
UÖô-+ÉUÚôiÉ, §ÉÚhÉ½þiªÉÉ, ºÉÉÆ|ÉnùÉÊªÉEòiÉÉ VÉèºÉÒ ¤ÉÖ®úÉ<ªÉÉÆ VÉ¤É EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉxÉ-VÉxÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉ VÉÉiÉÒ ½éþ * 

nÚù®únù¶ÉÇxÉ EòÉ nÖù¹|É¦ÉÉ´É:

nÚù®únù¶ÉÇxÉ ºÉä VÉ½þÉÆ <iÉxÉä +ÊvÉEò ±ÉÉ¦É ½éþ, ´É½þÓ <ºÉEòÒ EÖòUô ½þÉÊxÉªÉÉÆ ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +É ®ú½þÒ ½éþ *  +ÊvÉEò näù®ú iÉEò 
nÚù®únù¶ÉÇxÉ näùJÉiÉä ®ú½þxÉä ºÉä +ìÆÆJÉÉäÆ EòÒ VªÉÉäÊiÉ {É®ú ¤ÉÖ®úÉ |É¦ÉÉ´É {Éb÷iÉÉ ½èþ  iÉlÉÉ {ÉføÉ<Ç ¨Éå ´ªÉ´ÉvÉÉxÉ {Éb÷iÉÉ ½èþ *  +ÉVÉEò±É 
+xÉäEò SÉèxÉ±ÉÉå Eäò +É VÉÉxÉä ºÉä +xÉäEò BäºÉä EòÉªÉÇGò¨É <ºÉ {É®ú ÊnùJÉÉB VÉÉiÉä ½éþ, VÉÉä  ªÉÖ´ÉEò-ªÉÖ´ÉÊiÉªÉÉå Eäò SÉÉÊ®úÊjÉEò 
{ÉiÉxÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ *  +xÉäEò +Éè®ú xÉÞiªÉ Eäò xÉÉ¨É {É®ú +¶±ÉÒ±É iÉlÉÉ EòÉ¨ÉÉäqùÒ{ÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉ |ÉºÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä 
½èþ, ÊVÉxÉEòÉ iÉ¯ûhÉ ´ÉMÉÇ {É®ú ¤É½ÖþþiÉ nÖù¹|É¦ÉÉ´É {Éb÷ ®ú½þÉ ½èþ *  

nÚù®únù¶ÉÇxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ +xÉÖ{É¨É ´É®únùÉxÉ ½èþ, VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉÖ®úÉ<ªÉÉå EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä, +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉÉå EòÉä Ê¨É]õÉxÉä iÉlÉÉ 
VÉxÉ-VÉÉMÉ®úhÉ Eò®úxÉä ¨Éå ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nùÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ *  nÚù®únù¶ÉÇxÉ YÉÉxÉ´ÉvÉÇxÉ EòÉ ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õ ºÉÉvÉxÉ ½èþ * <ºÉ 
{É®ú ÊnùJÉÉB VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä Eäò´É±É =x½þÓ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä |ÉºÉÉÊ®úiÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB, VÉÉä =iEÞò¹]õ, 
ºÉÉäqäù¶ªÉ iÉlÉÉ ºÉÆºEòÉ®úIÉ¨É ½þÉå *  

EÖò¨ÉÉ®úÒ ªÉÉäMÉ¸ÉÒ
ºÉÖ{ÉÖjÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ <xnùxÉÉ ¸ÉÒ±ÉI¨ÉÒ  

¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ

]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ:  
 ÊEòiÉxÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ?



EÖò. ÊxÉ±ÉÉ,
ºÉÖ{ÉÖjÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê¶ÉÊ¤É ¨ÉÉä½þxÉxÉ,  

´É. Ê±ÉÊ{ÉEò, ¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ

EÖò. ¸ÉÒxªÉEòÉ,
ºÉÖ{ÉÖjÉÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê¶ÉÊ¤É ¨ÉÉä½þxÉxÉ,  

´É. Ê±ÉÊ{ÉEò, ¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ




